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L'Area Metropolitana de Barcelona (AMB) és I'administracié publica del territori metropolita de Barcelona que
ocupa 636 km? i que el conformen 36 municipis on viuen més de 3,2 milions de persones, d’acord amb la Llei
31/2010, de 27 de juliol, aprovada pel Parlament de Catalunya.

Entre les competéncies atribuides a I’AMB figuren les corresponents al transport i la mobilitat. En aquest ambit,
aquesta institucié planifica i gestiona els serveis de metro, autobusos, taxi i altres relacionats amb la mobilitat
sostenible, com la bicicleta. L'AMB també té atribuides competéncies sobre programacio i gestid del transit.
| finalment, mitjangant I'elaboracié del Pla Metropolita de Mobilitat Urbana, haura de planificar a mig termini
I'evolucio del tot aquest conjunt de mitjans de transport que sén el suport de la mobilitat metropolitana.

Excepte el metro, cal recordar que tots els mitjans de transport utilitzen d’una o altra forma la via publica dels
municipis metropolitans. Un dels aspectes més rellevants de la mobilitat és doncs la relacié entre la via publica
i els mitjans de transport. D’un disseny adequat del viari urba dependra, per tant, que la mobilitat en autobus,
taxi, a peu o en bicicleta, ofereixi una bona qualitat i les prestacions que el ciutada espera.

Darrerament, des de les empreses i administracions vinculades a la mobilitat s’ha manifestat la necessitat de
disposar d’'unes normes o recomanacions que ajudin en el procés de disseny de la via publica i que tinguin en
compte especialment la mobilitat en modes sostenibles.

Per aquest motiu I'’AMB publica aquest manual que té per objecte ajudar al disseny de I'espai public i dels seus
elements, tenint en compte de forma prioritaria els autobusos, els vianants i les bicicletes. Cal ser conscient que
la via publica té altres usuaris que han de ser tinguts en compte en el disseny, com ara els vehicles privats. No
obstant, el disseny de les vies urbanes s’ha fet massa sovint sobre I'0ptica predominant del transport privat. En
aquest sentit, aquest manual tracta d’equilibrar aquesta descompensacio, en favor de la mobilitat sostenible.

El present manual és un recull de normes, directrius i recomanacions de disseny de diferents elements i espais
urbans que poden ser Utils als responsables de projectar, mantenir o gestionar la via publica.

El manual esta organitzat en fitxes i cadascuna d’elles té una estructura homogénia per oferir un document
facil d'utilitzar i consultar. Els apartats de cada fitxa son Objectius, Possibles casos d’aplicacié, Avantatges,
Inconvenients, Recomanacions de disseny, Croquis i Exemples. En cada fitxa s’ha recollit aquells aspectes que
s’ha considerat que poden tenir més importancia i prioritat, realitzant un esforc de sintesi de la informacio. Per
tant, s’aconsella consultar els documents recollits a I'apartat de Referencies bibliografiques en el moment que
es vulgui ampliar o concretar més detalls de cada element. També per diferenciar aquells criteris de disseny que
son normatius de les recomanacions que no son d’obligat compliment.

Aquest manual esta dirigit a tots aquells professionals de perfil técnic que puguin tenir relacié amb la via publica
i la prestacio de serveis urbans, com per exemple tecnics municipals, projectistes, urbanistes, consultors, aixi
com gestors de serveis de transport i mobilitat.
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El transport
public







El transport public esdevé un element clau en la mobilitat de I'Area Metropolitana de Barcelona. Aquesta
importancia, que s’ha incrementat en els darrers anys, es deu a diferents aspectes, com son:

* Increment de les distancies en els desplagaments habituals dels ciutadans, que ha fet que els mitjans motoritzats
siguin més necessaris en la mobilitat metropolitana.

 Conscienciacid mediambiental dels ciutadans.

* Politiques de gestié de la mobilitat, com el pagament en aparcament en destinacio.

Aquest augment de la importancia del transport public dins la mobilitat ha anat acompanyada també d’'un
increment de la resta de mitjans motoritzats, que han esdevingut uns forts competidors del transport public.
L'elevada presencia de mitjans motoritzats ha provocat efectes forga negatius sobre la resta d'usuaris de
mitjans motoritzats.

Per tal de pal-liar aquests efectes s’han desenvolupat elements pacificadors que compleixen d’una manera molt
eficag el seu objectiu, perd que en molts casos no tenen en compte els efectes collaterals sobre el transport
public.

Aixi, en aquest capitol es desenvolupen quatre grans apartats:

* | es recomanacions de disseny relacionades amb la circulacié dels autobusos, on s’inclouen elements com els
carrils bus, les plataformes reservades o els elements reductors de velocitat, etc.

* Les recomanacions de disseny dels espais d’'espera i parada, que inclouen aspectes relacionats amb les
marquesines i els pals de parada.

* | es recomanacions de les caracteristiques dels elements d'informacié i de senyalitzacio.

* Els aspectes vinculats amb els tramvies i la seva insercié urbana.

Les fitxes recullen els parametres de disseny optims per tal d’afavorir el transport public, en alguns casos per a
la correcta circulacio, maniobrabilitat i parada del vehicle, en altres per garantir uns espais d’espera i d’accés
als serveis adequats per als usuaris i, finalment, en altres per a la correcta informaci6 i senyalitzacio dels espais
i serveis.



 Millorar les condicions de la xarxa viaria per garantir unes condicions adients de circulacio per als autobusos.

POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
' ¢ Vies on circula el transport public.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Millora de les condicions de circulacié dels » Necessitat més quantitat d'espai a la via publica.
autobusos.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* El disseny del teixit viari apte per als autobusos recull diferents aspectes que afecten les caracteristiques dels
vials per on circularan els autobusos.

* En el moment de dissenyar el viariels carrers per on circulin els autobusos cal tenir en compte els seglents
factors:

1. Les dimensions basiques del vehicle. En el cas d’'un autobus es considera una amplada maxima (b) de 2,55
m, una alcada (h) de 3,10 m i una longitud variable (vegeu quadre 1 i croquis a).

2. Els marges de moviment (Mm) i de seguretat (Ms), que varien segons la velocitat de circulacio dels vehicles.
El primer considera les imprecisions de conduccid i oscil-lacions dels vehicles, i el segon té en compte les
imprecisions de dimensions aixi com dels elements que sobresurten de la carrosseria, com poden ser els
miralls (vegeu quadre 2).

3. El marge de bidireccionalitat (Sb) (vegeu quadre 2). Aquest suplement d’espai depen de la velocitat i resulta
independent de la tipologia de vehicles que circulin pel carrer.

* | 'amplada dels carrils per on circuli el transport public varia segons el sentit de circulacié dels autobusos i de la
resta de vehicles (vegeu croquis ¢):

1. En el cas que el transport public circuli en el mateix sentit que el transit adjacent, 'amplada queda definida
per la seglent formulacié: A = b + Mm + Ms.

2. En el cas que el transport public circuli en sentit contrari que el transit adjacent, 'amplada queda definida per
la segUent formulacio: A = b + Mm + Ms + Sb.

* Es recomana que els carrils bus que se situin al costat d’'una linia d’aparcament en cordé tinguin una amplada
de 3,50 metres en lloc de 3,15 metres (vegeu croquis c).

* Es recomana que els carrils d’estacionament en cordd adjacents a un carril bus tinguin una amplada de 2,50
metres (vegeu croquis c¢). Cal augmentar aquesta mida fins a 3 metres, en el cas que els aparcaments s’utilitzin
com a espais per a la carrega i la descarrega.

* 'amplada total dels carrils bus, que s'obté mitjangant I'aplicaci¢ de I'anterior formulacié, inclou els 0,30 m de
la franja que conforma la senyalitzacio horitzontal i també la rigola en cas que n’hi hagi.

* Cal augmentar aquesta amplada del carril en els trams en corba com a consequéencia d’una necessitat més
elevada d’espai en les maniobres dels vehicles (vegeu croquis d). Els valors orientatius del sobreample es
recullen als quadres 3 i 4.

e | 'alcada lliure d'obstacles dels itineraris per al transport public ha de ser de 4,50 metres en tots els casos.
Aguesta alcada cal que es respecti de manera estricta quan s’ubiquin els senyals, quan s’efectui el manteniment
de I'arbrat que es troba al costat dels carrils per on circula el transport public i en el moment de dissenyar noves
infraestructures.

Quadre 1 - Valors orientatius d’un autobus estandard de longitud 12 metres.

12m 2,55 m 3,10m 2,40 m 3,60 m

Quadre 2 - Elements necessaris pel calcul de 'amplada dels carrils bus.

< 50 km/h 2,55 m 0,30 m 0,30 m 0,35 m 3,15 m 3,50 m

Quadres 3 i 4 - Radis de gir de 90° a velocitat de maniobra segons la categoria de vehicle.

Micro (7 m) 11,90 m 0,60 m Autobus (15 m) 12m 16,30 m 1,50 m
Midi (10 m) 9m 12,80 m 0,90 m Autobus (18 m) 11m 16,40 m 1,30 m
Estandard (12 m) 10m 13,60 m 1,30m Autobus (24 m) 13,50 m 16,80 m 1,50 m




—CROQUIS

.

a. Valors orientatius d'un autobus de longitud 12 metres.

c. Exemples de seccions transversals de calcada.

(cotes en metres) —

b. Parametres basics del galib d'un vehicle.

vorera 3,50 2,50 vorera vorera 3,15 3,15 vorera

vorera

1 Dimensions basiques
del vehicle

== Marge de moviment

vorera

d. Suplement de sobreamplada en corba.
<

Trajectoria carrosseria exterior Sobreamplada

Trajectoria roda posterior interna

& = =

vorera

I Ri: radi intern definit per la roda posterior interna

| Re: radi extern definit per la roda davantera externa
| Sc: sobreamplada
|

(@]
o

Barcelona Barcelona

L'Hospitalet de Llobregat




* Evitar que la congestid del transit afecti la circulacié dels autobusos.
e Evitar que la parada d’autobusos afecti el transit de la resta de vehicles.

POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
( e Carrers amb un elevat transit de vehicles i autobusos.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Augment de la velocitat comercial de circulacié * Més ocupacio de la calgada.
dels autobusos i la seva eficieéncia. *En alguns casos, reduccié d'espai per a
* Millora de la puntualitat i la fiabilitat del servei de I'aparcament.

transport public.

— RECOMANACIONS DE DISSENY

¢ Els carrils bus sén carrils reservats a la circulacié d’autobusos. En molts casos, aquests carrils poden ésser
utilitzats pels taxis i vehicles d’emergéncia i, en casos particulars, per les bicicletes, sempre que es prevegi un
sobreample del carril per tal de permetre I'avancament segur dels autobusos als ciclistes.

Es recomana la realitzacié d’un carril bus a partir de 20 circulacions d’autobusos en hora punta o 120 circulacions
diaries. Per a frequencies inferiors, es recomana la realitzacié d’un estudi particular per analitzar la conveniencia
de la seva implantacio.

En vies urbanes les amplades dels carrils bus depenen dels seglents factors:

1. Sentit de circulacié del transport public (mateix sentit o sentit contrari respecte als altres vehicles amb qui
comparteix calcada).

2. Caracteristiques del context on s'implanten.

Les amplades recomanades de manera genérica son (vegeu quadre 1):

1. 3,15 metres per als carrils bus on el transport public circula en el mateix sentit que el transit adjacent (vegeu
croquis a).

2. 3,50 metres per als carrils bus on el transport public circula en sentit contrari al del transit adjacent (vegeu
croquis ¢) i quan el carril bus transcorre paral-lel a una linia d’aparcament en cordé.

Aquestes amplades inclouen I'espai necessari per a la senyalitzacié horitzontal que delimita els carrils bus
(vegeu fitxa 1.25).

Peral dimensionament de les diferents tipologies de carrils bus es recomana utilitzar els valors de dimensionament
de carrils per a transport public resumits a la fitxa 1.1.

Cal augmentar les amplades dels carrils bus en els trams en corba com a consequéncia d’una necessitat més
elevada d’espai en les maniobres dels vehicles (vegeu fitxa 1.1). En cas d’habilitar un carril d’aparcament en
cordo adjacent a un carril bus, es recomana que aquest tingui una amplada de 2,50 metres.

No es recomana I'Us generalitzat d’'un paviment de color diferenciat al de la resta de la calgada o de pintura
sobre el paviment. Tan sols es proposa implantar aquest tipus d'actuacio en zones en qué es vulgui remarcar el
caracter de carril especific i en que s’hagi detectat algun problema important (vegeu croquis b).

S’enumeren a continuacié les diferents tipologies de carrils bus (vegeu quadre 2) i els possibles casos
d’aplicacio:

1. Al costat dret de la calgada o en sentit contrari, quan les voreres no presenten un elevat nivell de serveis o
activitats, o en trams amb parades frequents (vegeu croquis a i c).

2. Al centre de la calcada en trams sense parada, per tal d’evitar que la carrega i la descarrega i I'estacionament
d’altres vehicles puguin afectar la circulacié del transport public (vegeu croquis b).

3. En zona exclusiva, en aquells carrers que presenten un problema important de transit o a les mitjanes de les
autovies (vegeu croquis d).

Cal senyalitzar els carrils bus de manera horitzontal i vertical; per fer-ho cal seguir les recomanacions que es
recullen a les fitxes 1.25 1 1.26.

Quadre 1 - Caracteristiques geometriques dels carrils bus. Quadre 2 - Tipus de carrils bus.

Amplada carrils en zones A la dreta de la calcada

En el mateix sentit

amb velocitat < 50 km/h . : Al centre de la calgada
Carril bus mateix sentit 3,15 m Ui gyl s En contrasentit
Carril bus contrasentit 350 m En via exclusiva

Carril bus doble sentit




~— CROQUIS

a. Carril bus a la dreta de la calgada.

b. Carril bus al centre de la calgada i paviment diferenciat.

(cotes en metres) Y

vorera calcada 3,15 vorera vorera calcada calgada vorera
o]
L [ o] (5 ]
0] O
| | |~ |
0] ] ==
©) o]
c. Carril bus en contrasentit. d. Carril bus en via exclusiva.
B
s
[=—
vorera 3,50 calgada vorera calgada vorera 3,50 vorera
Z "
o]
N\ y,
~—EXEMPLES ~N
% Barcelona Valéncia Berlin (Alemanya) )




* Permetre al transport public d’avancgar retencions per la preséncia d’'una interseccio o cruilla.
e Augmentar la velocitat comercial del transport public.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO ~
* Punts critics on es generen retencions i perdues elevades de velocitat comercial.
« Cruilles conflictives on el nivell de circulacié de vehicles resulta elevat.

S ¢ Rotondes amb transit elevat de vehicles.

J
~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS ~N
* Millora de la velocitat comercial del transport * Solucié als problemes de congestié només en
public. els punts especifics als quals van associats.
* Reducci6 del temps d'espera del transport public
a les interseccions.
* Menor necessitat d'espai i inversi6 a la via
publica ja que només s'implanten als voltants de
% les cruilles conflictives. ) L )
~—RECOMANACIONS DE DISSENY N
¢ Els carrils o punts d’avancament pel transport public sén carrils de breu llargaria que permeten als autobusos
d’avancar els vehicles en trams congestionats. D’aquesta manera el servei resulta més agil gracies a la reduccié
del temps de circulacio.
 Els carrils d’avangament han de tenir les mateixes caracteristiques geometriques que els carrils bus
unidireccionals (vegeu fitxa 1.2).
e Les caracteristiques de les entrades als carrils d’avancament (Le) han d'ésser les mateixes que les dels
apartadors (vegeu croquis i fitxa 1.19).
e Lallargaria dels punts o carrils d’avancament (L) ha de variar segons les caracteristiques dels vials on s'implantin
i segons les condicions del transit de la cruilla. Aquesta longitud ha de permetre que els autobusos no es vegin
afectats per les cues dels vehicles (vegeu croquis).
* En cruilles amb semafors es pot col-locar un semafor especific per als autobusos al final dels carrils d’avancament
amb la finalitat de permetre una sortida prioritaria respecte a la resta del transit.
e Els carrils d’avancament poden ser:
1. Senyalitzats mitjangant unes marques viaries a la calcada (vegeu croquis d i fitxa 1.25).
2. Segregats de la resta de la calgada amb elements prefabricats 0 amb elements d’obra (vegeu croquis bi ¢).
e La senyalitzacié horitzontal dels carrils d’avancament per al transport public ha d’'ésser la mateixa que la dels
carrils bus (vegeu fitxa 1.25).
e Els carrils i punts d’avancament per al transport public s’han de senyalitzar verticalment amb el senyal S-51
que indica els carrils reservats per a autobusos i amb el senyal R-100 de prohibicié de la circulacié als vehicles
no autoritzats en cas que el carril totalment segregat es complementi amb el senyal S-800 amb la inscripcié
«excepte bus». Aquests senyals s’han d’ubicar just abans de I'inici dels punts o carrils d’avancament (vegeu
croquis a, c i d).
e L’inici dels carrils d’avangament, en cas de pérdua de carril de circulacid, s’ha de senyalitzar horitzontalment
amb una zona de zebrat d’inici de carril reservat (vegeu croquis d i f).
* Es recomana senyalitzar mitjancant linies discontinues els punts d’entrada i sortida dels carrils d’avancament
% (vegeu croquis c i e). )
— CROQUIS (cotes en metres) R

a. Exemple de senyalitzacio vertical d'inici de punt d’avancament. b. Exemple de segregacié d’'un carril d’avangament.

R-1001 851

carril d'avangament
3,50




Punts d’avangament per al’autobus 1.3

Eltransport public - Circulacié d’autobusos

~— CROQUIS

c. Exemple de carril d’avancament i gir a la dreta amb posterior incorporacio a la calgada central.

Valors orientatius d'un autobus de longitud 12 metres

(S o) M B )
%]

(cotes en metres) —
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~— CROQUIS (cotes en metres) —

e. Exemple de punt d’avangament i gir a la dreta en rotonda.

f. Exemple de carril d’avancament en rotonda.

8
5, [ AL RIS i i L AR AR L S
— —
— @
] | )
=
I oY
a = 8
: O |
1 @
r
\ J
~—EXEMPLES N

Barcelona - Montcada Madrid




~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

e Obtenir un nivell de qualitat del servei proxim al tramvia, perd amb uns costos d'implantacié menors i més
versatilitat.

» Separar de manera racional els diferents usos de la calgada, dividint fisicament I'espai reservat al transport
public de la resta de vehicles que circulen pels carrers, de manera que es garanteixi I'exclusivitat d’us.

* Carrers que presenten una amplada suficient que en permeti la implantacio.

L ° Carrers que presenten una IMD de transit elevat i un flux important d’autobusos.

.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS

«Us exclusiu dels autobusos i vehicles « Dificultat d’inserci¢ al teixit viari existent.
d’emergencia.

e Alta frequéncia de pas.

* Costos d'implantacié inferiors respecte al

tramvia.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Les plataformes reservades consisteixen en carrils exclusius per a la circulacié del transport public segregats
fisicament de la resta de carrils de circulacio.

e Les caracteristiques principals de les plataformes reservades son:

1. Us exclusiu dels autobusos.

2. Velocitat comercial proxima al tramvia (15-30 km/h).

3. Alta freqliencia de pas.

4. Prioritat per semafors a les interseccions.

5. Accessibilitat universal del sistema.

6. Costos d'implantacié inferiors als del tramvia.

Les amplades recomanades de manera generica sén de 3,50 metres per a les plataformes de sentit Unic i de 7

metres per a les plataformes de doble sentit de circulacié (vegeu quadre 1 i croquis). Per al dimensionament de

les diferents tipologies de plataformes reservades es recomana utilitzar els valors de dimensionament de carrils

per a transport public (vegeu fitxa 1.1).

El pendent maxim dels recorreguts on circulen els autobusos no ha de superar el 6 %.

Els girs s’han de projectar de manera que es tinguin en compte els sobreamples necessaris.

La longitud minima dels punts de parada ha de ser de 25 metres, amb una amplada minima de 'andana de 3

metres (vegeu croquis a i b).

Cal que el nivell de segregacio de la plataforma garanteixi I'accessibilitat dels punts de parada i dels itineraris

per als vianants (vegeu fitxa 1.15).

Es recomana la ubicacié de baranes al llarg dels punts de parada per garantir la seguretat dels usuaris del

transport public i evitar d’aquesta manera que puguin entrar en conflicte amb els vehicles que circulen pels

carrils o vials que tenen un recorregut paral-lel a les plataformes reservades (vegeu croquis a i b).

El disseny de les plataformes reservades pot preveure la implantacié de sistemes que afavoreixin i millorin

I'explotacié de les linies, com ara:

1. Sistemes de prioritzacié semaforica.

2. Sistemes d’ajuda a la conduccié com el sistema anticol lisio, millora en I'aproximacié a les andanes, sistemes

de guiatge dels vehicles.

3. Sistemes d'informacio als usuaris.

4. Altres tecnologies de suport.

Es recomana:

1. Marcar a la calgada els sentits de circulacio dels vehicles de transport public que utilitzen les plataformes

reservades.

2. Ubicar el text «<BUS» a la calgada per emfatitzar I'lUs exclusiu per al transport public.

3. Marcar les plataformes amb uns pictogrames que indiquin i avisin els usuaris i els vianants de la possible

arribada d’un vehicle.

4. Que la part d’itinerari per a vianants que circula sobre les plataformes sigui diferenciada respecte a la resta

de la calgada.

5. Senyalitzar verticalment I'inici de les plataformes reservades mitjangant el senyal S-51, que indica els carrils

reservats per als autobusos, i amb el senyal R-100 de prohibicid de la circulacio als vehicles no autoritzats

complementat amb el senyal S-800 amb la inscripcié «excepte bus» (vegeu croquis d).




1.4 Plataformesreservades

Eltransport public - Circulacié d’autobusos

~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

Quadre 1 - Caracteristiques geometriques de les plataformes reservades.

3,50 m
6,30 m
7m
Senyalitzacio vertical.
S-51 R-100/S-800
g J
~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Exemple de plataforma reservada.
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b. Exemple de plataforma reservada amb reduccié de voreres lluny dels punts de parades.
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~— CROQUIS (cotes en metres) —

c. Seccio de plataforma reservada.

0

-l

>7
d. Seccio de porta d’entrada d’una plataforma reservada.
R-100 S-51
[z
q
>7
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~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

» Organitzar tota la circulacié en sentit Unic al voltant d’un illot central.
 Millorar la seguretat a les cruilles gracies a la reduccié significativa de les velocitats de transit i del nombre de
punts de conflicte.

* Vies principals amb volum elevat de transit i una distribucié forga uniforme en el conjunt de vials.
¢ Vies principals que presenten un grau considerable de sinistralitat.

\
~— AVANTATGES N ~— INCONVENIENTS
* Reducci6 de l'accidentalitat respecte a altres * Cost elevat d’'implantacio.
tipologies d’interseccions (cruilles, cruilles en T, * Més consum de sol respecte a una cruillaen T.
etc.). * Dificultats d’encreuament per als vianants.
* Reduccié de la velocitat de circulacid dels e Distancia més elevada dels recorreguts de
vehicles en aquests punts. vianants en I'entorn de la cruilla.
* Baix cost d’explotacio respecte alesinterseccions » Dificultat de gir dels autobusos en rotondes de
L amb semafor. ) L diametre petit.

RECOMANACIONS DE DISSENY

¢ Les rotondes representen un nus sense encreuament, on les vies o trams que hi accedeixen conflueixen en un
anell o calcada anular on la circulacio rotatoria és d’un Unic sentit al voltant d’un illot central i on la circulacié de
la calgada anular té prioritat de pas sobre la dels accessos.

* Les rotondes comporten determinats avantatges respecte a les cruilles, perd també certs inconvenients. Per
aix0, en el moment de prendre una decisi¢ sobre com solucionar un punt conflictiu caldra tenir en compte tots
els factors que poden afectar el disseny i I'entorn.

e El disseny d’'una rotonda necessita un estudi detallat, ja que s’han de tenir en compte diversos factors i els
objectius que es volen assolir. Per aquest motiu, existeixen diferents tipologies de rotondes (vegeu quadre 1)
que s’adapten als contexts on s’implanten: minirotondes amb illot central franquejable, minirotondes amb illot
central semifranquejable, rotondes compactes i grans rotondes.

* Els principals elements geometrics que s’han de tenir en compte a I'hora de dissenyar una rotonda son:

1. Diametre exterior.

2. Diametre de l'illot central.

3. Caracteristiques de les entrades (vegeu quadre 2), de les sortides i dels illots separadors.
4. Connexions dels brancs a la rotonda.

* | es rotondes donen la mateixa importancia i el mateix nivell de prioritat a tots els brancs que accedeixen a la
interseccio.

* Es recomana ubicar un illot o simplement una zona enjardinada al centre de les rotondes.

e L ainclinacio longitudinal de la calcada que compon la rotonda ha de tenir un pendent inclos entre el 0,5 % i el
6 %, essent recomanable un valor del 3 %.

* Encara que des del punt de vista de circulacié no resulti interessant instal-lar semafors a la rotonda, ubicar
semafors a les vies amb una presencia elevada de vianants permet el pas regular d’aquests, sense alterar la
prioritat d’accés dels vehicles a I'anella interior.

* En el cas de rotondes amb l'illot franquejable o semifranquejable, I'algada de Tillot semifranquejable ha de ser
de 0,15 m i, en les vies per on circula transport public, de 0,10 m.

e La utilitzacié de materials diferents respecte a la resta de la calgada o I'Us de pintures per afavorir el contrast fa
que l'illot sigui visible durant el dia i també de nit.

ROTONDES | PUNTS DE PARADA

* La instal'lacié d’una rotonda té efectes sobre la ubicaciod dels punts de parada. Aquests poden ser ubicats
abans o després d’'una rotonda.

* En el cas de necessitar la implantaci¢ de parades abans d’una rotonda:
1. S’aconsella col-locar les parades d’autobusos uns 20 metres abans dels passos de vianants sense semafors
i, on resulti possible, es recomana la realitzacid d’apartadors per augmentar la seguretat dels vianants.
2. S’ha d’evitar la ubicacio de les parades just abans de I'illot deflector per evitar que els vehicles en fase
d’avancament xoquin contra aquest.
3. No s’ha d’instal-lar cap parada d’autobusos just abans d’un pas de vianants sense semafors en les entrades
de dos carrils.
4. S'aconsella la realitzacid d’'una calgada exclusiva per als autobusos que finalitzi directament a la calcada
anular de la rotonda. Aquesta haura de tenir un aspecte diferenciat de la resta de les calgades.




— RECOMANACIONS DE DISSENY

* En les aproximacions a les entrades de les rotondes s’han de disposar els senyals:

1. R-1 complementat amb el panell S-800 «cediu el pas a xxx m». La posicié d’aquests senyals s’ha d’escollir
en funcio de la visibilitat, i ha de ser superior a la distancia de frenada de la velocitat especifica de recorregut.
2. P-4 «interseccié amb circulacié giratoria».

Tots aquests senyals es poden ubicar en el mateix suport.

* Enfront de les entrades a les rotondes s’ha de disposar el senyal R-402 «interseccio de sentit giratori obligatori».

* A les entrades a les rotondes cal ubicar el senyal R-1 «cediu el pas». S’han de posar dos senyals, un a cada
costat de la calgada, en el cas de dos o més carrils d’entrada.

* A la punta de cada illot deflector és necessari el senyal R-401a «pas obligatori».

* A carreteres bidireccionals de dos carrils cal ubicar el senyal R-305 «avangament prohibit», un per cada sentit
de circulacié per evitar 'avangament a la proximitat de les rotondes.

* En el cas de la preséncia d’'un pas de vianants en una rotonda s’han d’ubicar els senyals seglients:

1. P-20 «pas de vianants», senyal de preavis que cal col-locar en una posicié longitudinal variable segons la
velocitat de circulacié permesa, per tal que resulti visible des d’una distancia equivalent a la distancia de parada.
2. S-13 «situacié de pas de vianants», posicionat just abans de la senyalitzacié horitzontal, a cada costat de la
calgcada en el cas de dos o més carrils per sentit de circulacio.

* A partir de 110 metres de distancia des de l'illot deflector s’ha de marcar amb linia continua la divisié dels carrils
amb diferents sentits de circulacid o amb linia continua adossada a linia discontinua en el cas que els vehicles
que surten de la rotonda puguin avancar-se entre ells (vegeu croquis a).

* Les linies continues de limit de la calgada han de tenir una amplada de 0,15 m.

* Alles entrades a la rotonda s’ha de posar la marca transversal M-4.2 «cediu el pas» (vegeu croquis i fitxa 1.25).

Quadre 1 - Diametre exterior de les rotondes.

Minirotonda Minirotonda R d
(amb illot central (amb illot central co(r);[]%gc?a Gran rotonda
franquejable) semifranquejable)
Diametre exterior <18 m 18-22m 22-35m >35m
. Barris residencials amb Barris residencials amb . .
Ambits d'actuacio  baixa intensitat de circulacié baixa intensitat de circulacio Ambit urba o periurba Ambit periurba o rural
de vehicles pesants de vehicles pesants

o Element moderador Element moderador FEEIEEHS (.je crU|lIIes Regulacp COELIES

Funcié principal . . amb velocitat baixa amb velocitat moderada
de velocitat de velocitat
0 moderada 0 elevada

Quadre 2 - Amplades dels carrils d’entrada i sortida.

Entrada via Entrada Sortida
Unica (a) multivia (b) (c)
Amplada carril 350-4m 3m 4-5m

Senyalitzacio vertical.
R-402 P-4 R-401a R-305 P—O S-13

V® AOBO A




1.5 Rotondes

Eltransport public - Circulacié d'autobusos

~— CROQUIS

a. Ubicacio de la senyalitzacié vertical.

(cotes en metres) —~

b. Exemple de microrotonda.

c. Exemple de rotonda compacta.
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~— CROQUIS (cotes en metres) —

d. Exemple de gran rotonda.
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~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

¢ Induir els conductors a respectar els limits de velocitat.

* Crear un equilibri entre tots els mitjans de la via publica.

e Crear un lloc segur per als vianants.

* Ressaltar un lloc peculiar de la trama urbana (cruilles, trams amb funcié social, etc.).

* Vies urbanes amb velocitats iguals o menors a 30 km/h amb intensitats de transit menors a 5.000 vehicles/dia.
* Carrers de vianants on els cotxes han de circular «al pas».
e Carrers on la funcié social del carrer és preponderant davant la funcié circulacio.

\
~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
* Pacificacié de la circulacié del transit rodat. e Incomoditats en els conductors i passatgers
* Possibilitat d'implantacié en qualsevol via urbana dels vehicles.
amb velocitats iguals 0 menors a 30 km/h i * En cas d'ésser una longitud massa elevada
intensitats de transit menors. es corre el risc que els vehicles augmentin la
* Bona integraci6 en el paisatge urba. velocitat.
» Absencia de restriccié per al transit de vehicles * Incomoditats en el cas que hi hagi circulacié
de servei i de vehicles de transport public. d’autobusos i vehicles d’emergencia.

.

RECOMANACIONS DE DISSENY

* Les plataformes per a vianants son els espais que es configuren com a consequencia de I'enrasament de la
calgada i les voreres en un Unic nivell on els vianants poden circular lliurement.

* Les plataformes per a vianants han d’estar al mateix nivell que la vorera.

* On les voreres tenen una algada de 15 cm, cal que les rampes de transicié tinguin una llargada minima de 3 m,
d’aquesta manera el seu pendent sera inferior al 5 %.

* Els materials que s'utilitzen per construir-les han de trencar la continuitat amb la calgada (formigd, llambordes,
asfalt acolorit, etc.).

* En cas d'utilitzar els mateixos materials que la vorera cal tenir en compte I'increment de carregues que suposa
el pas de vehicles respecte del transit de vianants.

* La installacié d’embornals als laterals dels carrils en el costat de més cota assegura un bon funcionament del
sistema de recollida d’aigues pluvials.

* Cal senyalitzar les rampes amb triangles blancs al llarg de tota 'amplada de la calgada. Cada triangle ha de
tenir una base de 0,70 m i I'algada ha de correspondre a la de tota la rampa. Cal situar la base del triangle a la
part inferior de la rampa amb les puntes dirigides cap amunt segons el sentit de circulacio (vegeu croquis €).

* La senyalitzacié horitzontal s’ha de fer sempre amb pintura antilliscant. A les zones 30 o als accessos de les
zones residencials, aquesta marca viaria no és necessaria si la rampa del pas de vianants de ressalt esta
construida amb un material diferent del de la calgada que ja garanteix una bona visibilitat del dispositiu.

* La senyalitzacio vertical s’ha d’adaptar en funcié de la configuracié de la zona d’'implantacié dels elements
reductors de velocitat i de la velocitat d’aproximacio. Aixi, a les zones 30 aquesta senyalitzacio pot ésser menor,
i en canvi en zones conflictives o de transit intens caldra reforgar-la.

* En termes generals es proposa senyalitzar les plataformes per a vianants amb els mateixos criteris que els dels
passos de vianants de ressalt (vegeu fitxa 1.7).

DIFERENTS TIPOLOGIES:

PLATAFORMA EN SECCIO DE CARRER (vegeu croquis a)

* Alles plataformes en secci6 de carrer pot existir un desnivell amb la vorera de fins a 0,02 m, aquest desnivell ha
de permetre que infants i persones amb deficiencies visuals puguin identificar visualment la vorera.

* Es recomana que la longitud de les plataformes se situi entre un valor minim de 10 m i un maxim de 30 m.

e S’aconsella no marcar els passos de vianants en aquest tram, perqué el tram esdevé un espai de pas lliure per
a aquests.

PLATAFORMA DE PROLONGACIO DE LA VORERA (vegeu croquis b)

e La plataforma forma part de la mateixa vorera.

* Es recomana que la plataforma tingui com a minim I'amplada de la vorera.

* S’aconsella la implantacio d’una plataforma de prolongacié de la vorera en les cruilles entre un carrer secundari
i un carrer principal.

* No és recomanable que travessin itineraris del transport public.

* En ésser incompatible amb el transit de transport public, el pendent de la rampa pot arribar al 10 %.

e S’aconsella no marcar els passos de vianants.




~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~
PLATAFORMA A LA CRUILLA (vegeu croquis c)

* Es recomana implantar les plataformes a les cruilles quan:
1. Les vies que accedeixen a la interseccié no son excessivament amples (amplada inferior a 10-12 m entre
facanes).
2. Una de les vies té prioritat pels vianants.
3. Les interseccions resulten especialment conflictives des del punt de vista de la seguretat viaria.

* Els limits de la seva implantacié han de considerar la continuitat de les voreres per garantir la comoditat dels
vianants i els seus itineraris.

 Es proposa no senyalitzar els passos de vianants de manera especifica per evitar interferencia visual amb la
resta de les marques.

Quadre 1 - Caracteristiques de les plataformes per a vianants.

10cm calgada 10-30m >2m maxim 5%
15cm calcada 10-30m >3m maxim 5%
\§ J
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Exemple de plataforma en secci¢ de carrer. ¢. Exemple de plataforma a la cruilla.
e g
e =
b. Exemple de plataforma de prolongacié de la vorera. T T
C
< o g g Q? | T
@ <+ Continuitat itineraris
per a vianants
\ L] [o] (2] (2]
§= JV
d. Detall d'una plataforma per a vianants. e. Detall de la senyalitzacié horitzontal de les rampes.

\

~—EXEMPLES
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* Reduir la velocitat dels vehicles que circulen pels carrers on s'implanten.
* Crear un espai per permetre I'encreuament segur de la calcada per part dels vianants.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* Carrers principals i travesseres.
e Carrers de velocitat limitada a 30 km/h.
* Carrers residencials o de prioritat invertida.

* On hi ha la necessitat de reduir la velocitat dels vehicles.
* On hi ha la necessitat de millorar la seguretat dels vianants.

N\
~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
* Millora de la seguretat: * Perdua de confort per a conductors i passatgers
1. Reducci¢ significativa del nombre i de la dels vehicles.
gravetat dels accidents. * Efecte negatiu en els vehicles d’emergéncia i
2. Disminucié dels atropellaments. autobusos.
3. Menor importancia dels danys en cas de ¢ Possibilitatd’esdevenirunelementaccidentogen.
sinistre. e Danys al sistema de suspensi¢ i amortiment
* Reduccit¢ de la velocitat entre 20-30 %. dels vehicles.
e Facilitat d'implantacio a vies ja existents. e Determinats tipus de reductors de velocitat
* A velocitats inferiors a la fixada pel disseny, poden provocar un soroll addicional al del transit
els inconvenients que poden causar son rodat.
insignificants. * Depenent del disseny, possible reduccid del
nombre de places d’aparcament a la calgada.
* Cost d'implantacié superior respecte als altres
tipus de reductors.
* Possible augment de la dificultat en la neteja
L ) viaria i el desguas de les aiglies.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els passos de vianants de ressalt consisteixen en una elevacié de la calgada fins a enrasar-se amb la vorera
adjacent que persegueix una doble funcié: per una banda permetre I'encreuament de la calcada per part dels
vianants de manera accessible i per una altra reduir la velocitat dels vehicles que s’aproximen a aquest punt
d'interacci6 entre vehicles i vianants.

* | a secci6 ha de tenir una forma trapezoidal i presentar les caracteristiques resumides en el quadre 1 (vegeu
croquis a). Aquests valors han d’esser respectats en el moment de la realitzacié de I'element reductor de
velocitat per evitar que pugui afectar negativament els vehicles de transport public.

* L 'eix longitudinal del pas de vianants de ressalt ha de ser perpendicular a I'eix de la calgada.

* El pas ha d’ocupar tota 'amplada de la calgada.

* Per a la realitzacié dels passos de vianants es recomana utilitzar materials petris o similars a les voreres, mentre
que les rampes poden ser de formigé o prefabricades.

RESTRICCIONS D'IMPLANTACIO
* Quan es consideri necessari installar passos de vianants de ressalt en travesseres urbanes, aquests han de
complir les seguents condicions:
1. IMD inferior a 3.000 vehicles.
. IMD inferior a 100 vehicles pesants.
. Intensitat en hora punta inferior a 300 vehicles.
. El percentatge de vehicles de pas per la poblacio és inferior al 25 % del transit total.
. El nombre de carrils de circulacioé que es creuen no pot ser superior a dos.
. Preséncia de voreres amb enllumenat public amb un nivell d’il-luminacié superior a 20 lux.
. Tracat recte.
. Fora dels accessos a centres sanitaris, bombers i policia, 0 en trams habitualment utilitzats per vehicles
‘emergencia, transports especials i transport public.

O 00N O Wi




~— RECOMANACIONS DE DISSENY

* En cap cas es poden col-locar:
1. En els primers 50 m de la travessera.
2. En travesseres amb longitud inferior a 200 m.
3. En travesseres amb pendent longitudinal (p) superior al 5 %.
4. En trams on la velocitat és superior a 60 km/h.
5. En ponts i tUnels i en les seves immediacions (25 m anteriors i posteriors).
6. En els 50 m d'inici i final d'un revolt.

CONDICIONS D'IMPLANTACIO

* | a separacié entre els passos de vianants de ressalt no ha de ser inferior a 50 m i tampoc superior a 200 m, i
és aconsellable no sobrepassar els 150 m.

* Es necessari senyalitzar horitzontalment els reductors de velocitat amb pintura reflectant (vegeu croquis).

 Cal senyalitzar verticalment la preséncia dels passos de vianants de ressalt amb la seglent seqléencia de
senyals: (R-301) que indica la velocitat maxima permesa en el tram d’aproximacio, (P-15a) ressalt, (P-20)
proximitat de lloc amb preséncia de vianants i finalment el senyal (R-301) que marca la velocitat maxima
permesa corresponent al pas de vianants de ressalt (vegeu croquis c).

e La preséncia del senyal R-301, de velocitat maxima permesa corresponent al pas de vianants de ressalt, és
necessaria si la velocitat en el tram d’aproximacié és major que la propia de les caracteristiques geométriques
del reductor.

* La distancia entre el senyal R-301 de velocitat maxima permesa corresponent al pas de vianants de ressalt i la
linia de detencié del pas de vianants és entre 25 i 35 m (vegeu croquis c).

* Es obligatori el senyal P-15a en la proximitat d’un pas de vianants de ressalt aillat.

ALTRES CONSIDERACIONS

e Els vianants han d’ésser visibles a una distancia de 60 m.

* Es fonamental que es realitzi un manteniment freqlent de la senyalitzacio horitzontal dels passos de vianants
de ressalt per afavorir la seva visibilitat i augmentar la seguretat dels vianants en el moment de creuar els eixos
viaris on s’hagin implantat aquests elements.

 Cal garantir que la implantacio dels passos de vianants de ressalt no impedeixi el bon funcionament del sistema
de drenatge del tram i instal-lar embornals a cadascun dels laterals dels carrils en el costat més elevat del
reductor.

* Si la vorera adjacent al pas de vianants sobreelevat té una altura superior a 0,10 m cal rebaixar-la de manera
que quedi enrasada respecte a I'element reductor. En cap cas el desnivell entre I'algada de la vorera i I'algada
del pas de ressalt pot ser superior a 0,01 m.

* Tots els passos de vianants de ressalt cal que disposin d'il-luminacié nocturna a efectes de garantir-ne la
visibilitat. En cas d’existir il-luminacié en tot el tram, s’ha de reforgar sobre els passos de vianants.

Quadre 1 - Caracteristiques geometriques dels passos de vianants de ressalt.

Alcada (h) Amplada total (a) Amplada altipla (c) Llargada rampes (b) Pendent rampes (p)
10cm >13m 6,50 m >2m maxim 5%
15¢cm >15m 6,50 m >3m maxim 5%

Senyalitzacié vertical.
P-20 S-13 P-15a




1.7 Passos devianants de ressalt

Eltransport public - Passos de vianants

~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Detall d'un pas de vianants de ressalt.

b. Exemple de pas de vianants de ressalt en via de doble sentit de c. Senyalitzacio vertical a la proximitat d’'un pas de vianants de ressalt.

circulacio.
A A o

§13 R-301 P-158 R-301
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* Mantenir velocitats reduides al llarg de certs trams de via.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* On hi ha la necessitat de reduir la velocitat dels vehicles, especialment si hi ha circulacié habitual d’autobusos.
e Carrers principals i travesseres urbanes.

e Carrers de velocitat limitada a 30 km/h.

L ° Carrers residencials o de prioritat invertida.

~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS

* Millora de la seguretat: » Perdua de confort per a conductors i passatgers
1. Reducci6 significativa del nombre i de la dels vehicles.
gravetat dels accidents. * Efectes negatius en els vehicles d’emergencia.
2. Menor importancia dels danys en cas de * Algunes configuracions poden representar un
sinistre. element accidentogen.

* Reducci¢ de la velocitat (20-30 %). * Danys al sistema de suspensid i amortiment

* Facilitat d'implantacié a vies ja existents. dels vehicles.

* A velocitats inferiors a la fixada pel disseny, e Determinats tipus de reductors de velocitat
els inconvenients que poden causar son poden provocar un soroll addicional al del transit
insignificants. rodat.

e Aquest dispositiu permet la circulacid dels * Depenent del disseny, es pot reduir el nombre
vehicles de transport public i dels vehicles pesats de places d’aparcament a la calcada.
sense patir I'efecte de la sobreelevacié. * Poden dificultar la neteja viaria i el desguas de

* Les bicicletes poden continuar la seva trajectoria les aigues.
sense haver de passar per damunt del coixi. * Les motos poden continuar la seva trajectoria

% ) | sense haver de passar per damunt del coixi.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

¢ Els reductors de velocitat tipus coixi berlines sén uns dispositius amb forma trapezoidal que s'implanten a la
calgada amb la funcié de reduir la velocitat de les vies, sense afectar negativament la circulacié del transport
public.

* Les caracteristiques geometriques del coixi berlines estan resumides en el quadre 1. Aquests valors es
consideren maxims i s’han de respectar per evitar que dimensions diferents de les indicades puguin afectar la
circulacié dels vehicles.

e | 'eix longitudinal del coixi ha de ser paral-lel a I'eix de la calcada.

* | 'alcada de la secci6 del coixi ha de ser uniforme a cada punt de la superficie del coixi (vegeu croquis b).

¢ El reductor de velocitat no ha d’ocupar tota 'amplada de la calgada, i ha de deixar un espai lliure (vegeu
croquis) per permetre la circulacié de bicicletes i motos sense que es vegin afectades pel reductor.

* Quan el carrer té un carril per a cada sentit, el coixi s’ha de col-locar en ambdds carrils i cal deixar un espai
inferior a 1,40 m entre els dos reductors (vegeu croquis c i h).

 Per augmentar I'eficacia d'aquest tipus de reductor es recomana la implantacié de separadors de carrils (vegeu
croquis e i f). Aquests s’hauran d’instal-lar entre els dos reductors o als dos costats d’un pas de vianants amb
la finalitat d’'incrementar la seguretat dels vianants.

 Encara que es puguin construir amb materials bituminosos o compostos de formigd, es recomana la implantacio
de coixins berlinesos prefabricats.

RESTRICCIONS D'IMPLANTACIO

* Quan es consideri necessari instal-lar reductors de velocitat tipus coixi berlinés en travesseres urbanes, aquests
hauran de complir les mateixes condicions que els passos de vianants de ressalt (vegeu fitxa 1.7) i les esquenes
d’ase (vegeu fitxa 1.9).

CONDICIONS D'IMPLANTACIO

* El coixi berlinés no pot coincidir mai amb un pas de vianants.
Es poden instal-lar a la proximitat dels passos de vianants seguint les indicacions representades en els croquis
f,gih.

* La separaci6 entre els elements reductors de velocitat no ha de ser inferior a 50 m i tampoc superior a 200 m:
I'ideal és que no se sobrepassin els 150 m.

* El coixi berlinés s’ha de marcar amb tres triangles blancs pintats a la rampa que puja amb una base de 0,50 m.
Les puntes dels triangles han d’estar orientades segons el sentit de circulacié (vegeu croquis a).




1.8 Coixins berlinesos

Eltransport public - Circulacié d'autobusos

~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

* Quan la calcada sigui de doble sentit de circulacié, convé materialitzar una linia axial continua tipus M-2.2,
norma 8.2-IC de longitud no inferior a 10 metres a cada costat dels coixins berlinesos (vegeu croquis c).

* Es necessari senyalitzar verticalment la preséncia dels reductors de velocitat tipus coixi berlinés amb la segiient
sequencia de senyals: (R-301) que indica la velocitat maxima permesa en el tram d’aproximacio, (P-15a) ressalt
i finalment el senyal (R-301) que marca la velocitat maxima permesa en correspondencia amb els reductors de
velocitat.

* | apresencia del senyal R-301, de velocitat maxima permesa corresponent al reductor de velocitat, és necessaria
si la velocitat en el tram d’aproximacié és més elevada que la propia de les caracteristiques geometriques del
reductor.

* | a distancia entre el senyal R-301 de velocitat maxima permesa corresponent al reductor de velocitat i el mateix
element ha de ser d’entre 25 i 35 m (vegeu croquis d).

» Es obligatori el senyal P-15a en I'aproximacié d'un reductor de velocitat aillat.

ALTRES CONSIDERACIONS

* Cal garantir que la implantacié dels reductors de velocitat no impedeixi el bon funcionament del sistema de
drenatge del tram.

 Cal que tots els dispositius reductors de velocitat disposin d'il-luminacié nocturna a efectes de garantir-ne la
visibilitat.

Quadre 1 - Caracteristiques geometriques dels reductors de velocitat tipus coixi berlines.

0,06-0,07m 1,75-1,80m 1,15-1256m 2,10-3m 0,30-0,35m 0,45-0,50m

Senyalitzacio vertical.

P-15a R-301
J

~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Detall d’un coixi berlines - Planta. b. Detall d’'un coixi berlings - Perfil.
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Coixins berlinesos

Eltransport public - Circulacié d’autobusos

~— CROQUIS (cotes en metres) —\

e. Exemple de coixi berlinés en via de doble sentit de circulacio i element fisic de separacio.

f. Exemple de coixi berlines en via de doble sentit de circulacio i pas de vianants (tipus 1).

g. Exemple de coixi berlinés en via de doble sentit de circulacio i pas de vianants (tipus 2).

h. Exemple de coixi berlinés en via de doble sentit de circulacié i pas de vianants (tipus 3).

. J
— EXEM PLES ~N
L Montcada i Reixac Mediona Vacarisses y
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* Mantenir velocitats reduides al llarg de certs trams de via.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* On hi ha la necessitat de reduir la velocitat dels vehicles.
e Carrers principals i travesseres urbanes.

e Carrers de velocitat limitada a 30 km/h.

e Carrers residencials o de prioritat invertida.

N\
~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
* Millora de la seguretat: * Perdua de confort per a conductors i passatgers
1. Reducci¢ significativa del nombre i de la dels vehicles.
gravetat dels accidents. * Efectes negatius en els vehicles d’emergencia i
2. Menor importancia dels danys en cas de en el transport public.
sinistre. e Algunes configuracions poden representar un
* Reduccio de la velocitat (20-30 %). element accidentogen.
* Facilitat d'implantacio a vies ja existents. e Danys al sistema de suspensiod i amortiment
* Cost d'implantacié inferior respecte als passos dels vehicles.
de vianants de ressalt. e Determinats tipus de reductors de velocitat
* A velocitats inferiors a la fixada pel disseny, poden provocar un soroll addicional al del transit
els inconvenients que poden causar son rodat.
insignificants. * Augment de la dificultat de la neteja viaria i el
% JERN desguas de les aigles.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els reductors de velocitat tipus esquena d’ase sén uns dispositius que tenen la funcié de reduir la velocitat a les
vies on s'implanten. Aquests elements consisteixen en una sobreelevacié de la calcada en forma arrodonida
del mateix material que la calcada.

* La secci6 ha de tenir una forma arrodonida i presentar les caracteristiques resumides en el quadre 1. Aquests
valors es consideren maxims i s’hauran de respectar ja que la implantacié de les esquenes d’ase pot afectar
negativament la circulacié del transport public.

* L'eix longitudinal del reductor de velocitat ha de ser perpendicular a I'eix de la calgcada.

* El reductor de velocitat ha d’ocupar tota I'amplada de la calgada (vegeu croquis a).

* Es recomana que el material emprat en la construccio sigui el mateix que el del paviment de la calcada.

RESTRICCIONS D'IMPLANTACIO
* Quan es consideri necessari instal-lar reductors de velocitat tipus esquena d’ase en travesseres urbanes,
aquests hauran de complir les seglents condicions:
1. IMD inferior a 3.000 vehicles.
. IMD inferior a 100 vehicles pesants.
. Intensitat en hora punta inferior a 300 vehicles.
. Percentatge de vehicles de pas per la poblaci¢ inferior al 25 % del transit total.
. Nombre de carrils de circulacié que es creuen no superior a dos.
. Preséncia de voreres amb enllumenat public amb un nivell d'il-luminacié superior a 20 lux.
. Tracat de la via rectilini.
8. Fora dels accessos a centres sanitaris, bombers i policia o dels trams habitualment utilitzats per vehicles
d’emergencia o per transports especials.
No és recomanable en trams utilitzats habitualment per autobusos. En cas que sigui imprescindible instal-lar-
les, cal extremar el compliment de les caracteristiques geometriques (algada maxima, angle d’'atac, etc.).
En cap cas s’han de col-locar:
1. En els primers 50 m de la travessera.
2. En travesseres amb longitud inferior a 200 m.
3. En travesseres amb pendent longitudinal superior al 5 %.
4. En trams on la velocitat és superior a 60 km/h.
5
6

NOoO O~ W

. En ponts i tUnels i en els seus voltants (25 m anteriors i posteriors).
. Enels 50 m d'inici i final d’un revolt.

CONDICIONS D'IMPLANTACIO
Les esquenes d’ase no han de coincidir mai amb els passos de vianants.




Esquenes d'ase

Eltransport public - Circulacié d’autobusos

~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

* Les esquenes d'ase no s’han d'instal-lar en la proximitat de les interseccions per evitar que els vianants puguin
confondre’ls amb un pas de vianants.

* | a separacio entre els elements reductors de velocitat no ha de ser inferior a 50 m i tampoc superior a 200 m, i
és idoni que no se sobrepassin els 150 m.

e Cal senyalitzar horitzontalment els reductors de velocitat amb la geometria i les dimensions recollides en el
croquis a. Cal que la pintura utilitzada sigui reflectant.

* Quan la calcada sigui de doble sentit de circulacid, convé materialitzar a les esquenes d'ase una linia axial
continua tipus M-2.2, norma 8.2-IC de longitud no inferior a 10 metres a cada costat (vegeu croquis b).

* Es necessari senyalitzar verticalment la presencia dels reductors de velocitat del tipus esquena d’ase amb
la segUent sequencia de senyals: (R-301) que indica la velocitat maxima permesa en el tram d’aproximacio,
(P-15a) ressalt i finalment el senyal (R-301) que marca la velocitat maxima permesa en correspondéncia amb
els reductors de velocitat.

e Lapreséncia del senyal R-301, de velocitat maxima permesa, corresponent al reductor de velocitat, és necessaria
sila velocitat en el tram d’aproximacio és major que la propia de les caracteristiques geometriques del reductor,
en cas que no n’hi hagi.

* | a distancia entre el senyal R-301 de velocitat maxima permesa corresponent al reductor de velocitat i el mateix
element ha de ser entre 25 i 35 m (vegeu croquis c).

» Es obligatori el senyal P-15a en I'aproximacié d'un reductor de velocitat aillat.

ALTRES CONSIDERACIONS
* Cal garantir que la implantacié dels reductors de velocitat no impedeixi el bon funcionament del sistema de
drenatge del tram, tot instal-lant embornals a cadascun dels laterals dels carrils en el costat més elevat del

reductor.

 Cal que tots els dispositius reductors de velocitat disposin d'il-luminacié nocturna a efectes de garantir-ne la
visibilitat.
Quadre 1 - Caracteristiques geometriques dels reductors de velocitat Senyalitzacio vertical.

tipus esquena d'ase. P.15a R-301

e

0,06+0,01m 4 +0,20m aprox. 5°
. J

~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Detall d’esquena d’ase.

060,01

)
-
Al

4+0,20
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—CROQUIS

b. Exemple d’esquena d’ase en vies de doble sentit de circulacio.

(cotes en metres) —

-] -] [-] ] 2 1 -] [-] []
[} ] 2] L] [~ (o] [o] (o] (=]
c¢. Senyalitzacio vertical en proximitat d’un reductor tipus esquena d'ase.
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> 25
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\§ J
~— EXEMPLES ~N

Barcelona Girona Palamds

g J




~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* Mantenir velocitats reduides al llarg de certs trams de via.

* On hi ha la necessitat de reduir la velocitat dels vehicles.

* On hi ha la necessitat de millorar la seguretat dels vianants.
e Carrers residencials o de prioritat invertida.

e Carrers de velocitat limitada a 30 km/h.

L ° Carrers principals i travesseres.

~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
* Millora de la seguretat: * Perdua de confort per a conductors i passatgers
1. Reducci6 significativa del nombre i de la dels vehicles.
gravetat dels accidents. * Efectes negatius en els vehicles d’emergéncia i
2. Menor importancia dels danys en cas de en el transport public.
sinistre. e Algunes configuracions poden representar un
* Reducci6 de la velocitat (20-30 %). element accidentogen.
* Facilitat d’implantacié a vies ja existents. * Danys al sistema de suspensid i amortiment
» Cost d'implantacié inferior respecte als passos dels vehicles.
de vianants de ressalt. e Determinats tipus de reductors de velocitat
* A velocitats inferiors a la fixada pel disseny, poden provocar un soroll addicional al del transit
els inconvenients que poden causar son rodat.
insignificants. * Augment de la dificultat de la neteja viaria i el
L ) L desguas de les aigles.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els elements reductors de velocitat prefabricats sén uns dispositius que, implantats a la calgada, tenen la funcio
de fer disminuir la velocitat dels vehicles que hi circulen. Aquests elements, que suposen una sobreelevacié a
la calgada, es troben constituits per elements modulars, en molts casos de cautxd, que es fixen a la calgada
amb cargols.

* | 'algada i 'amplada dels elements depenen de la velocitat de circulacio en el tram i cal que tinguin els valors
recollits en el quadre 1.

* L'eix longitudinal del reductor de velocitat ha de ser perpendicular a I'eix de la calgada.

* Es recomana que el reductor de velocitat ocupi tota I'amplada de la calcada.

 Cal garantir que la implantacié dels elements reductors de velocitat no impedeixi el bon funcionament del
sistema de drenatge del tram.

RESTRICCIONS D'IMPLANTACIO

* Quan es consideri necessari instal-lar reductors de velocitat prefabricats en travesseres urbanes, aquests
hauran de complir les segUents condicions:
1. IMD inferior a 3.000 vehicles.

. IMD inferior a 100 vehicles pesants.

. Intensitat en hora punta inferior a 300 vehicles.

. Percentatge de vehicles de pas per la poblaci¢ inferior al 25 % del transit total.

. Nombre de carrils de circulacié que es creuen no superior a dos.

. Preséncia de voreres amb enllumenat public amb un nivell d'il-luminacié superior a 20 lux.

. Tracat de la via rectilini.
8. Fora dels accessos a centres sanitaris, bombers i policia o de trams habitualment utilitzats per vehicles
d’emergencia o per transports especials.

* No és recomanable en trams utilitzats habitualment per autobusos. En cas que sigui imprescindible instal-lar-
los, cal extremar el compliment de les caracteristiques geometriques (alcada maxima, angle d’atac, etc.).

NOoO O~ W




~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* En cap cas es poden col locar:

1. En els primers 50 m de la travessera.

2. En travesseres amb longitud inferior a 200 m.

3. En travesseres amb pendent longitudinal superior al 5 %.
4. En trams on la velocitat és superior a 60 km/h.
5
6

.

Quadre 1 - Dimensions dels reductors de velocitat prefabricats.

. En ponts i tUnels i en els seus voltants (25 m anteriors i posteriors).
. Enels 50 m d’inici i final d’un revolt.

Senyalitzacio vertical.

< 0,03m

> 0,60 m

50 km/h
<50km/h 0,05-0,07m 0,60-120m

J

~— CROQUIS

'[<3cm

a. Detall d'un reductor de velocitat prefabricat per a vies amb velocitat
de 50 km/h.

inferior a 50 km/h.

a. Detall d'un reductor de velocitat prefabricat per a vies amb velocitat

\

60 cm
Sf—r

(cotes en metres) —

~—EXEMPLES

Barcelona

Barcelona

Vacarisses




 Advertir els usuaris de la necessitat d’'augmentar I'atencié o de realitzar algunes accions preventives.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* On hi ha la necessitat de posar els conductors en alerta.

* On hi ha la necessitat de reduir la velocitat dels vehicles.

* Carrers de la xarxa viaria principal i secundaria, on les velocitats sén relativament elevades.
* Vies de poligons industrials.

* Interseccions conflictives.

* Corbes on hi ha un elevat nivell d’accidentalitat.

L Aproximacions a arees de peatge.

~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS

* Reduccié de la velocitat, variable segons les e Determinats tipus de reductors de velocitat
caracteristiques de les bandes transversals poden provocar un soroll addicional al del transit
utilitzades. rodat.

* Reduccio¢ de 'accidentalitat. » Escassament eficac en lareduccio de la velocitat

* Augment de la seguretat dels vianants que de motocicletes i ciclomotors.
han de creuar les vies on s’implanten gracies * Cost de manteniment de la pintura.
a la reduccié de la velocitat dels vehicles i a la
percepcid acustica en fase d’aproximacio.

e Facil instal-lacio en vies existents.

* Mesura de baix cost.

(& J (&

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Les bandes transversals d'alerta son dispositius que modifiquen la superficie de la calcada amb I'objectiu
de transmetre als conductors dels vehicles la necessitat de prestar atencid. Aquestes bandes poden ser
implantades o fresades segons les circumstancies. Entre aquestes dues tipologies es recomana I'Us de les
bandes implantades, ja que les bandes fresades afecten negativament la circulacio del transport public.

 Cal procurar que el perfil longitudinal de les bandes sigui trapezoidal o, almenys, que tingui la vora d’atac
arrodonida.

* Es recomana que I'amplada de les bandes sigui inferior a la del carril de circulacié, de manera que es deixin uns
0,30 m a cada costat de la calgcada per facilitar el pas dels ciclistes.

* En trams on les bandes es puguin esquivar amb una maniobra de canvi de carril, s’han d’estendre al llarg de
tota 'amplada de la calgada o ubicar elements de separacio.

* La llargaria del dispositiu s’estableix en funcié de la velocitat d’aproximacio i de la distancia entre la zona
perillosa i la localitzacié de I'Gltima banda rugosa (vegeu quadre 2 i croquis a, b i ¢).

* Les bandes s’han d'instal-lar seqiencialment i se n’ha de disminuir progressivament la separacié per obtenir
I'efecte desitjat (vegeu croquis a, b i c).

* La distancia de I'element sobre el qual les bandes pretenen alertar ha de ser superior a la distancia de parada,
amb un minim recomanat de 50 m (per a velocitat final de 50 km/h) i un maxim de 150 m.

* Es desaconsella instal-lar les bandes sonores en la proximitat de zones habitades per la seva contaminacio
acustica.

* Es recomana col-locar-ne tan sols a I'entrada de travesseres i poligons industrials.

* No s’han d’instal-lar les bandes transversals d’alerta en trams rectes immediatament abans de les corbes.

* Es poden utilitzar com a complement dels elements reductors de velocitat.

* Es recomana I'Us de bandes ressaltades o a nivell per evitar problemes de drenatge i perque sén més segures
per al transit de bicicletes.

* Per raons de seguretat, les bandes transversals d’alerta s’han de senyalitzar sempre amb un senyal de limitacio
de velocitat (R-301).

Senyalitzacié vertical.
P-15a R-301

A ®




1.11 Bandestransversals d’alerta

Eltransport public - Circulacié d'autobusos

~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N
Quadre 1 - Dimensions de les bandes transversals d’alerta. Quadre 2 - Distancies necessaries per obtenir la reducci¢ de la velocitat.
| Tipus ressaltada. 0,01 m 050m >5 - 53m 112m  137m
- - - 25m
g J
~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Exemple de reduccié de la velocitat de 110 a 0 km/h - Primera part.

VELOCITAT en km/h
110 100 90 80 70

b. Exemple de reduccié de la velocitat de 110 a 0 km/h - Segona part.
|

VELOCITAT en km/h
30

c. Exemple de reduccié de la velocitat de 90 a 50 km/h.

VELOCITAT en km/h
90 50

d. Detall d’'una banda transversal d’alerta en ressalt (tipus 1). e. Detall d'una banda transversal d’alerta en ressalt (tipus 2).
A A A A AAAA }om — |-
0,50 " 0,50 "
f. Detall d'una banda transversal d’alerta fresada (tipus 3). g. Detall d'una banda transversal d'alerta fresada (tipus 4).
\ \ \ “{< 10 mm d{< 10 mm
0,50 0,50
L J
~— EXEMPLES ~N

Barcelona Mediona El Vendrell
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* Reduir la velocitat de circulacié mitjangant la fragmentacioé de I'espai de la calgada i la interrupcié de la perspectiva
dels conductors.
* Augmentar la seguretat dels vianants i dels ciclistes.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* On hi ha la necessitat de reduir la velocitat dels vehicles.
e Carrers secundaris.

e Carrers de velocitat limitada a 30 km/h.

L ° Carrers residencials o de prioritat invertida.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Reduccié moderada de la velocitat (5-10 %). * Escassa eficiencia per reduir la velocitat dels
* Possibilitat d'implantacié mitjangant la regulacié ciclomotors.
dels aparcaments, que es localitzen de manera * Cost elevat d'implantacié als carrers existents
alternada al llarg del carrer. en cas que s’hagin d’implantar mitjangant
* Aquesta opci¢ abarateix els costos d'implantacio. urbanitzacio.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

¢ Les ziga-zagues consisteixen en actuacions en la seccié de la via que impliquen el desplacament transversal
de I'eix de la calgada.

¢ Les ziga-zagues juntament amb els estretalls de la calcada (vegeu fitxa 1.13), els reductors de velocitat (vegeu
fitxes 1.8, 1.9, 1.10i 1.11) i les elevacions de la calgada (vegeu fitxes 1.6 i 1.7) formen part dels elements de
moderacié del transit a la via publica.

* Les ziga-zagues s’adapten sobretot a vies de tipus secundari, de transit veinal.

* Es recomana respectar les caracteristiques geometriques de les ziga-zagues (vegeu quadre 1) preveient
«cruilles» suficientment amples per permetre uns girs comodes dels vehicles que circulen per aquestes vies. Els
valors recollits al quadre 1 fan referencia a carrers d’un Unic sentit de circulacié aptes per al transport public.
Aquestes mides s’hauran d’adaptar als diferents casos d'aplicacio.

* Es recomana respectar les distancies minimes d’instal-lacié entre els elements de moderacio de la velocitat
(vegeu quadre 2) ja que varien segons la tipologia de carrer, essent majors en vies de la xarxa secundaria i
menors en vies de la xarxa local o no basica.

* On s'implanten aparcaments després d’una ziga-zaga, es recomana mantenir una distancia minima entre
I'element de moderacié del transit i I'inici dels estacionaments (D) que permeti un gir comode als vehicles que
circulen pel carrer.

e Es recomana protegir mitjangant un element rigid de proteccié el primer aparcament ubicat just després del
moderador de velocitat.

Quadre 1 - Caracteristiques geomeétriques dels desplagaments de I'eix Quadre 2 - Distancies entre moderadors de velocitat.
de la calcada.

Tipus de ziga-zagues A B C D Carrers xarxa secundaria (E) Carrers xarxa local o no basica (E)
Aparcaments en cordd6  350m 225m 4m 9m >70m 30-50 m
Aparcaments en bateria 3,50m 450m 4,50m 11m

.

~—EXEMPLES

Terrassa Alcanyis Girona




* Reduir la velocitat de circulacid mitjangant I'estretament puntual de la calgcada.
e Limitar I'amplada de la calgada modificant puntualment i de manera perceptible el caracter de la via de circulacio,
tot creant una situacié més segura per als vianants que es disposen a creuar el carrer.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* On hi ha la necessitat de reduir la velocitat dels vehicles.
* On hi ha preséncia de passos de vianants.

e Carrers principals i travesseres.

* Carrers de velocitat limitada a 30 km/h.

e Carrers residencials o de prioritat invertida.

\_
~— AVANTATGES ~ ,— INCONVENIENTS
* Millora de la seguretat: * Menor eficacia respecte als reductors de
1. Reduccio del nombre i de la gravetat dels velocitat sobreelevats.
accidents.
2. Menor importancia dels danys en cas de
sinistre.
* Millora de la seguretat dels vianants si es
col'loquen en els passos de vianants.
* Reduccio¢ de la velocitat (5 %).
* Facilitat d'implantacio a vies ja existents.
* Millora de l'aspecte estetic de les vies on
9 s'implanten. ) L

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

e Els estretalls son punts especifics de la calcada on se'n redueix 'amplada amb la finalitat de disminuir la
velocitat de circulacié dels vehicles i augmentar la seguretat dels vianants.

* Els estretalls de la calgada juntament amb les ziga-zagues (vegeu fitxa 1.12), els reductors de velocitat (vegeu
fitxes 1.8, 1.9, 1.101 1.11) i les elevacions de la calgada (vegeu fitxes 1.6 i 1.7) formen part dels elements de
moderacio del transit a la via publica.

* Els estretalls poden ser de diferent tipologia, els més utilitzats dels quals son els seglents:

1. Estretalls laterals de la calgcada, que es poden realitzar mitjancant I'ampliacié de les voreres.
2. Estretalls mitjangant la instal-lacié d'illots centrals a la calgada o refugis centrals a la calgada.

* Les dimensions dels Estretalls varien segons la tipologia i també segons les caracteristiques dels carrers on
s’implanten.

* Es recomana la installacié d’estretalls bilaterals on hi ha presencia d’aparcaments a ambdues bandes de la
calgada o on es vol accentuar I'efecte reductor de velocitat d’aquests elements.

* S’aconsella que els estretalls laterals coincideixin amb els passos de vianants ja que aquests elements milloren
les condicions de seguretat dels vianants.

* Els estretalls unilaterals esdevenen Utils en punts amb gran afluéncia de vianants, com per exemple I'entorn
d’equipaments o zones comercials.

* Si en la proximitat dels estretalls laterals es volen ubicar nous aparcaments o parades de transport public s’han
de senyalitzar horitzontalment de manera que quedin clarament delimitats.

* Els estretalls poden tenir una llargaria maxima de 30 metres. Aquest criteri no és aplicable en el cas dels
estretalls representats en el croquis d, estretall amb perdua de carril.

 Cal respectar les distancies entre dos estretalls seguits al mateix carrer.

* Els illots centrals poden presentar diferents caracteristiques geometriques que tenen diversos impactes visuals,
cosa que pot afectar-ne I'eficacia.

e Elsillots centrals han de tenir una amplada de 2 m - en casos excepcionals es pot reduir a 1,50 m - i una llargada
igual o superior a la dels passos de vianants associats.

* Les amplades dels carrils laterals als illots varien segons la tipologia dels carrers.

e Els illots centrals han d’anar acompanyats de balises o d’elements prefabricats.




~—RECOMANACIONS DE DISSENY
* Quan s'installa un illot central és obligatoria la ubicacié del senyal R-401a que indica la obligacio de pas a la
dreta de I'obstacle per evitar que es transformi en un obstacle per als conductors dels vehicles.

Senyalitzacio vertical.
R-401a

o

.
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e Establir els llocs on els autobusos realitzen les parades.
* Garantir que els viatgers puguin accedir de manera segura, confortable i rapida als autobusos.

POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
( * On hi ha la necessitat d'instal-lar una parada d'autobus.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
¢ Disposicié d'un espai adient per a la parada dels ¢ Possibilitat de conflicte amb els carrils bici o les
autobusos. voreres bici.

RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els punts de parada son els espais on els autobusos s’aturen per permetre la baixada i la pujada dels usuaris
del servei de transport public.

* El punt de parada ha de coincidir amb la part final de la marquesina en el sentit de circulacié o amb el pal de
parada (vegeu croquis). En cas que hi hagi plataforma, el punt de parada sera el final d’aquesta, en el sentit de
circulacio.

* El punt de parada se situa com a norma general entre 4 i 5 m de la fi de la zona reservada a I'autobus, quan hi
ha estacionament, per permetre la sortida de I'autobUs (vegeu croquis c).

* Existeixen diferents tipologies de punts de parada segons la localitzacié a la calgada. Aquests son:

1. Ocupant temporalment un carril de circulacio (vegeu croquis a).
2. Ocupant un espai dins un carril d’estacionament (vegeu croquis b, c, e i f).
3. Ocupant un sobreample de la calgcada (vegeu fitxa 1.19 i croquis d).

* La solucié més oportuna s’ha d’escollir segons les caracteristiques del context on es vulgui implantar un nou
punt de parada. Els punts de parada que ocupen temporalment un carril de circulacié es consideren la solucio
més idonia en zones urbanes. Amb aquesta solucié 'autobus no ha d’esperar que li cedeixen el pas per
incorporar-se al flux de la via, cosa que pot suposar una perdua de temps important. Es recomana la implantacio
d’apartadors en vies interurbanes i parades de regulacio.

¢ Els apartadors han de tenir una amplada de 3 metres. En casos puntuals, degudament justificats, s’accepten
amplades inferiors que mai no podran fer menys de 2,50 metres (vegeu quadre 1).

* Les longituds dels punts de parada varien segons les tipologies de vehicles que s’hi aturen i segons la ubicacio
d’aquestes respecte als aparcaments i a les zones de carrega i descarrega (vegeu quadres 2, 3, 4 5).

* Es recomana que I'ambit de la calgada anterior i posterior al punt de parada, quan se situi entre aparcaments
en cordo, sigui protegit amb elements rigids i estables que impedeixin la invasié indeguda de vehicles.

* Per a la implantacioé dels punts de parada s’han de tenir en consideracio els seglients factors:

1. Bona seguretat dels usuaris.

2. Facil accessibilitat.

3. Elevada qualitat de la planificacio.

4. Bona inserci6 dins del context on s’implanten.

* La posicio de les parades s’ha d’escollir en funcié de les necessitats dels usuaris dels autobusos i cal procurar
minimitzar el nombre de creuaments i la longitud dels recorreguts per arribar a la parada.

* En zones urbanes, la distancia entre parades hauria de variar entre els 250 i els 500 m, segons el tipus de linia i
la trama urbana. Aquestes distancies es poden reduir en els nuclis petits, on poden variar entre 150 i 300 m. En
casos justificats es poden utilitzar altres distancies.

* Es recomana la ubicacié d’aparcaments en cordd entre el punt de parada i els aparcaments en bateria per
facilitar I'apropament dels autobusos al punt de parada, encara que aquesta solucio no resulta la més favorable
i tampoc la més recomanable (vegeu croquis f).

* En cas de necessitar la ubicacio d’'una parada de transport public entre aparcaments en bateria es recomana la
implantacio d’'una plataforma (vegeu fitxa 1.18). D’aquesta manera s’afavoreix I'apropament al punt de parada
ja que la desviacio de la trajectoria sera menor (vegeu croquis €).

* La ubicacio d’aparcaments de motos i bicicletes abans i després del punt de parada millora la visibilitat dels
usuaris del transport public.

* No s’han d’ubicar contenidors d’escombraries ni abans ni després del punt de parada a causa dels efectes
negatius que aquests generen (pudors, posicio variable segons la precisio de les maniobres de buidatge dels
contenidors, etc.).

* S’aconsella la ubicacio del punt de parada abans d'una cruilla quan el nombre de vehicles que han de girar a la
dreta és poc important o quan el carrer que travessa és d’un Unic sentit de circulacio, direccié dreta-esquerra.
En els altres casos és preferible la instal-lacio del punt de parada després de la cruilla.




Punts de parada d'autobusos
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~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

* En cas de proximitat amb passos de vianants sense semafors, s'aconsella I'emplagament dels punts de
parada després dels passos de vianants, per tal que I'autobuls estacionat no afecti la visibilitat dels vianants
que necessiten creuar el carrer (vegeu fitxa 1.15).

* En vies de doble sentit amb un Unic carril de circulacié per sentit on els autobusos efectuen la parada enmig del
carril de circulacio, es recomana ubicar els passos de vianants com a minim 12 m abans de la part posterior de
I'espai d’espera (vegeu fitxa 1.15).

* Els punts de parada s'han de senyalitzar verticalment amb senyals de prohibicid vertical de parada i
estacionament a ambdds limits de la reserva bus i horitzontalment amb marques de pintura sobre la calcada
(vegeu fitxes 1.251 1.26).

* | 'anterior senyalitzacié queda reforgada per la preséncia dels elements propis de la parada (pal de parada o

marquesina).
Quadre 1 - Amplades dels punts de parada segons tipologia.
a. Carril adjacent a la vorera carril

b. Carril adjacent a carril d'estacionament carril

c. Carril d'estacionament estacionament
d. Sobreample de calgada apartador

e. Zona d'estacionament amb plataforma estacionament
f. Zona d'estacionament i sobreample estacionament

Quadre 2 - Longituds dels punts de parada segons tipologia de vehicle
amb aparcament de turismes en cordo.

4m 7m 3m 14m

e Resaaauiobis (18im) | 11m 1sm Sm oam

Lb: longitud bus, Le: longitud entrada, Ls: longitud sortida

Quadre 4 - Longituds dels punts de parada amb carrega i descarrega.

Reserves despaisperaaucbusos Lo Lo Ls Lioa

Lb: longitud bus, Le: longitud entrada, Ls: longitud sortida

N

Senyalitzacio vertical.
R-307 / S-800

> 3,16m
3,50 m
3m

3m
4,50 m
4,50 m

Quadre 3 - Longituds dels punts de parada segons tipologia de vehicle
amb aparcament de turismes en semi-bateria.

8m 7m 6m 21m
16m 12m 8m 36m

60 AutoBs (B 22 18m 8m 48

Lb: longitud bus, Le: longitud entrada, Ls: longitud sortida

Quadre 5 - Longituds dels punts de parada amb estacionament
d'autobusos i camions.

 Resonves despaisperaautobusos Le Lo Ls Lol
la Resenameobls () om 7m 4m 17m
611 Resera aulobis (B 14m 18m 6m 38m

Lb: longitud bus, Le: longitud entrada, Ls: longitud sortida

J

~— CROQUIS

a. Ocupant carril de circulacio.

0)

(cotes en metres) —

b. Ocupant carril de circulacié amb plataforma d’embarcament.

Pal parada i

d. Ocupant sobreample de calgcada.

/> AMB  Mobilitat
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~— CROQUIS (cotes en metres) —

e. Ocupant la zona d'estacionament amb plataforma d’embarcament. g. Detalls element rigid de proteccio.

R-307

f. Ocupant la zona d'estacionament.

~— EXEMPLES ~

Barcelona Rubf Treviso (ltalia)
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* Garantir que els passatgers disposin d'un espai confortable i accessible durant els temps d’espera, aixi com en
les pujades i baixades als vehicles.

* Garantir que els passatgers, el mobiliari i els elements que componen el punt de parada no es converteixin en
un obstacle per a la resta de vianants.

POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* Qualsevol punt de parada d’autobus.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
 Creaci6 d'un espai per als usuaris de transport e La manca de delimitacio exclusiva de I'espai pot
public amb unes condicions i caracteristiques fer que sigui ocupat per altres usuaris de la via
minimes que permetin I'esperaila pujada i baixada publica (motocicletes, activitat comercial, etc.).

als vehicles de manera confortable i segura.

— RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els espais d'espera i d’accés als autobusos son les zones que permeten garantir un espai adequat per als
passatgers del transport public.
* Aquests espais s’han d'ajustar a les normes d’'accessibilitat vigents.
* Els itineraris que permeten I'accés als espais d'espera han de presentar les seglients caracteristiques:
1. Amplada minima lliure d’obstacles de 0,90 m.
. Algada minima lliure d’obstacles de 2,10 m.
. Als canvis de direcci6, I'amplada lliure de pas ha de permetre la inscripcié d'un cercle d’'1,50 m de diametre.
. No incloure cap escala o graé aillat.
. Pendent longitudinal de les rampes inferior al 8 %.
. Paviment dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces.
. Pendent transversal inferior al 2 %.
. Elements d’urbanitzacié i mobiliari urba adaptats.
. Passos de vianants adaptats.
L'espai d'espera i accés de manera general ha de tenir unes dimensions minimes de 2,10 m d’amplada i una
llargaria variable segons la longitud dels autobusos que s’hi aturen. En aquest espai es recomana evitar la
instal-lacié de mobiliari, excepte el que estigui vinculat amb el punt de parada; i en tot cas cal garantir I'espai
minim per tal que els usuaris puguin baixar i pujar de I'autobis comodament i de manera plenament accessible
(vegeu croquis).
Per realitzar 'embarcament i el desembarcament de persones usuaries de cadires de rodes, cal disposar d’'un
espai completament lliure d’obstacles al davant de les portes d’accés per on accedeixen les persones amb
mobilitat reduida. Aquest espai ha de tenir una profunditat minima de 2,10 m, i és recomanable que aquest
valor sigui de 2,50 m.
La localitzacio de I'espai d’embarcament i desembarcament central depén de la tipologia dels vehicles que
realitzen el servei; aquest normalment se situa entre els 4 i els 7,20 m respecte al punt exacte de parada dels
vehicles, que coincideix amb la part davantera dels autobusos (vegeu croquis).
El valor minim d’aixecament de la vorera per poder garantir unes bones condicions d’accés als autobusos és
de 0,10 m. Es recomana que de manera general aquest valor augmenti fins a 0,15 m ja que aixi els autobusos,
amb la maniobra d’agenollament, poden assolir els valors d’alcada vertical adequats (vegeu croquis a).
Les distancies, tant horitzontals com verticals, entre el nivell de la vorera i el del pis de I'autobus es consideren
adients quan resulten inferiors a 0,05 m. S’accepten també distancies de fins a 0,10 m (vegeu croquis a).
En espais d'espera i accés en que es vulgui facilitar de manera general 'embarcament i el desembarcament
de passatgers es recomana augmentar l'aixecament fins a 0,24 m. Aquesta alcada ha d’anar acompanyada
obligatoriament d’una vorada perfilada, com les de tipus Kassel o similars, que permeti la maxima aproximacio
del vehicle sense que representi cap perill per als elements d’aquest (pneumatics, llantes, carrosseria, etc.)
(vegeu fitxa 1.18).
La llargaria de I'espai d’espera pot ser doblada on hi ha presencia de dues parades consecutives.
Les marquesines tancades per algun dels laterals han de deixar un espai minim lliure de pas d’'1,60 m a la part
posterior de la marquesina per a la circulacié de vianants (vegeu croquis).
No es permet la col-locacié de guals per a vianants al llarg de I'espai reservat a la parada de I'autobus, ja que
representen un element perillés en el moment en que els viatgers baixen del vehicle.
Esrecomana la ubicacioé dels passos de vianants abans d’un punt de parada per permetre que els automobilistes
vegin els vianants que tinguin la intencié de creuar la via (vegeu croquis d). Si es troben localitzats al davant
dels punts de parada, es recomana que el pas de vianants disposi de semafors per motius de seguretat (vegeu
croquis e).
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1.15 Espaisd’esperaiacces
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~—RECOMANACIONS DE DISSENY

N
¢ En vies de doble sentit amb un Unic carril de circulacié per sentit, on els autobusos efectuen la parada enmig
del carril de circulacio, es recomana ubicar els passos de vianants sense semafor com a minim 12 m abans de
la part posterior de I'espai d’espera (vegeu croquis d).
* Quan I'espai d’espera i accés se situi en una vorera en illot, es recomana la implantacié d’un pas de vianants de
ressalt en la calgada lateral abans de I'arribada a I'espai o situar aquesta calgada al mateix nivell que la vorera
i 'espai d’espera i accés durant tota la llargaria de I'espai (vegeu croquis e).
* | ’equipament minim d’una parada consisteix en un pal de parada (vegeu fitxa 1.16) i un suport amb tota la
informacié necessaria als usuaris del servei (horaris, recorreguts de les linies, etc.). On 'amplada de la vorera
9 ho permeti, es recomana la instal-laci¢ d’una marquesina (vegeu fitxa 1.17). y
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Parametres basics d’accessibilitat als autobusos. c. Exemple de dos espais d’espera consecutius.
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— CROQUIS (cotes en metres) R

d. Exemple d’espai d’espera i ubicacié del pas de vianants. e. Exemple d'espai d'espera en illa i ubicacié del pas de vianants.
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e Senyalitzar la preséncia d’'una parada.
* Marcar el punt de parada dels vehicles.
* Dotar d’'un punt per identificar les linies que paren i habilitar un espai per a la informacié als usuaris.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* On no hi ha la possibilitat d’instal-lar una marquesina.

1. Voreres d’amplada inferior a 4 m sense la possibilitat d’incorporar una plataforma d’embarcament.
Y 2. Voreres d’amplada inferior a 3,30 m amb plataforma d’embarcament.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Menor necessitat d'espai que en el cas e Exposicid dels usuaris a les condicions
d’instal-lacié d’'una marquesina. climatologiques (pluja, sol, etc.) durant I'espera.
* Senyalitzacid6 de menys qualitat respecte a la
L marquesina.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els pals de parada s'utilitzen per identificar el punt exacte de parada dels autobusos aixi com per allotjar
informacio relacionada amb el servei.

* En voreres d'amplada inferior a 2,10 m es recomana la ubicacié del pal de parada adjacent a la fagcana de
I'edifici més proxim al punt de parada, reduint aixi al minim I'afeccié del pal a la circulacié dels vianants (vegeu
croquis a).

* Per voreres d’amplada superior a 2,10 m, es proposa situar el pal de parada a 0,50 m des de la vorada de
la vorera (vegeu croquis b). En cas que hi hagi mobiliari aquest valor es pot augmentar per alinear-se amb el
mobiliari urba existent.

e | 'amplada minima que un pal de parada ha de deixar per als itineraris de vianants ha d’ésser d’1,60 m.

* A les proximitats del pal de parada es pot ubicar mobiliari urba sempre que es respecti una distancia minima
d’1,20 m entre el pal i I'extrem més proxim dels elements (bancs, papereres, etc.) (vegeu croquis e i f).

* Es recomana que el limit superior del pal de parada tingui una alcada de 3 m, per tal de facilitar-ne la identificacio
(vegeu croquis b).

* En cas de presencia de plataforma per a 'embarcament i per al desembarcament dels usuaris, es recomana
ubicar el pal de parada a 1 m de l'inici de la plataforma (vegeu croquis c), encara que es podria desplagar fins
a la meitat de la plataforma en el cas de preséncia d’elements que puguin afectar la visié llunyana del punt de
parada.

* En cas de preséncia de senyalitzacio horitzontal, es recomana ubicar el pal de parada a una distancia de 4-5
m des de la linia davantera que delimita I'espai del punt de parada reservat a les maniobres dels autobusos
(vegeu croquis f).

* En cas d’existir banderola sobresortint, aquesta ha de deixar una algada minima lliure d’obstacles de 2,10 m, tot
i que seria recomanable que aquest valor augmentés fins a 2,40 m (vegeu croquis a i b).

* Cal ubicar la banderola del pal de la parada perpendicularment a la calgada, ja que aixi es permet I'accés a
la informacié per les dues cares del pal de parada, i a més resulta més facil que els usuaris i conductors la
identifiquin.

* A l'entorn dels pals de parada, i a la seva area més proxima, no han d’existir elements que surtin per sota dels
2,10 m d'algada.

* El limit inferior de la informacié disponible s’ha de situar a 1 m d’algada des del terra; mentre que el limit superior
no ha de superar 1,80 m (vegeu croquis b).

* Els caracters d'identificacié de la linia al pal de parada han de tenir, segons normativa, una algada minima de
0,14 m i contrast amb la superficie en qué s’inscriuen, encara que es considera suficient una alcada de 0,05 m
(vegeu croquis a i b).

* Per a voreres de més de 4 m d’amplada, es proposa la ubicacié de marquesines en funcié del nombre d’'usuaris
que utilitzen la parada per pujar a I'autobus.




Pals de parada
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~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Pal de parada en voreres d’amplada inferior a 2,10 m. b. Pal de parada en voreres d’amplada superior a 2,10 m.
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c¢. Ubicacié del pal de parada - Voreres d’amplada inferior a 2,10 m (amb plataforma d’embarcament).
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d. Ubicaci6 del pal de parada - Voreres d’amplada inclosa entre 2,10 i 2,80 m (amb estacionament).
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~— CROQUIS (cotes en metres) —

e. Ubicacié del pal de parada i banc adaptat - Voreres d’amplada inclosa entre 2,80 i 3,70 m (amb plataforma d’embarcament).
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oo
[eRe]
if T
o
I A
4.5 120 Tls |
- 1=
Pal parada
= C 8
o) o
o
@
Element rigid de proteccio
\§ J
~—EXEMPLES ~N

Barcelona ‘ Barcelona El Prat de Llobregat




* Millorar les condicions d’espera dels usuaris.

 Oferir resguard davant de les inclemeéncies climatologiques (pluja, fred, sol, etc.).
* Permetre que els passatgers seguin.

* Ubicar informaci¢ destinada als passatgers.

POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
[ * Atotes les parades d’autobus ubicades en voreres que presenten una amplada minima que permetiimplantar-ne.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Protecciod dels usuaris davant les condicions * Ocupacio d’espai de vorera que pot convertir la
climatologiques adverses. marquesina en un obstacle.
* Possibilitat d’oferir una millor informacié als  Cost d'implantacié més elevat que el del pal de
usuaris (horaris, recorreguts de les linies, planols parada.

de la xarxa, etc.).

— RECOMANACIONS DE DISSENY

* Les marquesines sén uns elements amb forma de coberta que ofereixen un espai protegit per als usuaris del
servei de transport public.

* En el moment de dissenyar una marquesina s’han de tenir en compte diversos parametres (amplada, algada,
mobiliari, etc.). Alguns estan reglamentats per normativa, mentre que altres simplement sén recomanacions de
disseny.

* Es consideren adaptades les marquesines que tenen:

1. Una algada minima de vol de 2,10 m, sense elements que sobresurtin per sota d’aquesta altura, encara que

es recomana augmentar aquesta algada fins a 2,20 m.

2. Un espai lliure per a la inscripcio de 2 cilindres concentrics superposats lliures d’obstacles. L'inferior, fins a

una algada de 0,25 m, amb un diametre d’1,50 m, i el superior, fins a una alcada de 2,10 m, amb un diametre

d’1,35 m (vegeu croquis c i d).

3. Els tancaments verticals transparents o translicids degudament senyalitzats amb elements contrastants.

4. Un panell destinat a la informacié propia de la parada amb un minim d’informacié relativa al servei (vegeu

fitxa 1.27).

5. Un minim de dos seients amb una amplada minima de 0,45 m i una alcada de 0,45+0,02 m. Cal que els

seients disposin de bragos com a minim en el lateral exterior i de potes per a la identificacié per part de les

persones invidents.

6. Un suport isquiatic, ubicat a una alcada entre els 0,70 i 0,75 m, i separat com a minim 0,20 m de la paret o

tancament vertical.

Es recomana ubicar les marquesines només en aquelles voreres que tenen una amplada superior a 4 m, per

no obstaculitzar els vianants.

La part en voladis de la marquesina ha d’estar ubicada a una distancia minima de 0,80 m des del limit exterior

de la vorada. Aixi s’evita que els autobusos xoquin amb I'estructura de la marquesina (vegeu croquis).

La marquesina ha d’estar tancada com a minim per la part posterior.

Les marquesines obertes lateralment han de tenir com a minim un espai davanter lliure d’'obstacles amb una

amplada de pas de 0,90 m, encara que es recomana que deixin també un espai posterior de pas d'1,60 m

(vegeu croquis).

Es recomana que les marquesines no estiguin col-locades sobre les tapes dels diferents serveis (aigua,

electricitat, etc.).

La senyalitzacié dels tancaments transparents o translicids (vegeu croquis) ha de respectar els seglents

parametres:

1. Una amplada variable entre 0,051 0,10 m.

2. Uns colors vius i contrastants.

3. La primera banda s’ha de col-locar a una alcada compresa entre 0,701 0,80 mila segona entre 1,401 1,70 m.

4. La collocacio s’ha de desenvolupar al llarg de tota I'extensié dels elements transparents.

* Cal que les marquesines disposin d'un panell sobre la coberta on s’indicaran els identificadors de les linies de la
parada. Aquests haurien de tenir un caracter amb alcada minima de 0,14 m i han de contrastar amb la superficie
on s'inscriguin, encara que es considera suficient una algada de 0,05 m.

e El limit inferior de la informacié disponible ha de situar-se a 1 m d’algada des del terra, mentre que el limit
superior no ha de superar 1,80 m (vegeu croquis c).




1.17 Marquesines
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~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N
* L a posicid dels seients, del recolzament isquiatic i del panell d'informacio, recollits en els croquis adjunts,
és intercanviable sempre que es mantinguin els parametres minims recollits en aquestes recomanacions de
9 disseny. )
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Exemple d’ubicacié de marquesina sense mobiliari. b. Exemple d’ubicacié de marquesina amb mobiliari.
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~— CROQUIS

d. Exemple de marquesina amb mobiliari.

(cotes en metres) —
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* Dotar de més espai els usuaris de transport public amb la creacié d'una zona lliure d’obstacles, de manera que
s’afavoreixi 'embarcament i el desembarcament dels passatgers.

e Evitar que els autobusos hagin d’abandonar el flux principal de transit, alhora que es faciliten les maniobres
d’aproximacio i sortida dels vehicles.

— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* On hi ha la preséncia d’una linia d’aparcament anterior o posterior al punt de parada.
* On 'amplada de la vorera no permeti un espai adient d’espera i accés per als usuaris.
 Accessibilitat a camins de plataforma Unica.

N\
~— AVANTATGES N ~— INCONVENIENTS
* No ocupacio de I'espai de parada del transport  Cost elevat d’adquisicio.
public per part dels vehicles privats.
e Facilitacio de les maniobres d’aproximacio i
sortida dels autobusos.
* Facilitacio de la incorporacio al flux principal per
% part del transport public. JERN

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Les plataformes d’embarcament sén uns espais a les parades de transport public que, formats per elements
prefabricats o per I'ampliacié de I'espai de vorera, milloren I'aproximacioé dels vehicles a les parades, faciliten
les pujades i baixades dels viatgers, alhora que permeten disposar de més espai d’espera per als usuaris del
transport public.

 Es recomana col-locar les plataformes formades per elements prefabricats en voreres amb una algada minima
de 0,12 m per tal d’evitar un desnivell excessiu entre la plataforma i la vorera.

¢ Les plataformes s’han d’ajustar el maxim possible a la longitud dels autobusos (Lb) que utilitzen les parades per
permetre que totes les portes dels vehicles quedin dins de la llargada de la plataforma (vegeu croquis).

* | 'amplada de les plataformes hauria de ser la mateixa que la dels vehicles estacionats.

* En plataformes d’embarcament a la via publica, el punt de parada queda definit per la mateixa plataforma i no
pel pal de parada o la marquesina.

* S'aconsella la utilitzacid de plataformes modulables (vegeu croquis e i f) ja que aquestes s’adapten millor a
totes les situacions que es poden presentar dins I'ambit urba, especialment ajustos en la longitud i 'amplada
de I'espai.

* Es recomana de manera general que l'algada de les plataformes d’embarcament sigui de 0,15 m; tot i que
aquest valor es pot augmentar fins a 0,24 m en casos en que la plataforma vagi acompanyada d’'una vorada
perfilada, com per exemple la vorada tipus Kassel (vegeu croquis g). Aquest increment de I'algada ha de tenir
en compte que la connexié amb els itineraris de vianants sigui plenament accessible.

 L’ambit de la calgada anterior i posterior al punt de parada ha d'ésser protegit amb elements rigids i estables
que impedeixin la invasio indeguda de vehicles, que d’aquesta manera obstaculitzarien I'aproximacié que ha
de realitzar I'autobUs (vegeu croquis a i c).

* Es recomana la ubicacio d’aparcaments de motos i bicicletes abans i després dels punts de parada per afavorir
I'apropament dels autobusos a les plataformes aixi com per millorar la visibilitat dels punts de parada.

* Es desaconsella la col-locacio de contenidors al principi i al final de les plataformes d’embarcament.

* No és recomanable ubicar zones de carrega i descarrega ni a la zona anterior ni posterior de les plataformes, ja
que la tipologia de vehicles que s’hi aturen pot ocasionar problemes en I'aproximacié correcta dels autobusos
a les plataformes.

* Es recomana que I'acabat exterior de les peces que componen les plataformes sigui de cantell arrodonit per
evitar malmetre les rodes dels autobusos, i també amb acabat reflectant.

* Les plataformes prefabricades han d’estar fixades a la calcada per evitar que es desplacin en cas d’una topada
involuntaria dels autobusos o d’altres vehicles.

* En cas que I'element d’unio entre la plataforma i la vorera sigui metal-lic, ha de disposar d’elements que evitin

sorolls provocats pel moviment d’aquest en ésser trepitjat pels vianants. N
Senyalitzacio6 vertical.

R-307 / S-800
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~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Exemple de plataforma prefabricada.
®: : @
=
A Pal parada ‘

b. Exemple de plataforma prefabricada - Perfil.

c. Exemple de plataforma amb ampliacié de vorera.
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~— CROQUIS (cotes en metres) —

e. Exemple de plataforma modulable prefabricada.
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~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* Permetre que 'ascens i el descens dels passatgers sigui comode.
e Evitar la interferencia amb el transit principal de la via.

* Parades de regulacio de linies.
¢ Vies interurbanes amb fluxos elevats de transit.

\
~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* No interromp el flux de transit. e Perill d’Us indegut per a I'estacionament.
* Dificultats de reincorporacié dels autobusos al
flux principal. Perdua de velocitat comercial.
L * Més consum de sol.

RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els apartadors son espais d’estacionament reservats als autobusos creats a partir de sobreamples a la calcada
que poden estar segregats mitjancant elements prefabricats o mitjanes.

* S'utilitzen principalment en els punts d'inici i final d’'una linia de transport public o en zones interurbanes, amb
velocitats elevades.

* No representen la solucié més idonia dins I'ambit urba i tampoc la més recomanable.

* La longitud dels apartadors és determinada per la longitud dels vehicles (Lb) (els croquis i els quadres fan
referéncia a un bus normal de 12 m) més un suplement per permetre les maniobres d'aproximacio i sortida
(Le i Ls). Si es tracta d’'una parada que ddna servei a diverses linies, la longitud és la suma de les llargaries
dels vehicles que hi puguin coincidir, més una distancia entre vehicles (Db) que depén dels tipus d’arribades i
sortides de les linies (vegeu quadre 1).

* Es recomana que I'amplada dels carrils que componen els apartadors (b), tant d’estacionament com de pas,
sigui de 3 metres.

¢ Els radis d’entrada (Re) i sortida (Rs) han de permetre la facilitat en les maniobres dels vehicles.

e S'aconsella la ubicacié dels apartadors, i de les respectives parades, a prop de les interseccions per tal
d’augmentar la cobertura de les parades (vegeu croquis a i b).

* En cas de passos de vianants sense semafors, s’aconsella 'emplagament dels apartadors després dels passos
de vianants, perque 'autobls estacionat no afecti la visibilitat dels vianants que necessiten creuar el carrer
(vegeu croquis b).

e La ubicacié d'un apartador abans d’'una cruilla es troba condicionada als fets en que:

1. No es permeti el gir a la dreta.
2. El flux de transit que gira a la dreta resulti poc important.
3. En cas d'un gir important cap a la dreta, hi hagi un semafor amb prioritzacié de sortida per als autobusos.

* A I'entorn dels passos de vianants es recomana mantenir una distancia entre el punt de parada i el pas de
vianants (Lv), per tal de no afectar la visibilitat dels vianants envers els conductors (vegeu quadre 1 i croquis a
ib).

* Es recomana la segregacié dels apartadors amb elements prefabricats o mitjanes en zones susceptibles
d’il-legalitat en I'estacionament (vegeu croquis g i h).

Quadre 1 - Caracteristiques geometriques dels diferents apartadors.

Lb b 55 ks Db Lv

a. Apartador abans d'un encreuament 12m 3m 20-30m 12-15m - 10m
b. Apartador després d'un encreuament 12m 3m 20-30m 12-15m - 19025m
c. Apartador simple 12m 3m 20-30m 12-15m - -

d. Apartador multiple amb sortides independents 12m 3m 20-30m 12-15m 6-8m -

e. Apartador multiple amb arribades i sortides independent 12m 3m 20-30m 12-15m 8-11m -

f. Apartador multiple amb arribades aleatories 12m 3m 20-30m 12-15m 1m -

g. Apartador multiple aillat del vial amb arribades aleatories 12m 3m 20-30m 12-15m 1m -

h. Apartador multiple aillat amb sortides independents 12m 6m 30-40m 25-30m 6-11m -

Lb: longitud bus, b: amplada carril, Le: longitud entrada, Ls: longitud sortida, Db: distancia entre busos,
Lv: distancia entre marquesina i pas de vianants




~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Apartador abans d'un encreuament. b. Apartador després d’'un encreuament.
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c. Apartador simple. d. Apartador multiple amb sortides independents.

e. Apartador multiple amb arribades i sortides independents. f. Apartador multiple amb arribades aleatories.
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~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

e Establir els llocs de parada dels taxis.
* Evitar que els taxis parin a la calcada i que afectin d’aquesta manera els altres vehicles que circulen pels carrers.
* Garantir que els passatgers puguin accedir de manera segura, confortable i rapida als taxis.

* Estacions.

* Aeroports.

* Hospitals.

e Grans superficies comercials.

* Hotels.

* On hi ha la necessitat d'instal-lar un punt de parada de taxis.

N\
~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Disposicié d'un espai adient per a la parada dels * Reduccié del nombre de places per a
vehicles. I'aparcament.
 Oferiment d’'un lloc d'espera confortable i segur
als usuaris del servei.
L ° No interrupcié del flux de transit de vehicles.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els espais per als taxis consisteixen en aquelles arees reservades per a I'estacionament i la parada dels vehicles
que efectuen aquest servei.

e Els espais per als taxis poden tenir diferents configuracions (vegeu croquis). Aquestes depenen principalment
del nombre de vehicles que s’hi puguin aturar i de la demanda de servei que poden tenir els diferents llocs on
s’implanten. Es distingeixen tres tipus d’espais per a taxis:

1. Microparades, amb espai per a menys de 5 vehicles.
2. Parades mitjanes, amb espai per a 5 0 10 vehicles.
3. Parades grans, amb espai per a més de 10 vehicles.

* La implantacié de les diferents tipologies de parades ha de respondre a un estudi de demanda particularitzat
per a cada situacio. Alhora cal assenyalar que els punts de parada de taxis han de tenir una bona integracio
dins el context urba.

* | 'espai per als taxis ha de tenir unes dimensions minimes de 4,50 m de llargaria i 2,35 m d’amplada.

* Els accessos als punts de parada dels taxis han d’ésser accessibles. A més, els espais d’espera han de
respectar les condicions d’accessibilitat previstes en la normativa vigent.

* Es recomana la ubicacié d’'una marquesina amb seients adaptats en aquells llocs que tenen un flux elevat
d’usuaris i on, per determinades circumstancies, pugui passar que els usuaris hagin d’esperar que arribi un
taxi en servei. Als llocs que tenen una afluencia elevada d'usuaris es recomana la instal-lacié d’'una marquesina
especial que pugui donar proteccio a les persones que utilitzen el servei.

* Independentment de la configuracié dels punts de parada, els espais per als taxis se senyalitzen verticalment,
tant al principi com al final, mitjangant el senyal S-18 que indica els espais reservats per a aquests vehicles.

* La incorporacié de senyals verticals de prohibicié de parada i estacionament (R-307) a ambdds limits de la
reserva d’espai per a taxis amb la inscripcio «excepte taxis» evita que altres vehicles envaeixin I'espai.

* Els espais per als taxis se senyalitzen horitzontalment amb unes marques grogues que defineixen les zones
d’espera (vegeu croquis) i que indiquen la prohibicié d’aturament o estacionament dels vehicles no autoritzats.

* Sempre que les mesures de la parada ho permetin, cal marcar la calgada amb el text «TAXI», tant a I'inici com al
final del punt de parada. D’aquesta manera es potencia aquesta zona reservada (vegeu croquis).

Senyalitzacio vertical.
S-18 R-307 / S-800




Espais per ataxis
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~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Exemple d’espai per a taxis (microparada amb espai per a un vehicle i microparada per a quatre vehicles).

= =

&
&

60
&)

b. Exemple d’espai per a taxis en carril auxiliar (parada mitjana amb espai per a 5 -10 vehicles).

s-18

c. Exemple d’espai per a taxis en carril auxiliar (parada mitjana dotada de marquesina amb espai per a 5 - 10 vehicles).
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~— CROQUIS (cotes en metres) —

d. Exemple d'espai per a taxis en carrils reservats (parada gran amb espai per a més de 10 vehicles).
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* Dotar d’'un espai adient per als usuaris del transport public.
* Dotar d’un espai per a la parada i I'estacionament dels autobusos de manera que la resta de la circulacié no
quedi afectada.

— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO ~
 Zones de parada de regulacié i origen/final d’autobusos.
e Zona de concentracié de parades d’un gran nombre de linies.
L ° Equipaments i zones comercials on es vulgui concentrar i potenciar I'oferta de transport public. )
~— AVANTATGES INCONVENIENTS N
» Millora de la seguretat i les condicions d'espera * Consum elevat de sol.
dels usuaris del transport public. * Costos d'inversio elevats respecte a altres
* Separacio de la parada i I'estacionament de la configuracions.
via publica, tot evitant els efectes negatius que
\ pot tenir. y
~—RECOMANACIONS DE DISSENY N
* Els baixadors i les estacions d’autobusos son unes arees on els autobusos s’hi aturen o estacionen durant un
temps determinat per permetre la baixada i la pujada dels usuaris, aixi com per realitzar les tasques de regulacio
dels vehicles.
* Aquests espais han de garantir aspectes basics relatius a 'accessibilitat, tant pel que fa a les barreres
arquitectoniques com a la comunicacio.
* Existeixen diferents tipologies de baixadors i estacions d’autobusos segons la disposicié dels punts de parada.
* Per al disseny de baixadors i estacions d’autobusos amb punts de parada en cordd es proposa seguir els valors
recollits a les fitxes 1.14 1 1.19.
e La disposicio de punts de parada en dent de serra amb un angle de 8,5° permet que els autobusos realitzin la
maniobra de sortida sense haver de circular marxa enrere. Els valors de disseny d’aquesta tipologia de punts
de parada queda recollit en el croquis a.
* La disposicié de punts de parada en semibateria (45°) o en bateria obliga que els vehicles circulin marxa enrere,
motiu pel qual aquest tipus de parades només s’implanta en zones de circulacié exclusiva del transport public.
Els parametres de disseny d’aquests punts de parada queden recollits en els croquis b i c.
e El disseny d’estacions d’autobusos amb andanes en paral-lel o en illot central es recomana que compleixi els
parametres minims recollits en els croquis d i e.
* Cal que les caracteristiques dels espais d’espera dels usuaris compleixin els aspectes recollits en la fitxa 1.15.
* Els baixadors i les estacions d’autobusos s’han de dotar d’una area de servei on es trobin tots els serveis que
poden necessitar els usuaris del transport public (taquilles, lavabos, cafeteria, etc.).
* La superficie de les estacions d’autobusos ha de tenir un nivell minim d’il-luminacié de 100 luxs. Cal augmentar
aquest valor fins a 150 luxs a les zones d’embarcament dels passatgers del transport public.
* Es recomana marcar les direccions de circulacié dels vehicles de Senyalitzacié vertical.
transport public que utilitzen els baixadors i les estacions d’autobusos. S-19 R-100
* A l'accés a les estacions i baixadors, s'utilitzaran els senyals R-100
de circulacié prohibida amb el complement «excepte bus». Alhora
aquesta senyalitzacié es pot complementar amb el senyal S-19 de
parada d'autobusos.
. y
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Exemple de baixador en dent de serra (8,5°).
| g = 8/ wo o] -]




— CROQUIS (cotes en metres) Y

b. Exemple de baixador en semibateria (45°). c. Exemple de baixador en bateria (90°).
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d. Exemple d’estacié d’autobusos amb andanes en paral-lel. e. Exemple d'estacié d’autobusos en illot central.
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~— EXEMPLES ~

El Prat de Llobregat Madrid Amsterdam (Holanda)




* Fomentar els desplagaments a peu.
e Garantir condicions de funcionalitat als usuaris del transport public.

POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* Espais dins de les estacions ferroviaries.
* Sortides de les estacions ferroviaries.
* Espais proxims a les estacions ferroviaries.

AVANTATGES INCONVENIENTS
(—- Millora de la seguretat per als vianants. ) (- No se’'n detecten.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els espais per a vianants a l'entorn d’estacions ferroviaries han de permetre els itineraris d'aquests d’una manera
plenament accessible i segura.

* Es recomana que les estacions ferroviaries siguin accessibles per a tots els usuaris del transport public des del
punt de vista de la comunicacié i de les barreres arquitectoniques (accés a les instal-lacions, circulacié dins dels
espais de servei i accés als vehicles).

* Per evitar aglomeracions cal reservar espais amb dimensions suficients a les sortides de les estacions ferroviaries.

* A la proximitat de les estacions ferroviaries, les voreres han de tenir una amplada suficient per assegurar unes
condicions de seguretat i funcionalitat als usuaris del transport public.

* La ubicaci6 de baranes en els punts més critics de les voreres augmenta la seguretat dels vianants.

* | 'Us d’elements separadors (pals, jardineres, etc.) delimita els espais reservats per als vianants i evita que altres
usuaris de la via publica puguin ocupar o envair aquestes zones.

* Laimplantacié de passos subterranis o elevats és aconsellable en cas de necessitar I'encreuament de vies amb
una amplada considerable i un transit elevat.

* Els passos de vianants a la proximitat de les sortides de les estacions ferroviaries afavoreixen I'encreuament de
les vies i augmenten la seguretat dels usuaris del transport public i dels vianants en general.

* Cal senyalitzar horitzontalment i verticalment els passos de vianants.

* Les estacions ferroviaries han d’estar dotades de mobiliari adaptat.

* Els espais reservats als vianants han de tenir un nivell minim d'il-luminacié amb la finalitat de garantir condicions
de seguretat als usuaris d’aquests espais i per tal de facilitar-ne la identificacid per part dels conductors de
vehicles a motor.

~—EXEMPLES

Barcelona Molins de Rei Kalsruhe (Alemanya)




* Afavorir la intermodalitat com a principi per cercar la maxima eficiencia en I'aprofitament dels recursos de
transport.
* Fomentar I'Us de les bicicletes.

POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* Espais proxims a les estacions ferroviaries.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Creacit de llocs segurs per aparcar les bicicletes. e Ocupacié d'espais destinats als vianants o a
* Reduccié del nombre de bicicletes mal aparcades altres usuaris.

9 als carrers.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els espais per a bicicletes ubicats a la proximitat de les estacions ferroviaries consisteixen en llocs on els usuaris
del transport public poden deixar les bicicletes i s’afavoreix, aixi, la intermodalitat entre aquests dos mitjans de
transport.

* Es aconsellable la implantacié d’aparcaments per a bicicletes a la proximitat de les estacions ferroviaries per tal
d’afavorir la intermodalitat entre els dos mitjans de transport.

* Fora de la via publica, es pot ubicar una plaga d’aparcament per a bicicletes cada 30 places ofertes de circulacio
pel servei ferroviari.

¢ Els aparcaments s’han de situar tan a prop dels accessos de I'estacioé ferroviaria com sigui possible per evitar
interferencies amb els vianants.

» Cal evitar ubicar-los en espais apartats que puguin afavorir el vandalisme.

* S’ha d’escaollir el sistema d’aparcament per a bicicletes que s’adapti millor a cada situacié (vegeu fitxes 2.10,
211,212,213 2.14).

~—EXEMPLES

Barcelona Madrid Estrasbr (raa)




* Afavorir la intermodalitat com a principi per cercar la maxima eficiencia en I'aprofitament dels recursos de
transport.
* Fomentar I'Us del transport public.

POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
¢ Estacions ferroviaries.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
e Permeten l'intercanvi modal de manera rapida, * No se’n detecten.
9 senzilla i entenedora.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

¢ Els espais per a autobusos situats a la proximitat de les estacions ferroviaries han de permetre I'intercanvi modal
de manera rapida, senzilla i entenedora.

* La ubicacié d’almenys un punt de parada per als autobusos a la proximitat de les estacions ferroviaries afavoreix
la intermodalitat entre els dos mitjans de transport.

* Aquest s’ha de situar, sempre que sigui possible, al costat de I'espai destinat als vianants. D’aquesta manera els
usuaris del transport public estan més protegits i poden pujar i baixar dels autobusos en unes bones condicions
de seguretat i comoditat (vegeu croquis).

* Les connexions entre les entrades i les sortides de les estacions i els punts de parada del transport public han
de ser al més directes possible.

* Es recomana que les parades ubicades en les proximitats d’estacions ferroviaries disposin d’una marquesina
per a la proteccid dels usuaris dels autobusos (vegeu fitxa 1.17). En el cas que les voreres no admetin la
instal-lacié d’una marquesina s’haura d’'implantar un pal de parada (vegeu fitxa 1.16) per a la identificacio del
servei.

* En cas de coincidéncia entre una estacié ferroviaria i una estacié d’autobusos es recomana un disseny acurat

% d’aquests espais per afavorir d’aquesta manera I'intercanvi modal.

~— EXEMPLES

Barcelona Barcelona Sant Feliu de Llobregat




 Delimitar i senyalitzar I'espai per al transport public.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
 Carrils bus.

* Plataformes reservades.

* Punts de parada dels autobusos.

* Baixadors i estacions d’autobusos.

\
~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Baixa inversié per delimitar I'espai propi del °la senyalitzaci6 no impedeix fisicament la
transport public si es compara amb laimplantacié invasié per part de la resta d’usuaris de I'espai
L i/o la construccié d’elements de separacio. reservat.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* | a senyalitzacié horitzontal engloba el conjunt de linies, caracters, simbols i xifres existents sobre el paviment o
altres elements de la via urbana, els quals proporcionen un guiatge visual i ordenen la circulacié dels autobusos.

* | a senyalitzacio horitzontal mitjangant pintura millora la conduccié dels vehicles i alerta sobre I'existencia d'un
espai per al transport public.

e La Norma 8.2-IC del Ministeri de Foment defineix les caracteristiques formals de les marques viaries, les quals
es classifiquen atenent la configuracio en:
1. Marques viaries longitudinals: poden ser continues i discontinues. Entre les funcions desenvolupades es
troba la de separar carrils i sentits de circulacié, delimitar el contorn d'illots, de la vora de la calcada, etc. (vegeu
croquis a, bic).
2. Marqgues viaries transversals: es disposen a I'ample d’'un o més carrils del mateix sentit. Les marques
transversals poden ser continues (obligacié imposada per un senyal de detencié obligatoria) o discontinues
(obligacié de cedir el pas) (vegeu croquis d).
3. Fletxes: indiquen els tipus de moviments permesos 0 obligats que els conductors d’'un carril han de fer o
poden fer en I'encreuament seglent (vegeu croquis f).
4. Inscripcions: s’utilitzen per donar una informacié complementaria, per recordar I'obligacié imposada per un
senyal vertical i en alguns casos per imposar una determinada prescripcid (vegeu croquis e).
5. Marques diverses: les més utilitzades a la zona urbana sén el ratllat zebrat d'un illot, zones o places per a
estacionament i les linies de prohibicié de parada o estacionament.

* La senyalitzacié horitzontal urbana requereix materials d'alta resisténcia mecanica que proporcionin:
1. Bona visibilitat.
2. Resisténcia al lliscament, de manera que no sigui perillosa per als usuaris de la via.
3. Bon nivell de manteniment durant tota la vida Util.

SENYALITZACIO PLATAFORMES RESERVADES

* Es recomana marcar les direccions de circulacio dels vehicles del transport public que utilitzen les plataformes
reservades.

* Es recomana que la part d'itinerari per a vianants que circula sobre les plataformes tinguin un marcatge
horitzontal diferent respecte a la resta de la calgada.

* Les entrades de les plataformes reservades se senyalitzen amb el text «<BUS» marcat a la calgada.

SENYALITZACIO PARADES DE BUS

* Es recomana senyalitzar I'espai de parada, encara que la tipologia del carrer on esta ubicada no ho faci
necessari, com per exemple en carrers sense linia d’aparcament, per tal de delimitar I'espai necessari per a la
detencié dels autobusos.

* Cal que se senyalitzi aquesta reserva de manera notoria i contrastada amb marques grogues de 0,15 m
d’amplada (vegeu croquis g). La reserva ha de tenir una amplada minima de 2,50 m i llargaries diferents segons
la localitzaci¢ a la calgada i segons el tipus d’autobusos que s’hi aturin.

* Marcar la calgada amb el text «-BUS» remarca la reserva d’espai per als autobusos (vegeu croquis g).

* Es desaconsella la utilitzacié de ziga-zagues de color groc per senyalitzar les parades, ja que es poden
confondre amb les zones de carrega i descarrega.




~—RECOMANACIONS DE DISSENY

) N\
SENYALITZACIO CARRILS BUS

* Es recomana senyalitzar horitzontalment els carrils bus mitjancant linies continues o discontinues de 0,30 m
d’amplada (vegeu croquis b i c). Les linies discontinues permeten que usuaris diferents dels del transport public
puguin accedir al carril bus de manera puntual (cruilles, entrades aparcaments, zones de carrega i descarrega,
etc.).

* Es recomana marcar els carrils bus amb el text «<BUS» (vegeu croquis f) amb la finalitat de deixar més clar I'Us
exclusiu per al transport public, o en alguns casos compartit amb els taxis, d’aquesta part de la calgada.
SENYALITZACIO CARRILS | PUNTS D AVANCAMENT

* Es recomana senyalitzar horitzontalment les entrades dels punts d’avangament amb linies discontinues de 0,30
m d'amplada (vegeu croquis d).

* Esrecomana marcar amb un zebrat (vegeu croquis f) les entrades als carrils d’avancament que abans d’aquests
punts podien ser utilitzats per altres vehicles. y

~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Linia continua carril bus en contrasentit. b. Linia continua. c. Linia discontinua.
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d. Linia discontinua abans d’una detencio. e. Senyalitzacio horitzontal.
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~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

 Delimitar i senyalitzar I'espai per al transport public.

 Carrils bus.

* Plataformes reservades.

* Punts de parada dels autobusos.

* Baixadors i estacions d’autobusos.

\
~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Baixa inversié per delimitar I'espai propi del °la senyalitzaci6 no impedeix fisicament la
transport public si es compara amb laimplantacié invasié per part de la resta d’usuaris de I'espai
L i/o la construccié d’elements de separacio. reservat.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

e La senyalitzaci6 vertical esta formada per un conjunt de plaques metal-liques col-locades en un pal vertical
sobre la vora de la calgada que donen indicacions sobre els espais propis per al transport public.

* La implantacié dels senyals a la via publica és fonamental per a la correcta percepcié de la delimitacié d'espais
per part de la persona que condueix.

* Els principis basics de la senyalitzacié son:

1. Visibilitat: els senyals han d’ésser perfectament visibles pels destinataris. S’ha de teniren compte I'emplagament

(que no molestin els vianants i que no quedin tapats per cotxes o mobiliari), una correcta orientacié i el nivell

necessari de reflectancia o enllumenat.

2. Llegibilitat: s’ha de jerarquitzar i seleccionar la informacid. Més presencia de senyals no implica més

informacio, siné al contrari, ja que crea confusié i la senyalitzacié perd tota I'eficacia; per tant, s’ha de garantir

que l'usuari no hagi de fer un esfor¢ excessiu de lectura.

3. Comprensibilitat: un senyal ha de ser facil d’entendre i coherent amb la resta de la senyalitzacié. Cal que els

emplacaments de caracteristiques equivalents se senyalitzin de la mateixa manera i en el cas de senyalitzacié

informativa, cal preveure un sistema de recordatori ubicat en punts estratégics que indiqui a I'usuari quina

direccié ha de seguir.

4. Uniformitat: la tipologia dels panells i d’altres elements ha de ser uniforme, d’'iguals dimensions, colors,

algades, etc.

La utilitzacié de pictogrames coneguts o textos escrits evita que nous simbols puguin confondre els usuaris, ja

que I'Us indiscriminat d'altres pictogrames no millora la informacio, sind que la distorsiona i la dificulta.

La senyalitzacié convencional es pot complementar amb I's d’elements propis del disseny urba, com poden

ser els elements rigids de protecciod.

Els senyals verticals s’han de situar al costat dret de la calgada, perpendiculars a la via, a una distancia minima

de 0,60 m des de I'extrem del senyal a la part exterior de la calcada (vegeu croquis). Els senyals també es

poden repetir a I'esquerra si 'amplada de la via o altres circumstancies ho aconsellen.

L’algada de col-locacié de la base del senyal ha d’ésser de 2,10 m respecte de la rasant.

SENYALITZACIO DE CARRILS BUS | PUNTS D'AVANCAMENT NO SEGREGATS

Els carrils bus han d’estar senyalitzats verticalment amb el cartell S-51 que indica els carrils reservats per als
autobusos.

En alguns casos els carrils bus poden ser compartits amb els taxis, i per tant el senyal S-51 sera complementat
amb el text «TAXI».

SENYALITZACIO DE PLATAFORMES RESERVADES | PUNTS D'AVANCAMENT SEGREGATS

Es recomana senyalitzar les plataformes i els punts d’avangcament segregats per al transport public amb el senyal
S-51, que indica els carrils reservats per als autobusos, i amb el senyal R-100 de prohibicié de la circulacié als
vehicles no autoritzats complementat amb el senyal S-800 amb la inscripcid «excepte bus».

SENYALITZACIO DE BAIXADORS | ESTACIONS
S’han de senyalitzar els baixadors i les estacions d’autobusos amb el senyal S-19, que indica els espais reservats
als autobusos, i amb el senyal R-100 de prohibicié de la circulacié als vehicles no autoritzats complementat amb
el senyal S-800 amb la inscripcié «excepte bus».




~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~
SENYALITZACIO DE PARADES BUS

* Es recomana senyalitzar verticalment la reserva d’espai de parada encara que la tipologia del carrer on estigui
ubicada no la faci necessaria, per exemple en carrers sense linia d’aparcament.

* Es aconsellable incorporar senyals verticals de prohibicié de parada i estacionament (R-307) a ambdos limits
de I'espai de parada.

Senyalitzacié vertical.

S-51 R-100/ S-800 R-307 / S-800 S-19
O _“"-..!
\_ J
— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Criteris d’ubicacié de la senyalitzacio vertical b. Exemple de senyalitzacio vertical reserva bus en punts de parada.
per carrils bus.

Barcelona Barcelona Barcelona




 Donar informaci¢ detallada als usuaris del transport public (horaris, itineraris, enllag amb altres linies, etc.).

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* On hi ha la preséncia d’'una marquesina.
L On hi ha la preséencia d’un pal de parada amb suport informatiu cilindric o integrat.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Possibilitat de coneixer les linies que paren en un * Necessitat d’actualitzar la informacié disponible
determinant punt, els horaris i els recorreguts. per als usuaris.

* Possibilitat de tenir informacié complementaria
sobre llocs ubicats a la proximitat de la parada.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Lainformacio per als usuaris consisteix en el conjunt de continguts detallats que poden necessitar els passatgers
del transport public per coneixer les caracteristiques del servei (horaris, itineraris, intervals de pas, enllag amb
altres linies, punts d'interes, planols, etc.).

e La informacié s’ha d'ubicar al pal de parada i a les marquesines. Com que els dos suports presenten

caracteristiques diferents, disposen d’un espai desigual per a la informacié. En qualsevol cas, han de presentar

unes caracteristiques basiques:

1. Claredat: els textos han de ser faciiment llegibles i comprensibles, per aix0 es recomana utilitzar un bon

contrast del text (lletres fosques sobre colors pal-lids o la combinacié inversa).

2. Concisio: els textos han de ser breus i transmetre la informacio basica necessaria per als usuaris. Els caracters

que formin part de la informacié han de tenir una mida tan gran com sigui possible. Es recomana que la mida

dels caracters no sigui inferior a 2,5 mm (per exemple la font Arial amb cos de lletra 12).

3. Precisio: la informacié ha de ser correcta i actualitzada.

La informacié per als usuaris s’ha d’ubicar entre 1 i 2 m d'alcada (aixd no implica que per sobre d’aquesta

alcada no hi pugui haver elements de senyalitzacio).

INFORMACIO EN PANELL INFORMATIU (MARQUESINES)

El panell s’ubica fora de la vertical del banc, en un espai facilment accessible de manera que les persones amb
dificultats visuals puguin aproximar-s’hi tant com els sigui necessari.

La informacié considerada més important s’ha de col-locar entre 1,10 i 1,50 m d’alcada. En qualsevol cas, el
Iimit inferior del nivell de la informacié no ha de ser menor d'1 m.

Les parades d’autobus han d’incorporar la seglent informacié propia del servei:

1. Nom i codi de la parada.

2. ldentificacié de les linies que hi tenen parada.

3. Nom de les linies de la parada.

4. Horaris de les linies.

5. Itineraris de les linies de la parada on s’identifiquin punts de parada, intercanviadors, equipaments, etc.

Es recomana, a més, que els panells de les marquesines incorporin:

1. Planol de la xarxa.

2. En funcié de la disponibilitat d’espai, es poden incorporar altres informacions secundaries: normes d'Us,
informacié d’altres serveis de transport, informacié sobre els titols de transport, informacié sobre eventuals
incidencies o avisos puntuals, etc.

3. Tarifes vigents.

L]

L]

L]

L]

INFORMACIO EN PALS DE PARADA

e | 'element utilitzat com a suport informatiu ha de disposar de la major superficie possible sense sobresortir
excessivament respecte al pal de parada.

* En cas que s’hi aturin moltes linies d’autobusos cal garantir espai suficient per senyalitzar-les, i es poden utilitzar
solucions diverses.

* Es recomana utilitzar pals de parada amb suport informatiu cilindric o amb suport integrat.

* El suport informatiu del pal de parada s’ha d’ubicar en un espai facilment accessible de manera que les persones
amb dificultats visuals han de poder aproximar-s’hi tant com els sigui necessari.

* En cas de suport informatiu cilindric, aquest ha de ser giratori per facilitar aixi I'accés a la informacio.

¢ Els suports informatius han d’incorporar la segtient informacio propia del servei:
1. Nom de la parada.
2. ldentificacio de les linies que hi tenen parada.




~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N
3. Nom de les linies de la parada.
4. Horaris de les linies.

* Es recomanable, a més, que els suports informatius incorporin:
1. Itineraris de les linies de la parada on s’identifiquin punts de parada, intercanviadors, equipaments, etc.
2. Tarifes vigents.

* Quan s'utilitzin panells electronics per donar informacio als usuaris del transport public, es poden completar
aquests dispositius amb informacions sonores per fer la parada accessible també als invidents.

g J
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Exemple de panell informatiu en marquesina.
Panell informatiu
8
b. Exemple de pal de parada amb suport cilindric. c. Exemple de pal de parada amb panell electronic.
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~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* Permetre la identificacié del servei de transport public als usuaris.
* Facilitar I'accessibilitat en la comunicacié.

e Estacions d’autobusos.
* Punts de parada dels autobusos.

L ° Vehicles que ofereixen servei de transport public.

\§

~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
e Compensaci6 de les alteracions o de les  Costos d’'implantacié elevats.
discapacitats de la visio. « Dificultat d'instal-lacié en estructures i punts de
e Compensaci6 de les alteracions o de les parada existents.

discapacitats de I'audicio.
e Compensaci6 de les alteracions o de les
discapacitats de la visi¢ i I'audicié conjuntament.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els elements d’identificacié dels serveis consisteixen en tots aquells elements (banderoles, textos, pantalles
digitals, etc.) que proporcionen informacié als usuaris del transport public, com ara codis d’identificacio,
recorreguts, temps d’espera, etc.

RECOMANACIONS DE DISSENY D’ELEMENTS EN PUNTS DE PARADA

» Cal que els punts de parada identifiquin clarament les linies que s’hi aturen. Per aix0 es recomana que els
caracters d’identificacié de la linia tinguin una altura minima de 0,14 m, tot i que s’accepten valors de fins a 0,05
m, en casos que manqui espai.

* Les dimensions de la banderola, on se situen les linies que circulen per aquell punt de parada, s’han de poder
adaptar a la quantitat de linies que efectuen la parada en aquest punt.

* Els elements que componen el mobiliari per als usuaris del servei de transport public (maquines expenedores
de bitllets, botoneres d’ascensors, etc.) han de ser accessibles manualment. Per aixo es recomana que aquests
elements estiguin situats a una alcada inclosa entre 1 i 1,40 m des del nivell del terra.

e El sistema d'interfonia s’ha d'ubicar a una algada maxima d’'1 m sobre el terra per permetre que es pugui
manipular i per facilitar la comunicacio a les persones en cadira de rodes.

RECOMANACIONS DE DISSENY "DISPLAYS” AUTOBUSOS

* Els textos que indiquen els recorreguts de les linies d’autobusos han d’estar escrits mitjancant una tipografia
nitida i senzilla.

* Es recomana I'ls de majuscules en els textos per facilitar la lectura des de lluny.

* Cal que existeixi una separacié apropiada entre les diferents lletres que componen els textos per facilitar
d’aquesta manera la identificacié del servei i millorar-ne la llegibilitat.

* Es recomana que els textos estiguin justificats a la banda esquerra ja que resulten més facils de llegir.

* Es recomana que els textos estiguin il-luminats per facilitar-ne la lectura durant els serveis nocturns.

RECOMANACIONS DE DISSENY DE SISTEMES SONORS

* Es recomanable la instal-lacié de sistemes de megafonia per permetre que les persones amb limitacié total o
parcial de la visié obtinguin les mateixes informacions disponibles per a la resta d’usuaris del transport public.

» S’aconsella dotar les estacions d’autobusos de sistemes de megafonia amb la finalitat d’informar els viatgers de
les arribades i de les sortides dels autobusos o d’eventuals incidéncies que afectin el servei.

* Es recomana que els vehicles de nova adquisicié disposin d’un sistema de megafonia que doni informacio tant
a I'interior del vehicle com a I'exterior. Dins dels autobusos, ha de servir per comunicar el nom de la seguent
parada i fora, per avisar els usuaris del nimero de la linia que s’aproxima.




~—RECOMANACIONS DE DISSENY

RECOMANACIONS DE DISSENY DE PANTALLES ALS PALS DE PARADA 1 A LES MARQUESINES

* A les parades amb més demanda es recomana la ubicacié de pantalles digitals per informar els usuaris del
transport public del temps que han d’esperar per a I'arribada dels diferents serveis.

* Es recomana que els textos que apareixen en les pantalles tinguin una algada minima de 0,04 m.

* Es recomana que les pantalles digitals estiguin ubicades a una algada d’1,50 m des del terra.

* Es recomana que la ubicacié de les pantalles digitals permeti que els usuaris del transport public s’apropin al
maxim possible a la informacid.

* Es recomana que els textos estiguin il-luminats per facilitar-ne la lectura durant els serveis nocturns, a més de
tenir la possibilitat de poder encendre les pantalles durant el dia mitjancant un boté.

¢ La instal-lacioé de pantalles als punts de parada es recomana especialment en aquells que presenten una alta
afluencia de passatgers. En els punts de parada on I'afluéncia sigui menor, no es considera tan necessari ja que
la possibilitat de disposar d’informacié en temps real als dispositius mobils permet obtenir la mateixa informacié
de manera més economica.

.

~—EXEMPLES

Barcelona Barcelona El Prat de Llobregat




POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
( * Vials on es preveu la implantacié de linies de tramvies.

» Garantir la disponibilitat d’espai en la via publica per a una circulacié adequada dels tramvies.

~— AVANTATGES

.

* Millor accessibilitat que altres mitjans ferroviaris
(menor distancia entre parades, no existéncia
d’escales mecaniques 0 ascensors).

* Maxima compatibilitat amb el transit de vianants.

* Costos d’'implantaci6 inferiors als del metro.

* Possibilitat que I'espai destinat al tramvia sigui
aprofitat pels autobusos.

* Menors despeses energetiques respecte als
autobusos (-30 %) i major capacitat de transport
i vida Util del material mobil que aquests.

» Millora en els criteris de sostenibilitat i pacificacié

~— INCONVENIENTS

e Costos d'implantacié superiors als d’una
plataforma reservada.

* Tot i que circuli en via reservada, si el nivell de
segregacio no és total pot patir interferéncies del
transit rodat.

* Larigidesa en els recorreguts no permet sortejar
possibles obstacles a la via.

* Major cost del material mobil respecte als
autobusos i troleibusos.

* Menor capacitat de transport i velocitat respecte
a altres mitjans ferroviaris.

de transit de les vies on s’implanta.

.

RECOMANACIONS DE DISSENY

* El teixit viari per als tramvies és el conjunt d’espais per on circulen aquests vehicles.

* El tramvia és un mitja de transport ferroviari de superficie que circula dins de I'ambit urba. Aquest mitja combina
algunes de les caracteristiques dels ferrocarrils (tipus de vies, plataformes reservades, etc.) amb altres dels
autobusos urbans (accessibilitat).

* El tramvia es configura com una solucié de transport col-lectiu moderna, ecologica i eficient que s’adapta a les
ciutats grans o mitjanes.

* El tramvia es diferencia dels altres mitjans de transport principalment per les seglents caracteristiques:

1. El nivell de segregaci6 respecte al transit rodat i als vianants.
2. La capacitat de transport.

* Segons la ubicacié dins dels carrers, es poden dissenyar tres modalitats de viari carrer apte pels tramvies:

1. Compartit amb altres vehicles.
2. Separat de la resta de la calcada i amb recorregut adossat al dels vehicles.
3. Completament independent de la resta de la circulacié.

e Es recomana que els tramvies s'implantin mitjancant la utilitzacié de plataformes reservades de manera que
estiguin totalment segregats de la resta de vehicles que efectuen els mateixos recorreguts.

* Aquest nivell de segregacio es pot aconseguir mitjangant la implantacié dels seglents elements:

1. Elements fisics de separacié com poden ser les vorades, les franges verdes amb vegetacio, etc.
2. Plataformes reservades on la circulacié es realitza de manera completament independent.

e El disseny d’una plataforma per a tramvia ha de tenir en compte:

1. L’amplada dels vehicles (b) de 2,65 m i una algada (h) de 3,50 m (valors habituals) (vegeu quadre 1 i croquis).
2. La tipologia de vehicles que circulen per les plataformes varia segons la ubicacié dels pals de catenaria
(vegeu quadre 2).

* 'amplada dels tipus de plataformes per on circulen els tramvies es recull al quadre 2.

* Es recomana que els radis de les corbes dels tracats dels tramvies siguin superiors a 35 m. D’aquesta manera
s’evita una reduccié important de la velocitat comercial, un desgast elevat dels materials fixos i un nivell de soroll
adjuntiu.

Quadre 1 - Valors orientatius d’un tramvia.

Longitud vehicle Amplada vehicle Algada vehicle Algada pis Algada minima de Algada maxima de
(@) (b) (h) (c) captacié (d) captacio (e)
32,50 m 2,65 m 3,50 m 0,35 m 3,60 m 6,50 m

» Segons els diferents radis de les corbes cal afegir uns sobreamples amb la finalitat de permetre un gir comode
dels vehicles, sense que la velocitat comercial dels tramvies es redueixi significativament. Els sobreamples
tenen en compte les dues parts que sobresurten respecte del tragat del tramvia en linia recta: el cotxe traster
que sobresurt per I'exterior i el cotxe suspés que sobresurt per I'interior. La suma d’aquests dos correspon al
sobreample total entrevies. Aquests valors (sobreample interior, exterior i entrevia) es resumeixen al quadre 3 i
fan referencia a un tramvia de 32,5 m, format per cinc cotxes (dos extrems i un central amb bogi i dues unitats
intermedies suspeses) (vegeu croquis a).




~—RECOMANACIONS DE DISSENY

N

* Les velocitats de circulacid poden ésser molt variables, encara que en el moment de dissenyar les vies del
tramvia es recomana considerar una velocitat de 50 km/h per als trams en superficie i una velocitat de 70 km/h
per als trams en tunel o a diferent nivell.

* Els pendents longitudinals de les vies dels tramvies varien segons les velocitats de circulacié (vegeu quadre 4).

* Es recomana utilitzar dues tipologies de carrils segons les caracteristiques del tracat. En superficie es recomana
el model Ri-60N i en tunel el model UIC-54 (vegeu croquis b).

* Es desaconsella la ubicacié d’'aparcaments en linia als costats de les plataformes reservades als tramvies.
Aquesta disposicid resulta perillosa per als conductors dels vehicles que en el moment de baixar del cotxe
poden envair 'espai reservat al tramvia.

Quadre 2 - Amplades de les plataformes. Quadre 3 - Sobreamplades en corba.
35m 0,15m 0,43 m 0,58 m 1,16 m
Punt parada 310m 6,60m 50 m 0,11 m 0,30m 041m 0,82m
Entre punts parada 3,70 m 7,80m 70m 0.08m 0,22m 0,29 m 0,59 m
90 m 0,06 m 0,17 m 0,23 m 0,45m
1 1 2 4
Quadre 4 - Pendents longitudinals maxims. 0om 0,05m 0,15m 20 0,40m
Velotatvefices  Velorsecomanats  Valors ecepoionas oot ot (Bl DT
300 m 0,02m 0,05m 0,07m 0,14 m
70 km/h 5% 7%
60 km/h 6 % 8 %
50 km/h 7% 10 %
40 km/h 8% 12 %
N\ J
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Valors orientatius d'un tramvia i parametres basics del galib d’'un vehicle.
<
a
s - b. Diferents tipologies de carrils.
Perfil tipus UIC-54. Perfil tipus Ri-60N.
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( POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

» Garantir la disponibilitat d’espai en el teixit viari per a una circulaci¢ adequada dels tramvies.

Vials on es preveu la implantacio de linies de tramvies.

.

~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
e Garantir un espai reservat al tramvia a la via * Dedicacié d’espai de la via publica en detriment
publica que permeti una velocitat comercial i una d’altres mitjans de transport.
regularitat en el servei. * Major ocupacié d’espai que la implantacié d’'un
*En cas que es dissenyi una plataforma per carril bus convencional.
on puguin circular altres transport publics,
optimitzacié de I'espai public.

— RECOMANACIONS DE DISSENY

e Les seccions per als tramvies afecten aquells espais reservats als tramvies i les seves zones més proximes.

* Es recomana que les vies dels tramvies s’adaptin a 'amplada internacional de 1.435 mm (amplada UIC). Amb
tot, I'existéncia en el nostre pals d'altres amples de via pot requerir la implantacié d’aquests altres amples
davant la possibilitat d’implantar tramtrens o d’aprofitar part d’antigues linies amb aquests valors (ample meétric
1.000 mm o ample ibéric 1.668 mm).

Les distancies minimes entre els intereixos de les vies varien segons la ubicacié dels pals de la catenaria. En
vies sense pals centrals es recomana que l'intereix (e) minim sigui de 3,10 m. Cal que aquesta distancia sigui
de 3,50 m quan els pals estiguin ubicats entre un carril i I'altre (vegeu quadre 1 i croquis).

Les amplades de les plataformes pels tramvies (c) varien segons els llocs on s’implantin i segons el nombre
de carrils de circulacié. Les dimensions es redueixen en els punts de parada per deixar més espai a les zones
d’espera i per facilitar la pujada i la baixada dels usuaris (vegeu quadre 2 i croquis). Aixi, es recomanen les
segulents amplades per a les diferents situacions:

1. 3,170 m en els punts de parada de les plataformes unidireccionals (vegeu croquis a).

2. 3,70 m al llarg del recorregut entre una parada i una altra de les plataformes unidireccionals (vegeu croquis
b).
3. 6,20 m en els punts de parada de les plataformes bidireccionals que tenen els pals de catenaria als laterals
de les vies (vegeu croquis C).

4. 6,60 m en els punts de parada de les plataformes bidireccionals que tenen els pals de catenaria al centre,
entre els dos carrils de circulacié dels tramvies (vegeu croquis €).

5. 7,40 m al llarg del recorregut entre una parada i una altra de les plataformes bidireccionals que tenen els pals
de catenaria als dos laterals de la plataforma (vegeu croquis d).

6. 7,80 m al llarg del recorregut entre una parada i una altra de les plataformes bidireccionals que tenen els pals
de catenaria al centre de la plataforma (vegeu croquis f).

Les andanes de les plataformes dels tramvies amb una amplada minima de 3 m afavoreixen la instal-lacié de
les marquesines i permeten als usuaris del transport public tenir condicions optimes de seguretat i funcionalitat.
Es recomana que en els trams inclosos entre una parada i una altra que presenten un recorregut al mateix
nivell que les calgades o els carrils bici adjacents, la plataforma tramviaria estigui separada fisicament (vegeu
croquis) per evitar que els diferents usuaris del carrer puguin interferir en la circulacié de tramvies.

S’aconsella que els trams inclosos entre una parada i una altra estiguin enjardinats amb la finalitat de mantenir
el sol al més permeable possible.

La ubicaci6 de plantacions als dos costats més proxims a les calcades fa més agradable I'espai reservat als
tramvies.

Quadre 1 - Distancies entre intereixos. Quadre 2 - Amplades recomanades de les plataformes.
Pals laterals ~ Pals centrals Amplades plataformes
Distancia entre intereixos (e) 3,10m 3,50 m Pals laterals Pals centrals
. Punt parada (a) 3,10 m -
Sentit Unic
Entre punts parada (b) 3,70 m -
_ Punt parada (c) 6,20 m 6,60 m
Doble sentit

Entre punts parada (d) 7,40 m 7,80 m




~— CROQUIS
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a. Exemple de plataforma unidireccional amb andanes.
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c. Exemple de plataforma bidireccional amb andanes i pals laterals.

b. Exemple de plataforma unidireccional amb separadors.
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d. Exemple de plataforma bidireccional amb separadors i pals laterals.

e. Exemple de plataforma bidireccional amb andanes i pal central.
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f. Exemple de plataforma bidireccional amb separadors i pal central.

g. Exemple de plataforma bidireccional amb andana central i pals laterals.
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e Establir els llocs on paren els tramvies.
» Garantir que els passatgers puguin accedir de manera segura, confortable i rapida als tramvies.

POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* On hi ha la necessitat d’instal-lar un punt de parada.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Menor afectacié en el procés de construccié que * Necessitat de més espai que altres tipologies de
altres punts de parada de serveis ferroviaris. parades de transport public.
* Millor accessibilitat per als usuaris que en punts e Limitacions d’espai del punt de parada en cas
de parada d’altres sistemes ferroviaris. que s'implantin en zones consolidades de la

\ trama urbana d’un municipi.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

¢ Els punts de parada corresponen als espais on els tramvies s'aturen per permetre la baixada i la pujada dels
usuaris d’aquest servei de transport public.

* Esrecomana que les parades dels tramvies tinguin andanes separades de la resta de la calgada per augmentar
la seguretat dels usuaris del servei i evitar que puguin entrar en conflicte amb els vehicles que circulen pels vials
adjacents (vegeu croquis).

* Les andanes de les plataformes dels tramvies han de tenir una amplada minima de:

1. 3 metres en el cas de presencia d'una andana per sentit (vegeu croquis a).

2.9 metres en el cas d’una Unica andana (vegeu croquis b).

Aguestes amplades han d’'ésser respectades per afavorir la instal-lacié de les marquesines i per assegurar unes
condicions dptimes de seguretat i funcionalitat per als usuaris.

¢ Les andanes han de tenir una llargaria de 45 metres en les parades de superficie i una llargada de 60 metres
en les estacions subterranies.

* Les amplades recomanables de les plataformes s’indiquen en el quadre 2 de la fitxa 1.29.

* Les andanes han de tenir una algada de 0,35 m de manera que quedin enrasades amb el pis dels tramvies i que
s’afavoreixi aixi la baixada i la pujada dels usuaris d’una manera plenament accessible.

¢ Els espais d’'espera i accés als tramvies s’han d’ajustar a les normes d’accessibilitat vigents.

* Els itineraris que permeten I'accés als espais d'espera han de presentar les seglients caracteristiques:

1. Amplada minima lliure d’obstacles de 0,90 m.

. Algada minima lliure d’obstacles de 2,10 m.

. Als canvis de direcci6, I'amplada lliure de pas ha de permetre la inscripcié d’'un cercle d’1,50 m de diametre.

. No incloure cap escala o graé aillat.

. Pendent longitudinal de les rampes inferior al 8 %.

. Paviment dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces.

. Pendent transversal inferior al 2 %.

. Elements d'urbanitzacié i mobiliari urba adaptats (seients, suport isquiatic, informacions per als usuaris, etc.).
9. Passos de vianants adaptats que incorporin guals per a vianants on es consideri necessari.

* El fet de senyalitzar les vores de les andanes amb una franja tactil visual, amb textura i color diferents respecte
de la resta de la vorera, facilita que les persones invidents les puguin identificar.

* Es recomana marcar les direccions de circulacié dels tramvies sobre la plataforma.

* Aixi mateix, es proposa senyalitzar horitzontalment els itineraris per a vianants que creuen la plataforma amb un
pictograma que senyalitzi la circulacio de tramvies i llur sentit de circulacio.

* Es recomana marcar les parades amb uns pictogrames que indiquin i avisin els usuaris i els vianants de la
possible arribada d’'un tramvia.

* La part d'itinerari per a vianants que circula sobre les vies del tramvia ha de tenir un marcatge horitzontal diferent
respecte de la resta de la calcada i respecte de la plataforma tramviaria (vegeu croquis).

O NO O~ Wi




— CROQUIS (cotes en metres) Y

a. Exemple de punt de parada dels tramvies amb plataformes laterals. b. Exemple de punt de parada dels tramvies amb plataforma central.
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* Millorar |la seguretat a les cruilles tant per als tramvies com per a la resta d’agents de la mobilitat.
e Evitar dissenys conflictius que provoquin problemes de transit.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* Cruilles compartides entre els tramvies i altres usuaris de la via publica.

* Rotondes.

e Zones on els tramvies necessiten creuar espais utilitzats per altres usuaris.

\
~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Millora de les delimitacions dels espais * Necessitat de delimitar de manera clara I'espai
compartits. per al tramvia.
* Reglamentacio de les prioritats.
* Reducci¢ de la velocitat de circulacié dels
% vehicles.

RECOMANACIONS DE DISSENY

CRUILLES
* Les cruilles compartides per diferents usuaris (vehicles, tramvies, bicicletes, etc.) representen punts conflictius
a la xarxa viaria. Aquests espais necessiten una particular atencié en el disseny, ja que és necessari definir amb
claredat els diferents espais i els sistemes de prioritat per evitar situacions d’inseguretat per als usuaris de la
via publica.
En vies amb recorregut paral-lel a les plataformes tramviaries cal evitar girs directes a I'esquerra dels vehicles
que intercedeixin amb el tramvia, si no es delimiten de manera clara. En aquests casos, per evitar la creacio
de punts conflictius, es proposa canalitzar el transit amb girs a la dreta (mitjangant la implantacié d'illes o
semirotondes) per, a posteriori, girar a I'esquerra (vegeu croquis a).
* A la proximitat dels punts de parada dels tramvies, es recomana ubicar els passos de vianants als extrems de
les plataformes (vegeu croquis a). Aquests poden disposar de semafor en funcid del transit circulant.
La implantacié de passos de vianants amb semafors augmenta la seguretat dels usuaris dels tramvies i dels
vianants que volen creuar les vies.
Es recomana marcar els passos de vianants amb una pintura que diferencii aquests espais de la resta de la
plataforma tramviaria, a més de marcar pictogrames que recordin als vianants que estan creuant les vies dels
tramvies i que aquests tenen prioritat de pas.

ROTONDES

Els recorreguts de les linies del tramvia no han de passar per la calgada anular de les rotondes.

* Aguests punts conflictius entre els tramvies i els vehicles es poden solucionar mitjangant alguna de les segUents

alternatives:

1. Creuament de les rotondes pel centre de I'illot.

2. Pas pel lateral de les rotondes.

Els casos en els quals s’accepta que els tramvies travessin les rotondes (vegeu croquis) es poden resumir amb

els seglients exemples:

1. Les linies dels tramvies poden discorrer per les mitjanes de dos accessos de les rotondes creuant en dos

punts la calgada anular (vegeu croquis b).

2. Les linies dels tramvies poden discorrer des de la mitjana d’'un dels accessos de les rotondes fins a un costat

de I'accés enfrontat (vegeu croquis c).

3. Les linies dels tramvies poden discorrer des de la mitjana d'un dels accessos de les rotondes fins al costat

allunyat dels accessos que queda a la dreta o I'esquerra (vegeu croquis d).

4. Les linies dels tramvies poden discérrer des d’'un costat dels accessos fins al costat oposat de les rotondes,

és a dir, el costat de I'accés enfrontat o el costat allunyat de I'accés que queda al costat oposat de la linia de

tramvia (vegeu croquis e).

En qualsevol cas s’ha d’evitar la implantacié dels tramvies en el costat d’entrada dels carrils a la calcada anular,

perque aquesta configuracié dificulta la visibilitat dels conductors dels vehicles ja que es troben davant de

dos punts conflictius en el mateix moment (cedir el pas al tramvia i als vehicles que ja estan dins de la calgada

anular).

e Alternativament, on hi hagi la disponibilitat d’espai i sigui possible implantar-los, es recomana que els tramvies
tinguin un recorregut allunyat de les rotondes d’'un minim de 15 m, amidats des de les linies de «cediu el pas»
del ramal més proxim al seu tragat (vegeu croquis g).
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e En ambit urba es recomana que l'illot central de les rotondes creuades per les plataformes reservades als
tramvies tinguin una forma ovalada amb la finalitat de facilitar algunes implantacions. Es recomana que la
relacio entre el radi més gran i el més petit sigui com maxim d’1,2 (vegeu croquis b).

* Es recomana senyalitzar horitzontalment i verticalment les cruilles entre els tramvies i els vehicles.

* Es recomana ubicar a la proximitat de les cruilles el senyal vertical d’atencié P-6, amb la finalitat d’avisar els
conductors de la possible preséncia d’un tramvia que té prioritat.

 Es recomana senyalitzar horitzontalment les cruilles conflictives amb una quadricula de color groc amb la funcié
de recordar als conductors dels vehicles que no poden quedar-se aturats a la cruilla, ja que podrien impedir el
pas dels tramvies (vegeu croquis a).

¢ Els passos de vianants sobre la plataforma del tramvia han de ser senyalitzats horitzontalment mitjancant I'Us
d’una pintura que sigui ben visible i que diferencii aquests espais de la resta de la plataforma i també dels espais
on els vianants tenen prioritat respecte als altres mitjans de transport. Es recomana que aquesta senyalitzacio
sigui potenciada amb I'lis de pictogrames que representin un tramvia i de fletxes que indiquin els sentits de
circulacié del tramvia.

* Es recomana la implantacié de semafors especifics per als tramvies.

Senyalitzacio vertical.
P-6

g J

~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Exemple de cruiilla conflictiva.
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(cotes en metres) —

— CROQUIS

b. Exemple d'interseccioé entre tramvia i rotonda.

d. Exemple d'intersecci¢ entre tramvia i rotonda.

f. Exemple d'interseccié entre tramvia i rotonda.
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c. Exemple d’interseccié entre tramvia i rotonda.
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e. Exemple d'interseccio entre tramvia i rotonda.
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g. Exemple d’interseccio entre tramvia i rotonda.
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Les bicicletes

En els darrers anys, les bicicletes s’han anat incorporant a la mobilitat urbana: han incrementat la seva
importancia dins de les zones urbanes i han guanyat espai a la resta d’agents de mobilitat, tant als vianants
com als vehicles motoritzats.

Aquest canvi, sovint, no s’ha acompanyat de I'adaptacié de I'espai public i de les mesures de seguretat per als
ciclistes aixi com per a la resta d’agents de la mobilitat.

Per intentar millorar aquesta situacio, aquest capitol tracta dos aspectes relacionats amb els espais per als
ciclistes: les diferents tipologies de vies ciclistes i els espais d’aparcament de les bicicletes.

La classificacié de les vies ciclistes queda definida a la Llei 19/2001, de 19 de desembre, de reforma del text
articulat de la Llei sobre el transit, circulacié de vehicles de motor i seguretat viaria. Aquesta Llei defineix les
seguents tipologies de vies: via ciclista, carril bici, carril bici protegit, vorera bici, pista bici i caminal pedalable.

Els punts que es tracten en aquest capitol sén:

Explicar quins podrien ser els possibles casos d'implantacié i d’aplicacié de cadascuna de les figures analitzades.
Donar una visié general dels avantatges i dels inconvenients de cada alternativa estudiada per poder comparar-
les entre elles i veure quina resulta més interessant per a cada cas.

Fornir unes pautes generals i recomanacions de disseny per a la correcta realitzacié dels tragats reservats
a les bicicletes (amplades, pendents, radis, senyalitzacio, etc.) i per a la correcta ubicacié i execucié dels
aparcaments per a les bicicletes (tipologies, caracteristiques dels elements que componen els aparcaments,
distancies entre els elements, amplades dels passadissos, etc.).

Amb aquests punts es pretén donar la solucié idonia per garantir un espai a les bicicletes sense que aquestes
entrin en conflicte amb altres usuaris de la via publica, tant pel que fa a la circulacié com a I'estacionament.

En el cas de la circulacié es pretén evitar les interferencies tant amb el transit rodat com amb els vianants,
mentre que en el cas de I'estacionament es pretén garantir I'accessibilitat, la seguretat i la comoditat d'aquests
espais.

Aquestes accions permetran fomentar I'Us de la bicicleta com a mitja de transport sostenible.

N
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 Millorar les condicions de I'espai public per garantir unes condicions adients de circulacio i estacionament de

les bicicletes.
POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
l * Vies on es preveu circulacio de bicicletes. )
~— AVANTATGES INCONVENIENTS N
e Millora de les condicions de circulacid i » Necessitat d'espai a la via publica en detriment
% estacionament de les bicicletes. d’altres agents de la mobilitat. )
RECOMANACIONS DE DISSENY N

* E| disseny de I'espai viari apte per a les bicicletes recull diferents aspectes que afecten les caracteristiques dels
vials per on transcorreran aquestes.

VIES CICLISTES

Es defineixen les diferents tipologies de vies ciclistes a partir de dues caracteristiques com soén:

1. El grau de segregacié del transit ciclista respecte del transit motoritzat i respecte dels vianants.

2. La correspondencia del tracat de la via ciclista respecte de la via principal.

» Aquest document, a partir de la classificacio de les diferents tipologies de vies per a bicicletes considerades a
la Llei 19/2001, proposa les seglents tipologies de vies ciclistes:

1. Carril bici: via ciclista que discorre adossada a la calgada, en un sol sentit o en doble sentit.

2. Carril bici protegit: carril bici proveit d’elements laterals que el separen fisicament de la resta de la calgada,
aixi com de la vorera.

3. Vorera bici: via ciclista senyalitzada sobre la vorera.

4. Pista bici: via ciclista segregada del transit motoritzat, amb tragat independent de les carreteres.

5. Cami verd: via per a vianants i vehicles de pedals, segregada del transit motoritzat, i que discorre per espais
oberts, parcs, jardins o boscos.

6. Carrer de zona 30: via no segregada del transit amb Iimit de velocitat de circulacié de 30 km/h i prioritat per
la bicicleta.

7. Carrer de convivencia: via compartida entre vianants i bicicletes i el transit amb limitacié de 20 km/h i
preferéncia per als vianants.

L'aplicacio de les diferents tipologies de vies ciclistes respon a multiples factors o condicionants (amplades de
la via, flux de vianants, flux de vehicles, carrils d’estacionament, activitat comercial, etc.); perd sens dubte, la
intensitat dels vehicles i la seva velocitat poden ésser un motiu d’eleccié principal per implantar un tipus o un
altre de via ciclista (vegeu croquis a).

Per al correcte dimensionament de I'espai dedicat als ciclistes, cal considerar I'espai necessari perqué aquests
es puguin moure amb seguretat i confort dins la via publica.

Es considera que les dimensions basiques generals d’una bicicleta sén (vegeu croquis b):

1. Amplada: 0,60 m 2. Llargaria: 1,90 m 3. Algada: 1,10 m

Cal tenir en compte que I'amplada dels ciclistes augmenta en posar-se en moviment, i per tant cal tenir en
compte un marge de maniobra i un de confortabilitat (tal com es mostra en el croquis c).

APARCAMENTS

Les vies ciclistes, els llocs estrategics per a la intermodalitat i els punts d’origen i destinacié dels desplagaments

haurien de ser dotats d’aparcaments comodes i segurs on els ciclistes puguin deixar les seves bicicletes durant

el temps que necessitin. D’aquesta manera, el nombre de bicicletes mal aparcades al carrer es reduiria alhora
que s’evitaria la possibilitat de robatoris.

El decret 344/2006, de 19 de setembre, dels estudis d'avaluacié de la mobilitat generada, defineix el nombre

minim de places d'aparcament per a bicicletes segons els diferents usos del sol on es preveu ubicar-les (vegeu

quadres 11 2).

L’eleccié de la ubicacié dels aparcaments de bicicletes és molt important. Els principis generals que s’han de

seguir per determinar una bona ubicacié sén dos: la visibilitat i la proximitat.

* A l'hora d’escollir i dissenyar I'estacionament de bicicletes s’han de tenir en compte uns criteris fonamentals:
1. Seguretat: la prevencié de robatoris o actes de vandalisme és prioritaria, aixi com I'eleccié del material i del
disseny, que resulta molt important.

2. Polivalencia: els estacionaments han de poder allotjar qualsevol tipus i dimensié de bicicletes i facilitar
I'activitat de lligar les bicicletes amb tot tipus de cadenat.

3. Accessibilitat: els aparcaments s’han de localitzar a prop de la destinacié dels ciclistes, perque sén més
sensibles a la distancia que altres conductors. Per als aparcaments de llarga estada, es recomanen distancies

Y d’'un maxim de 50-75 m, mentre que per als de curta durada, la distancia hauria d'ésser d'entre 25 i 30 m. )
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4. Estabilitat: I'aparcament ha de garantir la subjeccié de les bicicletes i alhora garantir que no es facin malbé
per un possible Us inadequat que en puguin fer els conductors d'altres bicicletes.
5. Comoditat: tant de la persona usuaria, que ha de poder lligar la bicicleta rapidament i sense risc de malmetre
la resta de bicicletes, com dels vianants de I'entorn, de manera que no es converteixi en un obstacle en els
trajectes dels vianants.
6. Proteccio climatica: cal considerar la possibilitat d’instal-lar elements de proteccié del sol i la pluja.
7. Estetica: els aparcaments de bicicletes s’han d’integrar com un element del paisatge urba.
8. Manteniment: es desaconsella la ubicacié dels estacionaments en llocs on hi ha possibilitat d’acumulacioé
d’aigua o on la neteja de la via publica resulta dificil.

* Es recomana la ubicacié dels aparcaments de bicicletes abans d’'un pas de vianants. D’aquesta manera es
millora la visibilitat dels vianants que s’apropen al pas o a la cruilla i a més se n’'incrementa la seguretat.
Quadres 12 - Nombre minim de places d’aparcament segén I'Us del sol.

. max 2 places / habitatge Altres equipaments 2 i
Rty max 2 places / 100 m® sostre o fraccié publics [Ptz LD i sesie o ey
Comercial 1 plaga / 100 m” sostre o fraccié Zones verdes 1 plaga / 100 m*sol
Oficines 1 placa / 100 m’ sostre o fraccid Franja costanera 1 plaga / 10 m de platja

. 2 e
Industrial 1 plaga /100 m 2sostre o fraccio Estacions de ferrocarril 1 plagad/ 3Q plallce's, ofertes
Equipaments docents 5 places / 100 mt* sostre o fraccio cielietiacio
Equipaments esportius, 5 places / 100 places daforament Estacions dautobusos 0.5 places / 30 places ofertes
culturals i recreatius de l'equipament interurbans de circulacio
. J
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Tipologies de vies ciclistes segons el transit de la via. b. Dimensions basiques d’una bicicleta. c. Espai Util d’'un o una ciclista.
[0 Carrer de convivencia Carrer de zona 30 1,90 1,50
Carrils bici o Voreres bici, pistes bici 1
carrils bici protegits o camins verds 0,60
11.000 2
10.000
9.000
& 8000+ — — — — = — —
3 -: 190
& 7.000 2
© ! o
<
S 6.000 !
3 | g
§ 5000 I S
= |
4.000 4 |
3000 = = = — B !
|
2.000 : |
| |
1.000 ) | [ ] Ciclista estatic
0 t T } T T T T T [ ] Espai de maniobra
0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Velocitat (km/h) [7] Espai confortable
\_ y,
~— EXEMPLES
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~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

 Afavorir la recuperacié de la via com un espai de convivencia i donar més protagonisme als vianants i a les
bicicletes.

* Donar maxima prioritat als vianants i a les bicicletes, els quals poden utilitzar tota 'amplada de la via.

e Evitar el transit de pas.

* Afavorir la cohabitacio entre els usuaris.

* Carrers de la xarxa secundaria on la velocitat es troba limitada a 20 km/h.
» Casos particulars en qué s'imposa una imperativa recuperacié qualitativa de I'espai public (zones comercials,
zones d’equipaments, etc.).

-
~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
* Contribucié a la dinamitzaci¢ dels barris on e Cost d'urbanitzaci® més elevat respecte als
s’'implanten. carrers de zona 30.
* Millora de la cohabitacié entre els usuaris (gent ¢ Realitzacié incompatible amb volums de transit
gran, nens, ciclistes, etc.). importants.
e Execucié inapropiada en carrers amb gran
% ) demanda d’aparcament.

.

~— RECOMANACIONS DE DISSENY

¢ Els carrers de convivencia son les vies compartides entre vehicles, ciclistes i vianants, on els vianants i les
bicicletes tenen prioritat respecte del transport motoritzat.

* Es recomana la implantacié dels carrers de convivencia en aquelles vies que tenen un transit diari menor als
1.000 vehicles.

¢ Els carrers de convivencia tenen amplades variables segons I'ambit on s'implanten (vegeu croquis).

e La urbanitzacio i la senyalitzaci¢ d'un carrer de convivencia han de mostrar clarament que els vehicles ocupen
un paper secundari al carrer en relacié amb els vianants.

e La urbanitzacié del carrer ha de tenir una imatge acollidora sense separacio fisica entre I'espai destinat a la
circulacio de vehicles i el de vianants i ciclistes. Aquests espais s’han de dotar d’elements de geometria vertical
i horitzontal per tal que els vehicles circulin a velocitats reduides.

* En aquests carrers estan autoritzats els jocs i els esports a la via publica.

* La velocitat maxima dels vehicles pot estar limitada a 10 o a 20 km/h.

* Es recomana que aquests carrers estiguin dotats d’uns equipaments minims (bancs, papereres, etc.) per
augmentar el confort dels usuaris.

* El mobiliari urba s’ha de situar de manera que no limiti la mobilitat ni la visibilitat dels usuaris.

* En aquests carrers la banda lliure d'obstacles, que ha de permetre el pas dels vehicles, ha de tenir un minim de
3 mtant d’amplada com d’alcada. L’'amplada puja a 3,50 m en el cas que per aquests carrers circuli el transport
public.

* La banda lliure d’obstacles per a la circulacié dels vianants ha de tenir una amplada minima de 0,90 m i una
alcada minima de 2,10 m. Pel que fa als canvis de direccio, 'amplada lliure de pas ha de permetre incloure un
cercle d'1,50 m de diametre, encara que es recomana un espai minim de 2 m.

* En vials on hi hagi possibilitat de qué els vehicles puguin estacionar-hi, es recomana la instal-lacié d’elements
separadors o la implantacié d’elements de mobiliari que evitin aquesta situacié. En tot cas els elements
separadors i el mobiliari han de deixar les amplades minimes anteriorment descrites.

¢ La senyalitzacié del carrer de convivencia és determinada pel reglament de circulacio i es realitzara amb els
senyals S-28 i S-29 a l'inici i I'acabament del carrer i en totes les incorporacions al carrer.

* El senyal S-28 limita la velocitat a 20 km/h, aixi que si es considera necessari reduir la velocitat de circulacio dels
vehicles s’haura d’afegir el senyal R-301 amb una velocitat inferior.

e Aquests carrers es poden senyalitzar també amb els cartells R-100 o R-101 acompanyats de la inscripcid
«excepte veins» 0 «excepte vehicles autoritzats».

* En aquests carrers es pot permetre I'estacionament dels vehicles de manera excepcional, tot delimitant amb
senyalitzacié especifica aquests espais.

* Enreferéncia a la senyalitzacio orientativa, cada vegada sén més habituals els itineraris i les arees per a vianants,
especialment en centres historics i zones centrals. Aixd fa que molt sovint sigui necessaria una senyalitzacié
prevista especialment per als vianants.

* Aguesta senyalitzacié no pot ser una versio reduida de la senyalitzacié per a conductors, ja que niles necessitats
informatives ni la capacitat de lectura i visualitzacié ni els emplagaments son extrapolables. El conjunt de senyals
ha d’ésser més reduit, i la instal-lacié s’ha de fer sobre suports murals o banderoles per tal de permetre el pas
i la visibilitat dels vianants.




Carrers de convivencia

Les bicicletes - Circulacio de bicicletes

~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N
* Les pautes generals per al disseny i la implantacié d’aquest tipus de senyalitzacio es pot consultar en el Manual

9 de senyalitzacié urbana d’orientacié de la Generalitat de Catalunya. y

~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Exemple de carrer de convivéncia. b. Exemple de carrer de convivéncia.
Carrer de 7-8 metres d’amplada. Carrer de 12-18 metres d’amplada.
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Senyalitzacié vertical.

c. Exemple de carrer de convivéncia amb diferenciacié de la pavimentacio.
Carrer de 12-18 metres d’amplada.
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~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* Augmentar el nivell de proteccioé dels ciclistes i dels vianants.

* Millorar considerablement la seguretat als carrers.

* Afavorir la recuperacié de la via com un espai de convivencia tot donant més protagonisme als vianants i les
bicicletes.

* Reduir la desigualtat entre els automobils i els usuaris més vulnerables, com els ciclistes i els vianants.

e Evitar el transit de pas.

¢ On la intensitat del transit és inferior a 3.000 vehicles/dia.

* On hi ha la necessitat de reduir la velocitat en I'ambit urba.

* En determinades condicions (baixes intensitats de transit i velocitats reduides), una via oberta a la circulacio de
vehicles motoritzats pot ser un bon suport d’un itinerari ciclista.

 Solucié intermedia entre els carrers convencionals i de convivencia de la xarxa secundaria.

\
~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
* Reducci6 de la velocitat dels vehicles. * Possibles molésties als usuaris del transport
* Implantacié immediata. publicidelvehicle privatacausa de laimplantacio
* Bon instrument per a la millora de la qualitat de la d’elements fisics per reduir la velocitat.
vida dels ciutadans. * Incompatibilitat amb nivells de transit elevats.
e Cost d'urbanitzacié molt inferior respecte als * Menor espai per vianants respecte a un carrer
 carrers de convivéncia. ) L de convivéncia.
~— RECOMANACIONS DE DISSENY

¢ Els carrers de zona 30 son vies urbanes on es limita la velocitat maxima de circulacié a 30 km/h. Es recomana
mitjangant elements de senyalitzacié i elements reductors de velocitat. Les vies que conformen la zona 30 han
de minimitzar el transit de pas i per tant es recomana que no formin part de la xarxa basica d’'una poblacio ja
que els vianants i les bicicletes tenen un paper rellevant.

* La delimitacié de les zones 30 és recomanable a través de portes d’entrada, que es conformen amb la
senyalitzacio i els elements infragstructurals especffics.

* Es recomana la implantacié dels carrers de zona 30 en aquelles vies que tenen un transit diari menor a 3.000
vehicles.

* | 'amplada minima dels carrers que es planifiquin en sol urbanitzable amb la senyalitzacié corresponent a zona
30 ha d'ésser de 10 m.

e Les voreres han de tenir una amplada minima Util de 2 m (s’entén per amplada minima Util aquella que permet
dos fluxos continus oposats amb certa comoditat, sense considerar I'espai ocupat per arbres o per mobiliari
urba). Pel que fa als vianants, als canvis de direccié I'amplada lliure de pas ha de permetre incloure un cercle
d’'1,50 m de diametre.

| 'amplada minima de la calcada ha d’ésser de 3,50 m d’amplada i 3 m d’alcada.

* La velocitat maxima permesa en aquesta via és de 30 km/h.

* Per garantir la seguretat de ciclistes i automobilistes, que comparteixen la calcada sense cap restriccié d’accés,
caldra establir normes especifiques (com per exemple una normativa municipal) i elements fisics per tal de fer
efectiva aquesta reduccié de la velocitat (vegeu fitxes 1.8, 1.9, 1.10i 1.11), a més de la senyalitzacié horitzontal
i vertical (vegeu fitxes 2.151 2.16).

e S’aconsella la implantacié d’un carril bici protegit en aquells carrers de zona 30 gque tenen un Unic sentit de
circulacié. Aquest carril bici s'utilitzara Unicament pels ciclistes que circulen en sentit contrari, ja que aquells que
viatgen en el mateix sentit dels vehicles compartiran la calgada (vegeu croquis €).

¢ Els elements reductors de velocitat han de tenir un disseny que no dificulti la circulacié dels ciclistes i que no
perjudiqui la circulacié del transport public. Cal vigilar les algades dels passos elevats de vianants o similars,
radis de gir, etc.

* En zones d’elevat transit de vianants i per afavorir la reduccié de la velocitat, es recomana dotar de continuitat
les voreres amb elements infraestructurals com passos de vianants de ressalt o plataformes per a vianants,
entre d’altres (vegeu fitxes 1.611.7).

* On la intensitat del transit és superior a 3.000 vehicles/dia, perd hi ha la necessitat d’implantar una zona 30,
caldra reforgar les mesures de reduccié de la velocitat i de disminucié de la intensitat del transit. Alhora es
recomana l'estudi de mesures per reduir el transit en aquestes zones, com la millora del transport public,
millores per a circulacio de bicicletes, itineraris alternatius, mesures dissuasories de I'Us del vehicle privat, etc.

* Es recomana que tots els carrers urbans d’un Unic sentit de circulacié siguin classificats com carrers de zona
30 si no formen part de la xarxa basica de la poblacio.




~—RECOMANACIONS DE DISSENY N

* | a senyalitzacié vertical de les zones 30 estara formada pels cartells S-30 i S-31, d'inici i acabament de la zona.

* A més de linici i de I'acabament de les zones 30, cal col-locar la senyalitzacié vertical en altres punts per
recordar als conductors dels vehicles que la velocitat maxima de circulacié és de 30 km/h.

* | a senyalitzacié horitzontal de la zona 30 s’ha de realitzar amb una franja de pintura de color diferenciat. Es
recomana el color vermell amb la inserci¢ de la limitacié de velocitat de color blanc (vegeu croquis b).

* Acompanyar la senyalitzacié horitzontal i vertical d’elements dissuasoris contribueix a mantenir unes velocitats
reduides al llarg d’aquestes zones.

* Quan el transport public circula pels carrers de zona 30, s’aconsella evitar I'Us de sobreelevacions de la calcada
i, en cas de fer-ho, cal tenir molta cura en el disseny (vegeu fitxes 1.611.7).

* En carrers amb un alt transit de bicicletes es pot complementar la senyalitzacié de zona 30 amb una inscripcié

que indiqui “itinerari bicicletes”. )
— CROQUIS (cotes en metres) Y
a. Exemple de porta d’entrada a una zona 30. b. Exemple de porta d’entrada a una zona 30 amb senyalitzacid
horitzontal.
~3 ‘
=0 gL
I
§ —
A

c. Exemple d’element de moderacio de la velocitat.

= 3 > 35

f. Relacié entre velocitat del vehicle, temps de reacci6 i distancia de
- frenada.

) Distancia ’%
Temps de reaccio  de frenada || \»,;
T B C \ 74\\* [W\r Total: 13 m
(@ Le] L =" 8m 5m |}
A 30 km/h
S-30 S-31
ZONA ZONA
N Distancia
P Temps de reaccid de frenada
70 ‘ Total: 26 m
;O \ 14m 12m
50 km/h
N\
~—EXEMPLES ~N

Barcelona Sant Boi de Llobregat Tarrega




2.4 Carrils bici

Les bicicletes - Circulacié de bicicletes

OBJECTIUS
* Segregar el transit de ciclistes respecte del vehicle privat.

L Augmentar la seguretat i la comoditat dels desplagaments dels ciclistes.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* Vies amb molt de transit motoritzat, que no permeten la circulacié de ciclistes a la calgada en unes condicions
optimes de seguretat.

* On el transit de vianants i bicicletes no permet la convivéncia entre ambdds sistemes.

¢ Vies amb velocitats reduides i poca circulacié de vehicles pesats.

* On la topografia ho permet.

\_
~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
* Facil realitzacio. * Necessitat d’espai a la via publica en detriment
* No hi ha interferéncia amb els vianants. d’aparcaments, carrils de circulacio o voreres.
* Possibilitat de més velocitat de circulacio per a * Punts d'interaccid en cruilles (passos de
les bicicletes. vianants) i parades de bus.

* No recomanable per a altres usos (patinatge,
esport, etc.).

e Risc d'ocupacié per altres usuaris de la via
publica (carrega i descarrega, motocicletes,
estacionament de vehicles, etc.) perqué no és

9 ) L segregat.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* El carril bici és un espai exclusiu per a les bicicletes, situat sobre la calgada i separat de la resta de la circulacio
per marques vials que el delimiten (vegeu croquis i fitxa 2.15).

* Segons la velocitat de circulacié dels vehicles i la intensitat del transit motoritzat que circula per una via, es
recomana utilitzar els criteris de disseny resumits en el quadre 1.

e De manera general, en zones urbanes s’aconsella la implantacié de carrils bici d'un Unic sentit de circulacio, i
es proposa preferiblement que aquest sigui el mateix que el sentit de circulacié del transit rodat.

* On sigui necessaria la implantacié d’'un carril bici en sentit contrari es recomana la instal-lacié d’elements fisics
de proteccid (vegeu fitxa 2.5).

 Laimplantacié de carrils bici bidireccionals en vies urbanes és poc recomanable, excepte en casos degudament
justificats. En cas que s’implantin, s’ha de reforgar la senyalitzacio a les cruilles que puguin convertir-se en punts
conflictius (semaforitzacio, recordatoris del doble sentit de circulacié de les bicicletes, senyalitzacié horitzontal,
etc.) aixi com instal-lar-hi elements fisics de proteccié.

* Els carrils bici s’han de situar al costat dret de la calgada segons el sentit de circulacié de manera general, tot i
que, en vies per on circula el transport public i aquest s’hi atura, es proposa en la mesura del possible traslladar-
lo al costat esquerre de la calgada per evitar conflictes amb els punts de parada.

* Les amplades dels carrils bici varien en funcié de si es tracta d’un carril monodireccional o bidireccional, i del
sentit de marxa del transit rodat respecte al de les bicicletes. Als valors de les amplades recollits al quadre 2
caldria afegir un sobreample de 0,50 m, corresponent a la senyalitzacié horitzontal (vegeu croquis d i e).

¢ Quan els carrils bici tenen un recorregut paral-lel a una linia d’aparcaments en cordd s’ha de deixar una banda
de seguretat entre ells per evitar que I'obertura de les portes dels vehicles afecti la circulacid dels ciclistes.
’amplada d’aquesta banda de seguretat hauria d'ésser de 0,70 m, la qual pot incloure la senyalitzacié
horitzontal.

Quadre 1 - Recomanacions per a I'eleccié del tipus de vies ciclables a implantar.

couiraame e s s

|

Sense senyalitzacio Sense senyalitzacio
. . X X
horitzontal horitzontal
SEIED sgnyahtzamo Senyalitzacié horitzontal X X
horitzontal
Senyalitzacio horitzontal ~ Senyalitzacié horitzontal Separacio Separacio
Separacio Separacio Separacio Segregacio
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Carrils bici

Les bicicletes - Circulacio de bicicletes

~—RECOMANACIONS DE DISSENY N
Quadre 2 - Amplades dels diferents carrils bici.
 Ambitwwa Ambititeuba
Amplada minima 1,50 m 1,75m 1,50 m 2,50 m
| Ampladarecomanada  175m 2m 250m 2m 3m

* E| pendent dels itineraris per a bicicletes no ha de superar, amb caracter general, el 5 %. Només en suposits
excepcionals degudament justificats, aquest pendent pot ésser superior amb unes longituds que es resumeixen
al quadre 3.

* El pendent transversal dels carrils bici no pot ésser superior al 2 %.

* Els radis minims de gir dels carrils bici depenen de la velocitat de circulacié. Els valors recomanats es recullen
al quadre 4.

* Els carrils bici se senyalitzen horitzontalment amb el simbol d’'una bicicleta i amb fletxes direccionals (vegeu fitxa
2.15 i croquis). El simbol ciclista s’ha de dibuixar a l'inici de la via i a intervals regulars (cada 250 m).

* Els carrils bici se senyalitzen verticalment a I'inici d’aquests amb el senyal R-407a.

* En el cas de carrils bici en sentit contrari, a més de la senyalitzacié especifica de carril bici, es proposa
complementar-la amb el senyal R-101 amb la inscripcié «excepte bicicletes» a I'inici del carril bici. Per al transit
rodat es proposa incloure el senyal P-25 amb la inscripcio «itinerari bicicletes» en el primer punt d’interaccio
entre el carril pel transit rodat i el carril bici.

* Es recomana senyalitzar horitzontalment, amb un paviment de color diferenciat de la resta de la calcada, els
punts que es considerin conflictius per tal d'augmentar la seguretat dels ciclistes (vegeu fitxa 2.9). En cas que
I'itinerari ciclista tingui alguna interseccié amb una carretera amb circulacio de vehicles de motor, i en qualsevol
altre cas de conflicte amb vies convencionals, es fa servir el senyal P-22 d’advertiment de perill de circulacio de
bicicletes per a la resta dels conductors.

* En cas que l'itinerari ciclista tingui alguna interseccié amb una carretera amb circulacié de vehicles de motor, i
en qualsevol altre cas de conflicte amb vies convencionals, es fa servir el senyal P-22 d’advertiment de perill de
circulacio de bicicletes per a la resta dels conductors.

* Quan els itineraris de bicicletes tenen cruilles semaforitzades, cal que els semafors incorporin el pictograma
de les bicicletes. Cal que se’'n disposin uns d'especifics, si l'itinerari ha de disposar d'una fase semaforica
diferenciada entre bicicletes i vianants o si I'itinerari entre ambdds no es troba proper, com pot ésser en el cas
de carrils bici o pistes bici, entre d’altres.

Quadre 3 - Longituds maximes de trams amb rampes amb pendents Quadre 4 - Radis minims de gir dels carrils bici.

> 5%.
~ Incinaci6 longtudinal  Longiudméima  Velockat  Radi minim vies pavimentades
5-6% 240 m 20 km/h 10m
6-7% 120 m 30 km/h 24 m
7-8% 90 m 40 km/h 47 m
8-9% 60 m 50 km/h 86 m
9-10% 30m 60 km/h 142 m
> 10 % 15m

Senyalitzacié vertical.
R-407a R-407a R-101

@ 0 AAGC

E)«;Eme bicicktes
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2.4 Carrils bici

Les bicicletes - Circulacié de bicicletes

~— CROQUIS

a. Carril bici monodireccional.

(cotes en metres) —

b. Carril bici monodireccional en sentit contrari.

s |

c. Carril bici bidireccional.

calcada

0.10\030[0.10 a

d. Detall senyalitzacié horitzontal per a carril bici monodireccional.

vorera

al

e. Detall senyalitzacié horitzontal per a carril bici bidireccional.

b

calcada 0'10\0,30f0'10

f0,10

vorera

Barcelona

Sant Feliu de Llobregat

Copenhaguen (Dinamarca)

MANUAL DE DISSENY DE LES VIES URBANES PER A LA MOBILITAT SOSTENIBLE

/> AMB  Mobilitat



Carrils bici protegits

Les bicicletes - Circulacio de bicicletes

* Segregar el transit de ciclistes respecte del vehicle privat.
* Augmentar la seguretat i la comoditat dels desplacaments dels ciclistes.

~—POSSIBLES CASOS D'APLICACIO ~N

* Quan l'itinerari transcorre al costat d'una via amb una intensitat de transit important, una velocitat elevada del
transit motoritzat o un percentatge significatiu de vehicles pesats.

L Es recomana la utilitzacié en zones amb risc d’ocupacié del carril bici per part dels vehicles. y
~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS ~N

e Eviten que els vehicles ocupin I'espai dels * Estética poc agradable d’elements separadors
ciclistes. dins del context urba.

* Augment de la seguretat dels ciclistes respecte a * Creaci6 de problemes en el manteniment de la
les vies que no presenten elements de separacio calcada a causa dels elements separadors.
fisica. e Cost d'implantacié més elevat respecte d'altres

* Facil realitzacio. tipus de carrils a causa de la installacié

* No hi ha interferéncia amb els vianants. d’elements separadors.

* Possibilitat de velocitat de circulacié més elevada

 pera les bicicletes. ) L )
~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

* El carril bici protegit és un espai exclusiu per a les bicicletes, situat sobre la calgada i separat de la resta de la
circulacié amb marques vials i elements prefabricats que el delimiten.

* Segons la velocitat de circulacié dels vehicles i la intensitat del transit motoritzat que circula per una via,
s’aconsella utilitzar els criteris de disseny resumits en el quadre 1.

* Les amplades dels carrils bici protegits varien segons el context on s’'implanten (vegeu quadre 2).

* La implantacié dels carrils bici protegits s’aconsella quan les bicicletes circulen en sentit contrari respecte als
vehicles, o en zones de risc d’ocupacié del carril bici per part dels vehicles, amb la qual cosa s’augmenta la
seguretat dels ciclistes.

* De manera general, en zones urbanes es recomana la implantacié de carrils bici d’un Unic sentit de circulacié, i
es proposa preferiblement que aquest sigui el mateix que el sentit de circulacié del transit rodat.

* L a implantacié de carrils bici bidireccionals en vies urbanes és poc recomanable, i, en cas que s'implantin,
es proposa reforcar la senyalitzacié a les cruilles que puguin convertir-se en punts conflictius (semaforitzacio,
recordatoris del doble sentit de circulacié de les bicicletes, senyalitzacié horitzontal, etc.) aixi com instal-lar-hi
elements fisics de proteccié.

e Els carrils bici s’han de situar al costat dret de la calgada segons el sentit de circulacié de manera general, tot i
que en vies per on circuli el transport public i aquest s’hi aturi, es proposa, si és possible, traslladar-lo al costat
esquerre de la calcada per evitar conflictes en els punts de parada.

* El pendent dels itineraris per a bicicletes no ha de superar, amb caracter general, el 5 %. Només en suposits
excepcionals, degudament justificats, aquest pendent pot ésser superior, amb unes longituds que es resumeixen
en el quadre 3.

* El pendent transversal dels carrils bici protegits no pot ésser superior al 2 %.

¢ El radi minim de gir dels carrils bici depén de la velocitat de circulacié (vegeu quadre 4).

* En el cas de carrils bici protegits unidireccionals, és convenient convertir-los en carrils bici sense proteccio en la
proximitat de les interseccions per incrementar la seguretat dels ciclistes. També es poden incorporar a la vorera
mitjancant una vorera bici en determinades interseccions conflictives, en les quals els moviments dels vehicles
de motor siguin nombrosos (per exemple en rotondes).

* | 'amplada necessaria per a la implantacio dels elements de separacio dels carrils bici de la resta de la calgada
varia segons els tipus d’elements (vegeu croquis).

* Per a una bona visi6 dels elements separadors, els dispositius es poden completar amb elements reflectants.

Quadre 1 - Recomanacions per a la elecci6 del tipus de vies ciclistes a implantar.
Sense senyalitzacio Sense senyalitzacié X X
horitzontal horitzontal
Simise sgnyalitzacié Senyalitzacié horitzontal X X
horitzontal
Senyalitzacié horitzontal ~ Senyalitzacié horitzontal Separacio Separacio
Separacio Separacio Separacio Segregacio
g J
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2.5 Carrils bici protegits

Les bicicletes - Circulacio de bicicletes

~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

Quadre 2 - Dimensions dels diferents carrils bici protegits.

1,75m 2,50m 2,50m 3m

* Els carrils bici protegits se senyalitzen horitzontalment amb el simbol d'una bicicleta i amb fletxes direccionals
(vegeu fitxa 2.15 i croquis). El simbol ciclista s’haura de dibuixar a I'inici de la via i a intervals regulars (cada 250
m).

* Els carrils bici protegits se senyalitzen a I'inici d’aquests amb el senyal R-407a.

* En el cas de carrils bici en sentit contrari, a més de la senyalitzaci6 especifica de carril bici, es proposa
complementar-la amb el senyal R-101 amb la inscripcié «excepte bicicletes» a I'inici del carril bici. Per al transit
rodat es proposa incloure el senyal P-25 amb la inscripcio «itinerari bicicletes» en el primer punt d’interaccio
entre el carril pel transit rodat i el carril bici (vegeu croquis m).

* Es recomana senyalitzar horitzontalment, amb un paviment de color diferenciat de la resta de la calcada, els
punts que es considerin conflictius per tal d’augmentar la seguretat dels ciclistes (vegeu fitxa 2.9). En cas que
Iitinerari ciclista tingui alguna interseccié amb una carretera amb circulacié de vehicles de motor, i en qualsevol
altre cas de conflicte amb vies convencionals, es fa servir el senyal P-22 d’advertiment de perill de circulacié de
bicicletes per a la resta dels conductors.

* Quan els itineraris de bicicletes tenen cruilles semaforitzades, cal que els semafors incorporin el pictograma
de les bicicletes. Cal que se’'n disposin uns d’especifics si I'itinerari ha de disposar d’'una fase semaforica
diferenciada entre bicicletes i vianants o si I'itinerari entre ambdds no es troba proper, com pot ésser en el cas
de carrils bici o pistes bici, entre d’altres.

Quadre 3 - Longituds maximes de trams amb rampes amb pendents Quadre 4 - Radi minim de gir dels carrils bici.
> 5%.
5-6% 240 m 20 km/h 10m
6-7% 120 m 30 km/h 24m
7-8% 90 m 40 km/h 47 m
8-9% 60 m 50 km/h 86 m
9-10% 30m 60 km/h 142 m
=109 11 R-407a R-407a R-101
. J
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Carril bici protegit monodireccional amb el mateix sentit de circulacio. b. Carril bici proteglt monodireccional en sentit contrari.
/(o
/ /f \\\ “
&‘ ////

7 3 calgada 050 a
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Carrils bici protegits

Les bicicletes - Circulacio de bicicletes

~— CROQUIS

c. Carril bici monodireccional amb aparcaments en cordo.

calgada aparcament 070 a

calcada

\

d. Carril bici protegit bidireccional.

f. Detall element separador
(tipus 1).

PP |\

y ol B

O
(]

g. Detall element separador
(tipus 2).

8 e
e 0,78 o

———r  AF

2 iy 3

o
©

h. Detall element separador
(tipus 3).

i. Detall posicionament dels
elements separadors (tipus 1).

0100 39/010 145 (010

|. Detall posicionament dels
elements separadors (tipus 1).

010y g5 010145 /010

Barcelona

Paris (Franca)
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2.6 \Voreresbicl

Les bicicletes - Circulacié de bicicletes

OBJECTIUS
* Segregar el transit de ciclistes respecte al vehicle privat.
* Augmentar la seguretat i la comoditat dels desplacaments dels ciclistes.

~—POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* On les caracteristiques dels carrers no permeten la implantacié de carrils bici.
* On I'amplada de les voreres ho permet.

\_
~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS
* No afectacié de I'amplada de la calgada. * Dificultat en el manteniment de ['exclusivitat
* No reduccié del nombre d’aparcaments a la d’Us d'una vorera bici per a les bicicletes per
calgada. diferents motius (intensitat de vianants, possible
* Facil implantacio a les voreres ja existents. presencia de cadires de rodes, patins, etc.).
* Solucid menys desitjable d’entre tots els tipus
d’infraestructures per a la bicicleta, ja que ocupa
S )L espai destinat als vianants.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

e Les voreres bici sén un espai a la vorera destinat a la circulacié de bicicletes. Aquest espai es troba delimitat
mitjangant senyalitzacié horitzontal i la seva delimitacié envers I'espai dels vianants es pot complementar amb
mobiliari o arbrat.

* Segons la velocitat de circulacid dels vehicles i la intensitat del transit motoritzat que circula per la via, es
recomana utilitzar els criteris de disseny resumits en el quadre 1.

e Les amplades de les voreres bici depenen de si es tracta d'un carril monodireccional o bidireccional (vegeu
quadre 2).

* Per adoptar aquesta solucié com a itinerari ciclista, la vorera ha de tenir un minim de 4 m d’amplada per a les
vies ciclistes monodireccionals i de 5 m per a les vies ciclistes bidireccionals (vegeu croquis). En cas contrari,
es desaconsella implantar-la perqué pot resultar perillosa per als vianants.

* No és aconsellable la implantacié de voreres bici bidireccionals i, on calgui implantar aquesta modalitat, es
recomana la utilitzacié d’un altre model de vies ciclistes.

 Es recomana ubicar elements fisics (arbres, mobiliari urba, il-luminacié, etc.) per obtenir una separacié neta de
la vorera bici respecte a I'espai reservat per als vianants (vegeu croquis).

* A més de la disposicié d’elements fisics per a la delimitacié de la vorera bici, es proposa la senyalitzacié
horitzontal mitjangant pavimentacié o coloracié diferenciada. En casos que es prevegin conflictius, I'espai per a
bicicletes pot tenir menor cota que la vorera.

e La ubicacié d’elements fisics evita que els vehicles puguin pujar a les voreres i ocupar il-legalment els espais
reservats per als ciclistes (bolards, elements prefabricats, jardineres, etc.).

* L a implantacié de les voreres bici més a prop de la calgada que de les propietats privades proporciona als
ciclistes més visibilitat envers els vehicles que poden sortir de les propietats privades.

* El pendent dels itineraris per a bicicletes no ha de superar, amb caracter general, el 5 %. Només en suposits
excepcionals degudament justificats, aquest pendent pot ésser superior amb unes longituds que es resumeixen
en el quadre 3.

¢ El pendent transversal de les voreres bici no pot ésser superior al 2 %.

* La velocitat generica d’una vorera bici ha de ser d’uns 20 km/h, i la velocitat minima ha de ser d'uns 10 km/h.

¢ Per aix0 s’aconsella implantar-la a les zones de vianants o als carrers de convivéncia.

e La vorera bici ha d’estar convenientment senyalitzada per tal de classificar els usos, especialment en els punts
de conflicte amb els itineraris de vianants (vegeu fitxa 2.9).

Quadre 1 - Recomanacions per a la eleccio del tipus de vies bici a implantar.

Sense senyalitzacio Sense senyalitzacio

horitzontal horitzontal X s
SIS sgnyalltzamo Senyalitzacié horitzontal X X
horitzontal
Senyalitzaci6 horitzontal ~ Senyalitzacié horitzontal Separacio Separacio
Separacio Separacio Separacio Segregacio

* La vorera bici se senyalitza horitzontalment amb el simbol d’una bicicleta i amb fletxes direccionals (vegeu fitxa
2.15). el simbol ciclista s’ha de dibuixar a l'inici de la via i a intervals regulars (cada 250 m).
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~—RECOMANACIONS DE DISSENY

Tarrega

N
* La senyalitzacioé vertical ha d’estar formada pel cartell R-407a, a l'inici i al final de les voreres bici i també després
de cada interseccio.
* En cas que I'itinerari ciclista tingui alguna interseccid amb una carretera amb circulacié de vehicles de motor,
i en qualsevol altre cas de conflicte amb vies convencionals, s’ha de fer servir el senyal P-22 d’advertiment de
perill de circulacio de bicicletes per a la resta dels conductors.
* Quan els itineraris de bicicletes tenen cruilles semaforitzades, cal que els semafors incorporin el pictograma
de les bicicletes. Cal que se’n disposin uns d’especifics si I'itinerari ha de disposar d’'una fase semaforica
diferenciada entre bicicletes i vianants o si l'itinerari entre ambdds no es troba proper, com pot ésser en el cas
de carrils bici o pistes bici, entre d’altres.
Quadre 2 - Amplades de les voreres bici. Quadre 3 - Longituds maximes de trams amb rampes amb pendents
> 5%.
Monodireccional Bidireccional Inclinacié longitudinal Longitud maxima
@ () 5-6% 240 m
Amplada minima 1,50 m 2m 6-7% 120 m
Amplada recomanada 1,75m 225m 7-8% 90m
R-407a R-407a 8-9% 60 m
9-10% 30 m
>10% 15 m
. y
~— CROQUIS (cotes en metres) R
a. Vorera bici monodireccional. b. Vorera bici bidireccional.
=
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2.7 Pistesbici

Les bicicletes - Circulacié de bicicletes

OBJECTIUS

 Segregar el transit de bicicletes respecte al transit del vehicle privat i dels vianants.
L Crear itineraris ciclistes en rutes interurbanes, zones verdes i espais publics.
~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

 Zones d’alta intensitat de transit de bicicletes i en zones obertes.

* Parcs i zones verdes que formen part d'itineraris principals de bicicletes.

* Vies interurbanes separades de la calgada.

~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS

* Més seguretat pels ciclistes respecte a les vies * Aplicacid6 exclusiva a zones verdes o
ciclistes adossades a la calgada. interurbanes.

* Possibilitat de dissenyar la infraestructura * Cost d'implantacié més elevat respecte a altres
pensant exclusivament en els ciclistes. vies ciclistes que utilitzen les calcades o les

e |doneitat en zones obertes que poden anar voreres existents.
acompanyades d'arees de descans i d’altres * Especialment en zones obertes pot passar que

9 serveis (fonts, zones de picnic, etc.). ) \_ no disposin dels serveis minims d’enllumenat. )
~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

* | es pistes bici s6n unes vies reservades a la circulacio exclusiva de bicicletes amb un tragat independent de la
resta de vies.

* Segons la velocitat de circulacié dels vehicles i la intensitat del transit motoritzat que circula per la via, es
recomana utilitzar els criteris de disseny resumits en el quadre 1.

e Les amplades de les pistes bici depenen de si es tracta d’'una pista monodireccional o bidireccional (vegeu
quadre 2).

* En el disseny és prioritaria la minimitzacié de les distancies de recorregut i la consideracio de les caracteristiques
geometriques i constructives adients a un Us intensiu de la via ciclista.

* El pendent dels itineraris per a bicicletes no ha de superar, amb caracter general, el 5 %. Només en suposits
excepcionals, degudament justificats, aquest pendent pot ésser superior amb unes longituds que es resumeixen
en el quadre 3.

¢ El pendent transversal de les pistes bici no pot ésser superior al 2 %.

* La velocitat de circulacié de les pistes bici és superior a la dels camins verds, ja que no han de compartir I'espai
amb altres usuaris sensiblement més lents (cadires de rodes, patins, etc.).

* El radi minim de gir dels carrils bici depén de la velocitat de circulacié (vegeu quadre 4).

e |’establiment d’'una pista bici sovint fa necessaria la previsié d’un itinerari equivalent per als vianants. Si no es
preveu aquesta circumstancia, és inevitable que la resta de persones usuaries no motoritzades envaeixin la
pista bici, amb la qual cosa es redueix la velocitat de circulacié dels ciclistes i cal augmentar I'espai de circulacio
d’ambdds (vegeu fitxa 2.8).

* En el cas que l'itinerari d’'una pista bici transcorri per un pas subterrani, aquest ha de tenir una amplada minima
variable entre els 3,50 i els 5 m i una algada minima de 2,50 m. Si el pendent de les rampes és superior al 6 %,
es proposa engrandir 'amplada 0,50 m respecte al valor de I'itinerari.

* | a pista bici se senyalitza horitzontalment amb el simbol d’una bicicleta i amb fletxes direccionals (vegeu fitxa
2.15). El simbol ciclista s’ha de dibuixar a I'inici de la via i a intervals regulars (cada 250 m).

e La senyalitzaci6 vertical esta formada pel cartell S-33, a 'inici i al final de la pista bici i també després de cada
interseccio.

¢ En zones obertes, s’han d'utilitzar preferentment materials naturals per als suports de la senyalitzacié vertical,
com la fusta tractada, per tal d’afavorir la integracié amb el paisatge.

Quadre 1 - Recomanacions per a la eleccié del tipus de vies bici a implantar.
_ Sense senyalitzacio Sense senyalitzacio
horitzontal horitzontal
_ S s_enyahtzacié Senyalitzacié horitzontal X X
horitzontal
_ Senyalitzaci¢ horitzontal ~ Senyalitzacié horitzontal Separacio Separacio
_ Separacio Separacio Separacio Segregacio
\\ J
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Pistes bici

Les bicicletes - Circulacio de bicicletes

~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

* En cas que l'itinerari ciclista tingui alguna interseccié amb una carretera amb circulacié de vehicles de motor, i
en qualsevol altre cas de conflicte amb vies convencionals, es fa servir el senyal P-22 d’advertiment de perill de
circulacié de bicicletes per a la resta dels conductors.

* Quan els itineraris de bicicletes tenen cruilles semaforitzades, cal que els semafors incorporin el pictograma
de les bicicletes. Cal que se’'n disposin uns d’especifics si I'itinerari ha de disposar d’'una fase semaforica
diferenciada entre bicicletes i vianants o si I'itinerari entre ambdds no es troba proper, com pot ésser en el cas
de carrils bici o voreres bici, entre d'altres.

Quadre 2 - Amplades de les pistes bici. Senyalitzacio vertical.

Quadre 3 - Longituds maximes de trams amb rampes amb pendents Quadre 4 - Radi minim de gir de les pistes bici.

> 5%.
5-6% 240m 20 km/h 10 m
6-7% 120 m 30 km/h 24 m
7-8% 90 m 40 km/h 47 m
8-9% 60 m 50 km/h 86 m
9-10% 30 m 60 km/h 142 m
> 10 % 15m
. J
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Pista bici monodireccional. b. Pista bici bidireccional.
. J

Barcelona Treviso (ltalia) Mojstrana (Eslovénia)
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~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

N\

* Reservar un recorregut per a Us exclusiu d’'usuaris no motoritzats (vianants, ciclistes, persones amb mobilitat
reduida, patinadors, etc.) amb un tracat independent de les vies principals per on transcorrera el transit motoritzat.

* Incentivar els ciclistes, els vianants i els patinadors a utilitzar els itineraris verds per desplacar-se fora dels centres
urbanitzats.

* Vies totalment independents de la xarxa viaria i que es troben en espais oberts, parcs, jardins i boscos.
* Vies ferries en desus on se’n pot aprofitar el recorregut.

~— AVANTATGES ~

~—INCONVENIENTS

* Més seguretat pels ciclistes respecte a les vies
ciclistes adossades a la calgada.

e Facil implantacié, ja que moltes vegades
s'utilitzen camins rurals existents, camins de
parcs urbans o velles vies ferries.

* En el cas particular de reconversié de vies ferries,

e Aplicacit exclusiva a zones verdes.

* On no hi ha pavimentacié, reduccié dels nivells
d’Us dels camins verds quan conflueixen factors
meteorologics adversos.

e Especialment en zones obertes, possible
carencia dels serveis minims d’enllumenat.

.

preservacio del patrimoni historic ubicat al llarg
del seu recorregut (viaductes, ponts, tunels, etc.).

* En centres urbans, constitucié de la columna
vertebral d'una xarxa de circulacié segura que
connecta els principals equipaments (pols
d’activitats escolars, esportives i culturals, etc.).

* En zones rurals, suport al desenvolupament de
noves formes de turisme respectuoses amb el
medi ambient.

— RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els camins verds son vies per a vianants i ciclistes, segregades del transit, que discorren per zones verdes,
espais naturals o boscos.

e Per definicio, les vies verdes sén bidireccionals i tenen una amplada variable.

¢ Els camins verds poden ser de dos tipus:

1. Cami verd compartit amb vianants (vegeu croquis a).
2. Cami verd amb pista segregada per a vianants (vegeu croquis b).

* es caracteristiques geometriques estan resumides en el quadre 1.

* En alguns casos pot ser necessari separar les vies verdes en dos itineraris especifics, un per a les bicicletes
i I'altre per als vianants. En aquests casos es poden utilitzar diferents maneres per segregar-los, com la
senyalitzacio horitzontal, els separadors prefabricats, franges verdes, etc. segons el context on s'implanten.

* El pendent dels itineraris per a bicicletes no ha de superar, amb caracter general, el 5 %. Només en suposits
excepcionals degudament justificats, aquest pendent pot ésser més gran, pero en trams de llargada reduida.

* Per coneixer les informacions relatives a les longituds maximes dels trams amb un pendent superior al 5 % i als
radis minims de gir, es recomana revisar les taules a la fitxa 2.7.

* El pendent transversal dels camins verds no pot ésser superior al 2 %.

e La velocitat de disseny d’'un cami verd ha d’esser d’'uns 30 km/h.

* Els passos subterranis han de tenir una amplada minima variable entre els 3,50 i els 5 m, segons si el transit
és exclusiu de ciclistes o compartit amb els vianants (vegeu quadre 1), i una alcada minima de 2,50 m. Si el
pendent de les rampes és superior al 6 %, es recomana engrandir I'amplada 0,50 m respecte del valor de
I'itinerari.

* Per tal de protegir les vies ciclistes de la intrusié dels vehicles de motor, a banda de la senyalitzacié propia,
es proposa collocar elements que impedeixin I'accés dels vehicles no autoritzats a la circulacié sobre la via
ciclista. Aquests elements, pero, han de tenir caracteristiques especials per garantir el pas de determinats
vehicles (manteniment, emergéncies, etc.). Per tant, es desaconsellen sistemes rigids de prohibicié d'accés i
es recomana que els dispositius disposin d’elements mobils per tal de fer possible el pas d’aquests vehicles.

* Alguns exemples de dispositius son els seglents:

1. Barrera: basculant o pivotant que ocupa completament la via amb un pas lateral per als ciclistes. Ha de
disposar d’un sistema que permeti elevar la barrera per facilitar el pas dels vehicles autoritzats (vegeu croquis
C).

2. Pilot central abatible: amb sistemes manuals o automatics de baixada per deixar pas als vehicles autoritzats

(vegeu croquis d).




Camins verds

Les bicicletes - Circulacio de bicicletes

~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

* Es desaconsella I'Us de xicanes, que s’acaben convertint en un obstacle per als ciclistes, especialment els que
circulen amb remolcs.

* | a senyalitzacié horitzontal esta formada per marques viaries, en general, de color blanc. El simbol ciclista s’ha
de dibuixar a I'inici dels camins verds i a intervals regulars (més de 250 m), ja que nomeés té I'efecte de recordar
que es troben en una via per a bicicletes.

* | a senyalitzacio vertical esta formada pel cartell S-33, a I'inici i al final del cami verd i també després de cada
interseccio.

* En zones obertes, s’han d'utilitzar preferentment materials naturals per als suports de la senyalitzacio vertical,
com la fusta tractada, per tal d’afavorir la integracié amb el paisatge.

* En cas que l'itinerari ciclista tingui alguna interseccié amb una carretera amb circulacié de vehicles de motor, i
en qualsevol altre cas de conflicte amb vies convencionals, es fa servir el senyal P-22 d’advertiment de perill de
circulacié de bicicletes per a la resta dels conductors.

* Quan els itineraris de bicicletes tinguin cruilles semaforitzades, cal que els semafors incorporin el pictograma
de les bicicletes. Cal que se’'n disposin uns d’especifics si l'itinerari ha de disposar d’'una fase semaforica
diferenciada entre bicicletes i vianants o si I'itinerari entre ambdds no es troba proper, com pot ésser en el cas
de carrils bici o pistes bici, entre d'altres.

Quadre 1 - Amplades dels camins verds. Senyalitzacio vertical.

Amplada recomanada 5 250m

. J

~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Cami verd amb intensitats normals.
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2.8 Caminsverds

Les bicicletes - Circulacié de bicicletes

~— CROQUIS

c. Exemple de dispositiu tipus barrera.

(cotes en metres) —

g J

~—EXEMPLES N
Castelld Tortosa Treviso (Italia)
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» Garantir la continuitat de les vies ciclistes en punts d'interaccié amb altres agents de la mobilitat.
e Evitar que els ciclistes ocupin espais dels vianants en els punts on conflueixen.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

e Cruilles.

* Parades d’autobus.
L ° Rotondes.
~— AVANTATGES INCONVENIENTS

e Millora de les condicions de circulacié dels * Necessitat d'espai a la via publica en detriment

ciclistes. d’aparcament, carrils de circulacié o voreres.

* Més seguretat pels ciclistes. * Risc d’ocupacié per altres usuaris de la via

L publica.

~— RECOMANACIONS DE DISSENY

¢ Les interseccions representen possibles punts conflictius entre els diferents usuaris de la xarxa viaria (ciclistes,
vianants i conductors dels vehicles de motor). Aquestes resulten determinants per a la comoditat i rapidesa
d’un itinerari ciclista; per aixd és necessari tenir cura que aquests punts de la xarxa viaria no esdevinguin
interrupcions dels itineraris ciclistes.

* Es recomana revisar les fitxes relatives a les diferents vies ciclistes per congixer-ne les caracteristiques
geometriques.

* Les condicions ideals per al disseny de les interseccions es basen principalment en dos factors: seguretat i
comoditat.

* Quan es parla de seguretat cal entendre que els usuaris:
1. Han de congixer amb antelacié que s’aproximen a una interseccio.
2. Han de tenir el temps i I'espai necessaris per reaccionar.
3. Han d’identificar i llegir amb facilitat les interseccions.

* Quan es parla de comoditat s’entén que les interseccions:
1. Han de minimitzar el temps d’espera i el recorregut dels ciclistes.
2. Han de maximitzar la freqiiéncia de pas dels ciclistes.

¢ La casuistica d'interseccions és molt amplia i variada, a més de poder afectar diferents usuaris de la via publica
i mitjans de transport.

¢ La senyalitzacio vertical es diferencia segons la tipologia de les vies ciclistes. Normalment es considera necessari
senyalitzar I'inici i el final de les vies ciclistes, a més de posar senyals després de cada interseccié (vegeu fitxa
2.16).

e Les caracteristiques dels suports varien segons els tipus de vies ciclistes (vegeu fitxa 2.16).

* Les vies ciclistes se senyalitzen horitzontalment amb el simbol d’'una bicicleta i amb fletxes direccionals (vegeu
fitxa 2.15).

TRANSPORT PUBLIC

* Quan el punt de parada no és un apartador, es proposa que els carrils bici passin per darrere dels punts de
parada del transport public per no interferir amb els usuaris del servei. Els carrils bici han de tenir una distancia
minima de 0,90 m entre la part posterior de la marquesina i les vies ciclistes (vegeu croquis ¢), espai necessari
per consultar la possible informacié del servei col-locada al dors del panell informatiu.

* Quan les voreres bici creuen I'espai d’embarcament central dels usuaris del transport public, s’ha de senyalitzar
aquesta zona amb una malla de quadres (dimensié dels quadres 0,30 x 0,30 m), que ha de tenir la mateixa
amplada que les voreres bici i una llargada minima de 2,50 m, a més de marcar les voreres bici amb el senyal
de «cediu el pas» per permetre I'encreuament segur dels usuaris del transport public.

CRUILLES

* Onels carrils bici presenten les mateixes caracteristiques que la calcada, es proposa senyalitzar les interseccions
entre els carrils bici i les vies on circulen els vehicles motoritzats mitjancant pintura de color diferent respecte a la
resta calgada perque els conductors puguin prestar més atencié en creuar aquests punts conflictius.

* En aquelles interseccions on els carrils bici no poden tenir un recorregut paral-lel als carrils de circulacio, es
recomana que els carrils bici segueixin fins als passos de vianants més propers per tal de creuar la via en
aquests punts (vegeu croquis).




2.9 Solucions per als punts conflictius

Les bicicletes - Circulacio de bicicletes

~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

* En el cas dels carrils bici protegits (vegeu fitxa 2.5), s’aconsella interrompre la ubicacié dels elements fisics de
proteccié just abans dels passos de vianants per evitar que els elements puguin dificultar I'encreuament dels
carrils per part dels vianants i per facilitar el gir dels vehicles que s’acostin a les cruilles.

* En cas que els itineraris ciclistes tinguin alguna interseccié amb una carretera amb circulacié de vehicles de

motor, i en qualsevol altre cas de conflicte amb vies convencionals, es fa servir el senyal P-22 d’advertiment de

perill de circulacié de bicicletes per a la resta dels conductors. Aquest senyal s'ubica a una distancia de 20, 30

0 50 m del pas en funcié de la velocitat de la via.

Es recomana ubicar els senyals S-13 i R-407, d'indicacio dels passos de bicicletes o vianants, a una distancia

variable entre 0,50 i 1 m abans dels passos, de manera que siguin visibles des d’una distancia de 30 m.

Quan els carrils bici creuen una interseccid, es poden senyalitzar amb diferents modalitats:

1. Marcar amb pintura d’un color diferent i amb linies discontinues el recorregut dels carrils bici.

2. Marcar la interseccié de la mateixa manera que els carrils bici, també en aquests espais amb una pintura

d’un color diferent.

3. Marcar una franja paral-lela al passos de vianants de la mateixa amplada del carril i una llargada minima de

2,50 m. Aquesta franja permetra i facilitara el gir a I'esquerra dels ciclistes, els quals avangaran els vehicles de

motor aturats als carrers per la presencia d’'uns semafor.

Quan les voreres bici creuen un pas de vianants, s’han de senyalitzar aquests espais amb una malla de quadres

(dimensié dels quadres 0,30 x 0,30 m) que han de tenir la mateixa amplada que les voreres bici i la mateixa

llargada que els passos de vianants. A més, cal marcar les voreres bici amb el senyal de «cediu el pas» per

assegurar la seguretat dels vianants.

ROTONDES

A les rotondes, el disseny dels espais per a les bicicletes necessita una atencié particular. En aquests punts les
dues principals solucions sén:

1. Mitjancant carrils bici degudament senyalitzats (vegeu fitxes 2.151 2.16), els quals s’han de situar a la banda
més exterior de la calcada, tot integrant d’aquesta manera el transit ciclista amb el motoritzat. Aquestaimplantacio
s’ha d'utilitzar quan les caracteristiques de la rotonda ho permetin i quan I'entorn doni lloc a situacions de
reduccié important de les velocitats dels vehicles.

2. Mitjangant voreres bici, tot aillant el transit ciclista del motoritzat.

L J

~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Principals casos d'accidents.
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Solucions per als punts conflictius

Les bicicletes - Circulacio de bicicletes

~— CROQUIS

b. Carril bici i apartador.
—

apartador
carril bici

cla A

i)
calcada vorera pici

|
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c¢. Vorera bici i punt de parada.

©

calgada vorera pici

—> 0,90

2.9

(cotes en metres) —

d. Vorera bici sense interseccio.

calgada vorera pici

g J
~— EXEMPLES N
L Barcelona Barcelona Berlin (Alemany) y
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2.10 Aparcaments de subjeccio ampuna

solaroda

Les bicicletes - Aparcaments

OBJECTIUS
(0 Permetre I'aparcament ordenat de les bicicletes.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO
* Espais vigilats o recintes tancats, ja que la seguretat contra robatoris és baixa.
* On hi ha un flux baix de bicicletes, amb estacionaments de curta durada.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Facil instal-lacio. * Baix nivell de seguretat contra robatori.
* Ocupacié reduida d’'espai. e Facilitat de dany a la roda davantera.
9 * Dificultat en el manteniment i la neteja de I'espai.

~—RECOMANACIONS DE DISSENY

* Els aparcaments de subjeccié amb una sola roda consisteixen en un element on es col-loca una de les dues
rodes de la bicicleta, la qual se subjecta mitjangant un encadenament.

* En principi, és convenient crear aparcaments intercalats, per tal d’aprofitar les distancies minimes entre les
bicicletes (vegeu croquis c).

* Si es col'loquen les bicicletes una al costat de I'altra (posicié convencional) es necessita una distancia d’entre
0,60 i 0,70 m entre dues bicicletes seguides (vegeu croquis a). Es desaconsella augmentar aquesta distancia
perque hi ha risc que les motos ocupin I'espai reservat a les bicicletes.

* Si es col-loguen les bicicletes en posicié diagonal, amb una inclinacié variable entre 30° i 60°, els suports
s’hauran de posicionar a una distancia de 0,50 m (vegeu croquis b).

* Si es collloguen les bicicletes de manera alternada, o si s'aixequen només les rodes davanteres de tal manera
que els manillars no topin, és suficient disposar d'una distancia de 0,35 m entre dues bicicletes (vegeu croquis

C).
e 'amplada dels passadissos de maniobres depén de la tipologia d’aparcament. Aquesta dimensié varia entre
1,500 1,75 m.

¢ La senyalitzacié dels aparcaments de bicicletes, sobretot en la primera fase d’implantacio, informa els usuaris
de I'existencia d’aquests espais.

* Per senyalitzar els espais d’aparcaments per a bicicletes es proposa la utilitzacié del senyal reglamentari S-17
acompanyat d'un simbol de bicicleta, el qual indica que I'estacionament esta reservat a aquestes classes.

Senyalitzacio vertical.
S-17

a. Dimensions basiques d'aparcaments de bicicletes - Posicid  b. Dimensions basiques d’aparcaments de bicicletes - Posicié diagonal
convencional. (30°-60°).

060-0.70 :
‘_ 00-60°
\_
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Aparcaments de subjecci¢ ambuna

~— CROQUIS

Les bicicletes - Aparcaments

solaroda

c. Dimensions basiques d’aparcaments de bicicletes - Posicié intercalada.

0,35

1,75

|

{

2,90-390

1,75

2.10

(cotes en metres) —

g J

~—EXEMPLES N
Barcelona Matard Treviso (ltalia)
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2.11 Aparcaments de subjecci¢ pelauadrel

les rodes

Les bicicletes - Aparcaments

~— OBJECTIUS N

* Permetre I'aparcament ordenat de les bicicletes.

L Facilitar la subjeccié segura de la bicicleta. )
~—POSSIBLES CASOS D'APLICACIO ~

* On hi ha un flux moderat de bicicletes, amb estacionaments de mitjana-curta durada.

L’ Aparcament apte per a I'Us a la via publica. )
~— AVANTATGES INCONVENIENTS ~N

e Facil instal-lacio. * Dificultat en el manteniment i la neteja de I'espai.

* Ocupacioé reduida d’espai. *En cas destacionament de llarga durada,

* Nivell de seguretat mig contra robatori. manca de proteccié davant de les inclemencies
meteorologiques (cal una marquesina per
evitar-ho).

L J
~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~

* Els aparcaments de subjeccié pel quadre i les rodes estan constituits per una peca metal-lica que permet la
subjeccié d’una bicicleta per dos punts.

* Les dimensions dels elements de subjeccié sén molt variables, encara que s’aconsella la utilitzacié d’elements
que presentin una llargada de 0,80 m i una algada de 0,80 m.

* En principi és convenient crear aparcaments intercalats, per tal d’aprofitar les distancies minimes entre les
bicicletes (vegeu croquis ¢ i d).

* La distancia entre els elements de subjeccié no ha de ser inferior a 0,80 m.

* Els croquis adjunts mostren una tipologia especifica d'aparcaments per a bicicletes (U invertida, de les més
habituals) pero cal assenyalar que en I'actualitat es desenvolupen altres tipus d’aparcaments que fan la mateixa
funcié.

* En voreres estretes es poden col-locar els aparcaments de subjeccié pel quadre i les rodes de manera que les
bicicletes quedin alineades paral-lelament a la vorada i que deixin una amplada minima lliure d’'obstacles de
0,90 m (vegeu croquis €).

* Es recomana que els elements col-locats en voreres estretes de manera paral-lela a I'eix de la calcada estiguin
ubicats a una distancia minima entre si de 2,20 m. Aquests elements han de tenir una distancia minima des de
I'extrem de la vorada de 0,30 m per evitar que els manillars de les bicicletes afectin la circulacié dels vehicles
(vegeu croquis e).

e S’aconsella collocar els aparcaments proxims a les cruilles o passos de vianants sense semafor a la calgada,
per tal de proporcionar més visibilitat als usuaris (conductors, vianants i ciclistes).

* El sistema de fixacié ha d'ésser ferm i resistent, per aixd es proposen aquests tres sistemes:

1. Encastat: el suport ha de penetrar en el sol una profunditat minima de 0,25 m.

2. Cargolat: el suport ha d'ésser fixat amb un minim de tres rebladures.

3. Cargolat i unit per una platina: els suports, normalment quatre, estan units entre si amb una platina horitzontal
a nivell del sol.

* | a senyalitzacio dels aparcaments de bicicletes, sobretot en la primera fase d’implantacio, informa els usuaris
de la existencia d’aquests espais.

* Per senyalitzar els espais d’aparcaments per a bicicletes es proposa la utilitzacié del senyal reglamentari S-17
acompanyat d'un simbol de bicicleta, el qual indica que I'estacionament esta reservat a aquestes classes.
Senyalitzacié vertical.

S-17
\\ J
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Les bicicletes - Aparcaments Od S

~— CROQUIS (cotes en metres) —

a. Dimensions basiques del suport de subjeccié pel quadre i les rodes.

| 075-1,10
0,75-1,10

0,70-1,20

b. Dimensions basiques d’'aparcaments de bicicletes. c. Dimensions basiques d’aparcaments de bicicletes.
Posici6 convencional. Posici6 intercalada.

g

o

2

d. Dimensions basiques d’'aparcaments de bicicletes. e. Dimensions basiques d'aparcaments de bicicletes.
Muiltiples files amb posici¢ intercalada. Voreres estretes.

> 1,60

> 0,90

~— EXEMPLES

Barcelona Tarrega Laxenburg (Austria)

Mobilitat MANUAL DE DISSENY DE LES VIES URBANES PER A LA MOBILITAT SOSTENIBLE




2.12 Aparcaments de consigna

Les bicicletes - Aparcaments

~— OBJECTIUS ~N

* Permetre I'aparcament ordenat de les bicicletes.

L Protegir les bicicletes dels robatoris, el vandalisme i les inclemencies meteorologiques. )
~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO ~N

* On hi ha un flux entre moderat i elevat de bicicletes, amb estacionaments de mitjana-llarga durada.

L ° Aparcament apte per a I'Us a la via publica. y
~— AVANTATGES ~ ,— INCONVENIENTS ~

* Nivell de seguretat alt contra robatoris. e Cost d’instal lacié, gestid i manteniment.

e Facil reubicacio. ¢ Elevada ocupacié d'espai public.

¢ Proteccié contra les inclemencies meteorologiques. * Dificultat en el manteniment i la neteja de I'espai.

e Permet guardar també els accessoris (casc,
cadiretes, etc.).

* Possibilitat de crear serveis d’abonament.

L Possibilitat de control i seguiment centralitzat. ) U )
~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~

* Els aparcaments de bicicletes de tipus consigna sén un espai cobert, protegit i tancat per una o més bicicletes,
segons les seves caracteristiques.

e Lainstal-lacid d’aquests aparcaments és idonia en estacions de transport public o llocs amb possibles estades
de llarga durada de les bicicletes, i on els riscos de robatori i vandalisme son elevats.

* Requereix un espai similar al dels aparcaments de subjeccié pel quadre i les rodes, amb un suplement de
I'espai d’entre 0,10 i 0,15 m tant en amplada com en llargaria, per tal de garantir operacions d’estacionament
comodes.

e La senyalitzacié dels aparcaments de bicicletes, sobretot en la primera fase d’implantacio, S-17
informa els usuaris de I'existéncia d’aquests espais.

 Per senyalitzar els espais d’aparcament per a bicicletes es proposa la utilitzacié del senyal
reglamentari S-17 acompanyat d'un simbol de bicicleta, o d’altres més especifics, el qual indica
que I'estacionament esta reservat a aquesta classe de vehicles.

g J
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Dimensions basiques d'una caseta estandard i d'una caseta amb secci6¢ semicircular - Planta. b. Dimensions basiques d'una caseta

estandard - Algat.
0801 r— W
080-1
c. Dimensions basiques d'una caseta
amb secci6 semicircular - Algat.
=
L J
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Aparcaments de consigna

Les bicicletes - Aparcaments

~— CROQUIS (cotes en metres) —

d. Dimensions basiques d’'una caseta estandard - Perfil. e. Dimensions basiques d'una caseta amb seccid semicircular - Perfil.

Passadis
de maniobres |
i

Passadis
de maniobres

f. Dimensions basiques d'una caseta multiple - Planta.

0,60-0,70
—F

g. Dimensions basiques d’'una caseta multiple - Alcat. h. Dimensions basiques d’una caseta mdltiple - Perfil.

1,50

Passadis

de maniobres 3 / @}\ )

=
—

060-070 175 2,10
L J
~— EXEMPLES N

Sant Joan Despi Friburg (Alemanya) Delft (Holanda)
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2.13 Aparcaments de penjar

Les bicicletes - Aparcaments

~— OBJECTIUS N
* Permetre I'aparcament ordenat de les bicicletes.
* Optimitzar I'espai ocupat quan s’estacionen bicicletes en un local d'un edifici.
* Protegir les bicicletes dels robatoris, el vandalisme i les incleméncies meteorologiques. b
~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO ~N
* | ocals vigilats o locals tancats, en cas contrari la seguretat contra robatoris és baixa.
* On cal un bon aprofitament de I'espai disponible per estacionar bicicletes.
* On hi ha un flux entre moderat i elevat de bicicletes, amb estacionaments de mitjana-llarga durada. y
~— AVANTATGES INCONVENIENTS ~
* Facil instal-lacié. * | ’acci¢ de penjar la bicicleta no és comode.
* Ocupacié reduida d’'espai. * Nivell de seguretat baix contra robatoris doncs
és dificil ancorar les bicicletes (excepti si hi ha un
9 control d’acceés al local). )
~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~
* Els aparcaments amb suport per penjar les bicicletes estan formats per una estructura vertical que permet la
col-locacié de les bicicletes, normalment penjades per la roda davantera.
e 'estructura vertical que suporta el pes de les bicicletes pot tenir altures variables entre els 2,25 i els 2,40 m,
segons la modalitat de col-locacié de les bicicletes (mateixa altura o altures diferents) (vegeu croquis).
e Les distancies minimes entre les bicicletes sén d’entre 0,60 i 0,70 m, si es col-loquen a la mateixa altura, i de
0,35 m si es posen a diferents altures (vegeu croquis).
* Es recomana que les bicicletes col-locades en dues altures tinguin una diferencia minima d'algada de 0,25 m.
* | a senyalitzacié dels aparcaments de bicicleta, sobretot en la primera fase d'implantacio, informa els usuaris
de I'existencia d’aquests espais.
* Per senyalitzar els espais d’aparcaments per a bicicletes es proposa la utilitzacié del senyal reglamentari S-17
acompanyat d’un simbol de bicicleta, o d’'altres més especifics, el qual indica que 'estacionament esta reservat
a aquestes classes.
Senyalitzacio vertical.
S-17
g J
~— CROQUIS (cotes en metres) —
a. Dimensions basiques dels aparcaments de penjar les bicicletes. Posicié convencional.
Passadis
de maniobres
0,60-0,70
\ J
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Aparcaments de penjar

Les bicicletes - Aparcaments

~— CROQUIS (cotes en metres) —

b. Dimensions basiques dels aparcaments de penjar les bicicletes. Posicié intercalada.

2,40
2,40

Passadis
de maniobres

1,10 1,756 1,10 0,35

~—EXEMPLES N

Barcelona Valéencia Brussel-les (Bélgica)
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2.14 Aparcaments de dos nivells

Les bicicletes - Aparcaments

~— OBJECTIUS N

* Permetre I'aparcament ordenat de les bicicletes.

 Oferir una capacitat elevada d’estacionament per a bicicletes.

* Optimitzar I'espai ocupat quan s’estacionen bicicletes en un local d'un edifici.

L ° Protegir les bicicletes dels robatoris, el vandalisme i les inclemencies mereologiques. )
~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO ~N

* Locals vigilats o locals tancats.

* On cal un bon aprofitament de I'espai disponible per estacionar bicicletes.

* On hi ha un flux elevat de bicicletes, amb estacionaments de llarga durada. )

~— AVANTATGES N ,— INCONVENIENTS ~N

e Gran capacitat d’estacionament amb una * Cost d'instal-lacio, gestié i manteniment.
ocupacio reduida d’espai. * Requereix una superficie disponible suficient.

* Nivell de seguretat alt contra robatoris (mitjancant e | 'acci6 d’estacionar la bicicleta, sobretot al
un control d’accés al local). segon pis, no és comode.

* Possibilitat de crear serveis d’abonament.

L ° Possibilitat de control i seguiment centralitzat. ) U )
~—RECOMANACIONS DE DISSENY ~N

* Els aparcaments de dos nivells permeten la ubicacio de les bicicletes en dues alcades per aprofitar més bé
I'espai destinat a I'aparcament.

* Aquesta tipologia d’aparcaments requereix una estructura metal-lica que permeti la disposicié en un segon
nivell de les bicicletes. Aquest segon nivell ha d’ésser abatible de manera que es pugui estacionar la bicicleta
de la manera més senzilla possible.

* Si es col'loquen les bicicletes una al costat de I'altra (posicié convencional) es necessita una distancia d’entre
0,60 0,70 m entre dues bicicletes seguides (vegeu croquis a).

* Si es collloquen les bicicletes de manera alternada, de tal manera que els manillars no topin, és suficient
disposar d’'una distancia en planta de 0,35 m entre dues bicicletes (vegeu croquis b).

* En principi, &és convenient crear aparcaments intercalats per tal d’aprofitar les distancies minimes entre les
bicicletes (vegeu croquis b). En planta baixa és necessari elevar 0,30 m la roda davantera de les bicicletes,
evidentment de manera alternada, i a la primera planta és necessari deixar un petit desnivell de 0,20 m entre
bicicletes ubicades al mateix nivell (vegeu croquis d i f).

* Aquest sistema necessita una algada minima lliure d’entre 2,50 i 2,80 m (c) per permetre I'aparcament de les
bicicletes en dues algades. L'alcada minima varia segons la posicio de les bicicletes, que és de 2,50 m si es
col-loquen en posicié convencional i de 2,80 m si se situen de manera alternada.

¢ Els passadissos de maniobra han de tenir una amplada minima aproximada d’'1,75 m (e) per permetre els
moviments de les bicicletes i per poder baixar els vehicles posicionats en els suports superiors utilitzant la guia
extraible.

* Per senyalitzar els espais d’aparcaments per a bicicletes es proposa la utilitzacié del senyal reglamentari S-17
acompanyat d’un simbol de bicicleta, o d’altres més especifics, el qual indica que I'estacionament esta reservat
a aquestes classes.

Quadre 1 - Caracteristiques geometriques dels aparcaments de dos nivells.
1,30 m 1,20 m 2,50m 210m 1,75 m
1,40 m 1,40 m 2,80m 210m 1,75 m
Senyalitzacio vertical.
$-17
g J
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~— CROQUIS

a. Dimensions basiques dels aparcaments en posicié convencional.
Planta baixa.

c. Dimensions basiques dels aparcaments en posicié convencional.
Perfil.

“ Passadis
de maniobres
compartit

e. Dimensions basiques dels aparcaments en posicié convencional.
Perfil.

(cotes en metres) R

b. Dimensions basiques dels aparcaments en posicioé intercalada.
Planta primera.

d. Dimensions basiques dels aparcaments en posici¢ intercalada.
Perfil.

Passadis
de maniobres
compartit

f. Dimensions basiques dels aparcaments en posicié intercalada.
Perfil.
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Barcelona

Barcelona

Estocolm (Suecia)




« Circular amb seguretat en tot I'itinerari amb senyalitzacié especifica per a les bicicletes.

~— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* On hi ha la necessitat de definir I'espai reservat als ciclistes i aixi augmentar-ne la seguretat.
* On hi ha la necessitat de marcar les direccions de circulacié de les bicicletes.

_
~— AVANTATGES INCONVENIENTS
e Costos d'implantacié i manteniment més e La delimitaci6 que ofereix la senyalitzacio
baixos que en el cas d'implantacié d'elements horitzontal no garanteix la no-ocupacié de
prefabricats. I'espai per a bicicletes per part d'altres vehicles.
» Necessitat de manteniment més elevat que en el
\ cas de la senyalitzaci6 vertical.

~— RECOMANACIONS DE DISSENY

* La senyalitzacio horitzontal engloba el conjunt de linies, caracters, simbols i xifres existents sobre el paviment o
altres elements de la via urbana, els quals proporcionen un guiatge visual i ordenen la circulacio de les bicicletes.

* La Norma 8.2-IC del Ministeri de Foment defineix les caracteristiques formals de les marques viaries, les quals

es classifiquen atenent la seva configuracio en:

1. Marques viaries longitudinals: poden ser continues i discontinues. Entre les funcions desenvolupades hi ha la

de separar carrils i sentits de circulacio, delimitar el contorn d'illots, de la vora de la calcada, etc.

2. Marques viaries transversals: es disposen a I'ample d'un o més carrils del mateix sentit. Les marques

transversals poden ser continues (obligacid imposada per un senyal de detencié obligatoria) o discontinues

(obligaci¢ de cedir el pas).

3. Fletxes: indiquen el tipus de moviments obligats o permesos que els conductors d’un carril han de fer o

poden fer en I'encreuament segient. La distancia minima entre fletxes consecutives en un mateix carril ha

d’ésser de 12,50 m, i la distancia entre les ratlles de detencié i la fletxa més proxima ha d’ésser de 2,50 m.

4. Inscripcions: s’utilitzen per donar una informacié complementaria, per recordar I'obligacié imposada per un

senyal vertical i, en alguns casos, per imposar una determinada prescripcio.

5. Marques diverses: les més utilitzades a la zona urbana son el ratllat zebrejat d’un illot, zones o places per a

estacionament i les linies de prohibicié de parada o estacionament.

La senyalitzacio horitzontal urbana requereix materials d’alta resistencia mecanica que proporcionin:

1. Bona visibilitat.

2. Resistencia al liscament, de manera que no sigui perillosa per als usuaris de la via.

3. Bon nivell de manteniment durant tota la vida Util.

Les marques viaries han de servir per delimitar els carrils per a bicicletes, separar fluxos oposats, identificar

linies de detencid i altres regulacions complementaries als senyals verticals de circulacio.

La marca d’una via ciclista esta representada pel simbol d’'una bicicleta i fletxes direccionals amb les dimensions

representades en els croquis (vegeu croquis a).

Les marques viaries han de ser, en general, de color blanc. Aquest color correspon a la referencia B-118 de la

norma UNE 48 103.

El simbol ciclista s’ha de dibuixar a l'inici de la via i a intervals regulars (cada 250 m en ambits urbans i a

intervals més separats en zones interurbanes i principalment en zones obertes). En el cas de camins verds i

vies segregades, els intervals es poden augmentar, ja que nomeés tenen I'efecte de recordar que els usuaris es

troben en una via per a bicicletes.

La delimitacio de les vies ciclistes es fa mitjangant marques longitudinals. Aquestes varien segons si sén d’'un

sentit o de doble sentit, 0 si estan situades sobre la calcada o la vorera (vegeu croquis). En el cas que els trams

de les vies ciclistes estiguin en un espai que pot ser envait per altres vehicles quan maniobren, aquests s’han

de pintar per tal de fer-los més evidents a la resta d’usuaris de la via.

En carrils o voreres bici, les marques transversals consisteixen en linies de detencio de 0,30 m que cap bicicleta

no pot franquejar sense aturar-se a priori. També s’inclouen les marques de «cediu el pas» o «<STOP», fletxes

d’orientacio i el pictograma d’una bicicleta (vegeu croquis a).




~— CROQUIS

a. Senyalitzacié horitzontal
per les vies ciclistes.

b. Carril bici monodireccional.

0,10 0,10
calcada XO,SO/ > 1,50

. Carril bici bidireccional.

(cotes en metres) N

XOBO]OJO >2 vorera

3
°
© 0,80
0,40
38
o
3
o c. Vorera bici monodireccional. e. Vorera bici bidireccional amb aparcaments en
2 cordd adjacents.
o calcada 0.70 ,/0‘10 > 1,50 aparcament 070 [ ’[O‘TO vorera
- 019
0,80
M\
© )
S
3 D
Q — N
o ;‘““
St /1
07
f. Distancies minimes entre marques viaries.
019
3
S > 2,50
] I
0,85 |
] \ \ \ —
| L | > | L i
N\ J
~—EXEMPLES ~N
% Barcelona Barcelona Paris (Franga) )




* |dentificar els espais reservats als ciclistes.

* Avisar la resta dels usuaris de les calcades que hi pot haver ciclistes als vials.

* On cal, avisar els vianants que les voreres estan compartides amb els ciclistes i que ambdds han de respectar
els espais assignats.

— POSSIBLES CASOS D'APLICACIO

* On hi ha la necessitat de marcar els diferents tipus de vies ciclistes 0 zones d’estar compartides amb altres
vehicles o persones.

* On hi ha la necessitat de senyalitzar un lloc (zones d’aparcaments, punts de parada, etc.).

* On cal avisar els vianants que les voreres estan compartides amb els ciclistes i que ambdds han de respectar

S els espais assignats.

~— AVANTATGES INCONVENIENTS
* Millora de l'orientacid dels ciclistes al llarg del *Si la collocaci® no és correcta, possibles
recorregut de les vies ciclistes. molésties a la circulacio dels ciclistes i també als
* Més facilitat d’ubicacioé dels punts de parada i de altres usuaris.

% les zones d’aparcament.

~— RECOMANACIONS DE DISSENY

* La senyalitzacio vertical esta formada per un conjunt de plaques metal-liques col-locades en un pla vertical a la
vora de la calcada sobre les quals els ciclistes reben indicacions.

* Els senyals de circulacio es classifiquen segons la seva funcionalitat en:

1. Senyals d’advertiment de perill.

2. Senyals de reglamentacio o preceptius.

3. Senyals d’indicacio.

4. Altres senyals.

En el projecte d’'una via ciclista, a més de definir els seus aspectes especifics, cal definir també aquells del seu

entorn. Els principis basics de la senyalitzaciod que s’han d'utilitzar sén:

1. Visibilitat: els senyals han d’ésser perfectament visibles pels destinataris. S’ha de teniren compte I'emplagament

(que no molestin els vianants i que no quedin tapats per cotxes o mobiliari), una correcta orientacio i el nivell

necessari de reflectancia o enllumenat.

2. Llegibilitat: s’ha de jerarquitzar i seleccionar la informacio. Més presencia de senyals no implica més

informacio, sind al contrari, ja que crea confusio i la senyalitzacié perd tota I'eficacia. Per tant, s’ha de garantir

que I'usuari no hagi de fer un esforg excessiu de lectura.

3. Comprensibilitat: un senyal ha d'ésser facil d’entendre i coherent amb la resta de la senyalitzacio. Cal que els

emplacaments de caracteristiques equivalents se senyalitzin de la mateixa manera i, en el cas de senyalitzacio

informativa, cal preveure un sistema de recordatori ubicat en punts estratégics que indiquin a l'usuari quina

direccio ha de seguir.

4. Continuitat: al llarg de tot I'itinerari des que una destinacié apareix fins que s’arriba a la destinacio.

5. Uniformitat: la tipologia dels panells i d’altres elements ha de ser uniforme, de les mateixes dimensions,

colors, algades, etc.

La dimensio dels senyals reglamentaris situats sobre vies ciclistes segregades del transit de motor s'ajusten a

0,60 m pel que fa a la dimensié horitzontal o el diametre del senyal.

L’algada de col-locacié de la base del senyal és de 2,10 m respecte de la rasant.

L'alcada de les lletres dels textos que apareixen en els senyals varia segons la velocitat de circulacié dels

ciclistes (0,08 m, 0,04 m o 0,05 m). Es recomana un maxim de tres linies de text.

Els senyals verticals s’han de situar al costat dret de la calgada, perpendiculars a la via, a una distancia minima

de 0,60 m des de I'extrem del senyal a la part exterior de la calgada. Els senyals també es poden repetir a

I'esquerra sil'amplada de la via o altres circumstancies ho aconsellen. En cas que la vorera sigui massa estreta,

els senyals es poden col-locar al costat de la facana (amb suport o sense).

Per als suports de la senyalitzacio, es dimensiona la secci¢ resistent del pal i dels fonaments als esforgos

provocats per les sol-licitacions fisiques, amb el gruix de parets i diametre adequats a I'emplacament, al nombre

i la dimensi6 de les plaques i a l'alcada total del senyal. Les caracteristiques dels suports varien segons els tipus

de vies ciclistes:

1. En els camins verds i pistes bici, el material ha de ser la fusta tractada per tal d’afavorir la integracié amb el

paisatge.

2. En els carrils bici i zones urbanes, es fan servir sistemes modulars d’alumini.

* Normalment, la senyalitzacio vertical de les vies ciclistes és fixa, és a dir no modifica el contingut al llarg del

\ temps.
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* La senyalitzacio vertical és diferent segons la tipologia de les vies ciclistes (vegeu quadre 1). Normalment es
considera necessari senyalitzar I'inici i el final de les vies ciclistes, a més de posar senyals després de cada
interseccio.

* ’inici i 'acabament de la circulacid obligatoria per a bicicletes s'indica amb el senyal R-407a. S’aconsella
restringir la utilitzacié d'aquest senyal a aquelles vies ciclistes paral-leles a les calgades amb molta intensitat
de transit i velocitat elevada, on la presencia de bicicletes podria ser un perill, ja que aquest senyal prohibeix la
circulacio a tots els altres usuaris de la via publica.

* En la majoria de les situacions, és més convenient utilitzar el senyal S-33 (a I'inici, al final i després de cada
interseccio), que permet que el ciclista esportiu faci servir la calgada de la carretera per anar més rapid.

* En el cas dels carrers de convivencia on el transit de vianants és molt important i es vol minimitzar la velocitat
de les bicicletes, cal complementar el senyal S-28 amb un senyal de limitacié de velocitat (R-301) a 10 km/h.

* | es zones de convivencia també es poden senyalitzar amb senyals de prohibicié de circulacié R-100 (tota classe
de vehicles) o R-102 (tota classe de vehicles de motor) amb inscripcions que detallin els vehicles o usuaris que
estan exempts de complir aquesta prohibicio (veins, vehicles autoritzats, transport public, bicicletes, etc.).

* En cas que l'itinerari ciclista tingui alguna interseccié amb una carretera amb circulacié de vehicles de motor, i
en qualsevol altre cas de conflicte amb vies convencionals, es fa servir el senyal P-22 d’advertiment de perill de
circulacio de bicicletes per a la resta dels conductors.

* En el cas de carril bici en sentit contrari, a més de la senyalitzacié especifica de carril bici, es proposa
complementar-la amb el senyal R-101 amb la inscripcié «excepte bicicletes» a I'inici del carril bici. Per al transit
rodat es proposa incloure el senyal P-25 amb la inscripcio «itinerari bicicletes» en el primer punt d’interaccio
entre el carril per al transit rodat i el carril bici.

* Quan els itineraris de bicicletes tenen cruilles semaforitzades, cal que els semafors incorporin el pictograma
de les bicicletes. Cal que se’'n disposin uns d’especifics si l'itinerari ha de disposar d’'una fase semaforica
diferenciada entre bicicletes i vianants o si I'itinerari entre ambdds no es troba proper, com pot ésser en el cas
de carrils bici o pistes bici, entre d’altres.

* Per senyalitzar els espais d’aparcament per a bicicletes es proposa la utilitzacié del senyal reglamentari S-17
acompanyat d'un simbol de bicicleta que indica que I'estacionament esta reservat a aquestes classes.

* A part dels senyals reglamentaris, n’hi ha altres d'especifics per a les bicicletes i els vianants que poden resultar
convenients en I'ambit urba.

Quadre 1 - Senyalitzaci¢ vertical segons la tipologia de vies ciclistes.

3.1 Carrer de convivencia  S-28, S-29 i P-22

3.2 Carrer de zona 30 S-30, S-31 i P-22

3.3 Carril bici R-407a i P-22

3.4 Carril bici protegit R-407a i P-22

3.5 Vorera bici R-407a i P-22

3.6 Pista bici S-33iP-22

3.7 Cami verd S-33i P-22
. J
~— CROQUIS (cotes en metres) —

0,60

2,10

060 |
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Els aparcaments de bicicletes de tipus consigna sén un espai cobert, protegit i tancat per una o més bicicletes,
segons les seves caracteristiques.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 2.10 - Aparcaments de subjeccié (amb una sola roda).
Fitxa 2.11 - Aparcaments de subjeccio (pel quadre i les rodes).
Fitxa 2.13 - Aparcaments de penjar.

Fitxa 2.14 - Aparcaments de dos nivells.

Els aparcaments amb suport per penjar les bicicletes estan formats per una estructura vertical que permet la
col-locacio de les bicicletes, normalment penjades per la roda davantera.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 2.10 - Aparcaments de subjeccid (amb una sola roda).
Fitxa 2.11 - Aparcaments de subjeccio (pel quadre i les rodes).
Fitxa 2.12 - Aparcaments de consigna.

Fitxa 2.14 - Aparcaments de dos nivells.

Els aparcaments de subjeccidé amb una sola roda consisteixen en un element on es col'loca una de les dues
rodes de la bicicleta, la qual se subjecta mitjangant un encadenament.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 2.11 - Aparcaments de subjeccié (pel quadre i les rodes).
Fitxa 2.12 - Aparcaments de consigna.

Fitxa 2.13 - Aparcaments de penjar.

Fitxa 2.14 - Aparcaments de dos nivells.

Els aparcaments de subjeccid pel quadre i les rodes estan constituits per una pega metal-lica que permet la
subjecci6é d’una bicicleta per dos punts.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 2.10 - Aparcaments de subjeccié (amb una sola roda).
Fitxa 2.12 - Aparcaments de consigna.

Fitxa 2.13 - Aparcaments de penjar.

Fitxa 2.14 - Aparcaments de dos nivells.

Els aparcaments de dos nivells permeten la ubicacié de les bicicletes en dues algcades per aprofitar més bé
I'espai destinat a I'aparcament.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 2.10 - Aparcaments de subjeccid (amb una sola roda).
Fitxa 2.11 - Aparcaments de subjeccio (pel quadre i les rodes).
Fitxa 2.12 - Aparcaments de consigna.

Fitxa 2.13 - Aparcaments de penjar.

Els apartadors sén espais d’estacionament reservats als autobusos creats a partir de sobreamples a la calgada
que poden estar segregats mitjancant elements prefabricats o mitjanes.

Principals fitxes relacionades:
¢ Fitxa 1.3 - Punts d’avancament per 'autobus.
* Fitxa 1.4 - Plataformes reservades.
e Fitxa 1.14 - Punts de parada d’autobusos.
e Fitxa 1.15 - Espais d’espera i accés.
e Fitxa 1.21 - Baixadors i estacions d'autobusos.



Els baixadors i les estacions d’autobusos sén unes arees on els autobusos s’hi aturen o estacionen durant un
temps determinat per permetre la baixada i la pujada dels usuaris, aixi com per realitzar les tasques de regulacio
dels vehicles.

Principals fitxes relacionades:
¢ Fitxa 1.19 - Apartadors.
e Fitxa 1.21 - Estacions ferroviaries i autobusos.

Les bandes transversals d'alerta son dispositius que modifiquen la superficie de la calgada amb I'objectiu
de transmetre als conductors dels vehicles la necessitat de prestar atencid. Aquestes bandes poden ser
implantades o fresades segons les circumstancies. Entre aquestes dues tipologies es recomana I'Us de les
bandes implantades, ja que les bandes fresades afecten negativament la circulacio del transport public.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.8 - Coixins berlinesos.
* Fitxa 1.9 - Esquenes d'ase.
* Fitxa 1.10 - Reductors de velocitat prefabricats.

Els camins verds son vies per a vianants i ciclistes, segregades del transit, que discorren per zones verdes,
espais naturals o boscos.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 2.4 - Carrils bici.
* Fitxa 2.5 - Carrils bici protegits.
* Fitxa 2.6 - Voreres bici.
* Fitxa 2.7 - Pistes bici.
* Fitxa 2.15 - Senyalitzacio horitzontal bicicletes.
* Fitxa 2.16 - Senyalitzacio vertical bicicletes.

Els carrers de convivencia sén les vies compartides entre vehicles, ciclistes i vianants, on els vianants i les
bicicletes tenen prioritat respecte del transport motoritzat.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 2.3 - Carrers de zona 30.
* Fitxa 2.16 - Senyalitzacio vertical bicicletes.

Els carrers de zona 30 son vies urbanes on es limita la velocitat maxima de circulacié a 30 km/h. Es recomana
mitjancant elements de senyalitzacio i elements reductors de velocitat. Les vies que conformen la zona 30 han
de minimitzar el transit de pas i per tant es recomana que no formin part de la xarxa basica d’'una poblacio ja
que els vianants i les bicicletes tenen un paper rellevant.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.7 - Passos de vianants de ressalt.
e Fitxa 1.8 - Coixins berlinesos.
e Fitxa 1.9 - Esquenes d’'ase.
* Fitxa 1.10 - Reductors de velocitat prefabricats.
e Fitxa 1.11 - Bandes transversals d’alerta.
e Fitxa 2.2 - Carrers de convivéncia.
* Fitxa 2.16 - Senyalitzacio vertical bicicletes.



El carril bici és un espai exclusiu per a les bicicletes, situat sobre la calcada i separat de la resta de la circulacio
per marques vials que el delimiten.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 2.5 - Carrils bici protegits.

Fitxa 2.6 - Voreres bici.

Fitxa 2.7 - Pistes bici.

Fitxa 2.8 - Camins verds.

Fitxa 2.9 - Solucions per als punts conflictius.
Fitxa 2.15 - Senyalitzacié horitzontal bicicletes.
Fitxa 2.16 - Senyalitzacié vertical bicicletes.

El carril bici protegit és un espai exclusiu per a les bicicletes, situat sobre la calcada i separat de la resta de la
circulacié amb marques vials i elements prefabricats que el delimiten.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 2.4 - Carrils bici.

Fitxa 2.6 - Voreres bici.

Fitxa 2.7 - Pistes bici.

Fitxa 2.8 - Camins verds.

Fitxa 2.9 - Solucions per als punts conflictius.
Fitxa 2.15 - Senyalitzacié horitzontal bicicletes.
Fitxa 2.16 - Senyalitzacié vertical bicicletes.

Els carrils bus soén carrils reservats a la circulacié d’autobusos. En molts casos, aquests carrils poden ésser
utilitzats pels taxis i vehicles d’emergéncia i, en casos particulars, per les bicicletes, sempre que es prevegi un
sobreample del carril per tal de permetre I'avancament segur dels autobusos als ciclistes.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 1.1 - Consideracions de disseny.

Fitxa 1.3 - Punts d’avancament per I'autobus.
Fitxa 1.4 - Plataformes reservades.

Fitxa 1.16 - Punts de parada d’autobusos.

Fitxa 1.18 - Plataformes d’embarcament.

Fitxa 1.19 - Apartadors.

Fitxa 1.25 - Senyalitzacié horitzontal autobusos.
Fitxa 1.26 - Senyalitzacié vertical autobusos.
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Els reductors de velocitat tipus coixi berlineés sén uns dispositius amb forma trapezoidal que s'implanten a la
calcada amb la funci¢ de reduir la velocitat de les vies, sense afectar negativament la circulacio del transport
public.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 1.9 - Esquenes d’ase.

Fitxa 1.10 - Reductors de velocitat prefabricats.
Fitxa 1.11 - Bandes transversals d’alerta.

Les cruilles compartides per diferents usuaris (vehicles, tramvies, bicicletes, etc.) representen punts conflictius
a la xarxa viaria. Aquests espais necessiten una particular atencié en el disseny, ja que és necessari definir amb
claredat els diferents espais i els sistemes de prioritat per evitar situacions d’inseguretat per als usuaris de la
via publica.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.29 - Disseny del teixit viari per al tramvia.
* Fitxa 1.30 - Seccions tipus per al tramvia.
* Fitxa 1.31 - Punts de parada del tramvia.



El disseny de I'espai viari apte per a les bicicletes recull diferents aspectes que afecten les caracteristiques dels
vials per on transcorreran aquestes.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 2.4 - Carrils bici.

Fitxa 2.5 - Carrils bici protegits.

Fitxa 2.6 - Voreres bici.

Fitxa 2.7 - Pistes bici.

Fitxa 2.8 - Camins verds.

Fitxa 2.9 - Solucions per als punts conflictius.

Fitxa 2.10 - Aparcaments de subjeccié (amb una sola roda).
Fitxa 2.11 - Aparcaments de subjeccio (pel quadre i les rodes).
Fitxa 2.12 - Aparcaments de consigna.

Fitxa 2.13 - Aparcaments de penjar.

Fitxa 2.14 - Aparcaments de dos nivells.

El disseny del teixit viari apte per als autobusos recull diferents aspectes que afecten les caracteristiques dels
vials per on circularan els autobusos.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 1.2 - Carrils bus.

Fitxa 1.3 - Punts d’avancament per I'autobus.
Fitxa 1.4 - Plataformes reservades.

El teixit viari per als tramvies és el conjunt d’espais per on circulen aquests vehicles.

Principals fitxes relacionades:
Fitxa 1.30 - Seccions tipus per al tramvia.
Fitxa 1.31 - Punts de parada del tramvia.
Fitxa 1.32 - Cruilles i tramvies.

Els elements d'identificacio dels serveis consisteixen en tots aquells elements (banderoles, textos, pantalles
digitals, etc.) que proporcionen informaci¢ als usuaris del transport public, com ara codis d’identificacio,
recorreguts, temps d’espera, etc.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 1.16 - Pals de parada.

Fitxa 1.17 - Marquesines.

Fitxa 1.27 - Informacions disponibles.

Els espais d’espera i d'accés als autobusos son les zones que permeten garantir un espai adequat per als
passatgers del transport public.

Principals fitxes relacionades:

Fitxa 1.16 - Pals de parada.

Fitxa 1.17 - Marquesines.

Fitxa 1.27 - Informacions disponibles.
Fitxa 1.28 - Elements d'identificacio.

Els espais per als taxis consisteixen en aquelles arees reservades per a I'estacionament i la parada dels vehicles
que efectuen aquest servei.



Els reductors de velocitat tipus esquena d’ase son uns dispositius que tenen la funcié de reduir la velocitat a les
vies on s'implanten. Aquests elements consisteixen en una sobreelevacié de la calgada en forma arrodonida
del mateix material que la calgada.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.8 - Coixins berlinesos.
e Fitxa 1.10 - Reductors de velocitat prefabricats.
e Fitxa 1.11 - Bandes transversals d’alerta.

Els espais per a autobusos situats a la proximitat de les estacions ferroviaries han de permetre I'intercanvi modal
de manera rapida, senzilla i entenedora.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.14 - Punts de parada d’autobusos.
e Fitxa 1.15 - Espais d’espera i accés.
e Fitxa 1.19 - Apartadors.
e Fitxa 1.21 - Baixadors i estacions d’autobusos.
e Fitxa 1.22 - Estacions ferroviaries i vianants.
* Fitxa 1.23 - Estacions ferroviaries i bicicletes.

Els espais per a bicicletes ubicats a la proximitat de les estacions ferroviaries consisteixen en llocs on els usuaris
del transport public poden deixar les bicicletes i s’afavoreix, aixi, la intermodalitat entre aquests dos mitjans de
transport.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.22 - Estacions ferroviaries i vianants.
e Fitxa 1.24 - Estacions ferroviaries i autobusos.
¢ Fitxa 2.10 - Aparcaments de consigna.
e Fitxa 2.11 - Aparcaments de subjeccié pel quadre i les rodes.

Els espais per a vianants a I'entorn d’estacions ferroviaries han de permetre els itineraris d’aquests d'una manera
plenament accessible i segura.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.23 - Estacions ferroviaries i bicicletes.
e Fitxa 1.24 - Estacions ferroviaries i autobusos.

Els estretalls sén punts especifics de la calcada on se’n redueix I'amplada amb la finalitat de disminuir la
velocitat de circulacié dels vehicles i augmentar la seguretat dels vianants.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.12 - Ziga-zagues.

La informacio per als usuaris consisteix en el conjunt de continguts detallats que poden necessitar els passatgers
del transport public per coneixer les caracteristiques del servei (horaris, itineraris, intervals de pas, enllagc amb
altres linies, punts d'interes, planols, etc.).

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.16 - Pals de parada.
* Fitxa 1.17 - Marquesines.
* Fitxa 1.28 - Elements d'identificacio.



Les marquesines sén uns elements amb forma de coberta que ofereixen un espai protegit per als usuaris del
servei de transport public.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.16 - Pals de parada.
e Fitxa 1.27 - Informacions disponibles.
* Fitxa 1.28 - Elements d'identificacio.

Els pals de parada s'utilitzen per identificar el punt exacte de parada dels autobusos aixi com per allotjar
informacid relacionada amb el servei.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.17 - Marquesines.
e Fitxa 1.27 - Informacions disponibles.
* Fitxa 1.28 - Elements d'identificacio.

Els passos de vianants de ressalt consisteixen en una elevacio de la calgada fins a enrasar-se amb la vorera
adjacent que persegueix una doble funcié: per una banda permetre I'encreuament de la calcada per part dels
vianants de manera accessible i per una altra reduir la velocitat dels vehicles que s’aproximen a aquest punt
d'interaccié entre vehicles i vianants.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.8 - Coixins berlinesos.
e Fitxa 1.9 - Esquenes d’ase.
e Fitxa 1.10 - Reductors de velocitat prefabricats.
e Fitxa 1.11 - Bandes transversals d’alerta.

Les pistes bici son unes vies reservades a la circulacio exclusiva de bicicletes amb un tragat independent de la
resta de vies.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 2.4 - Carrils bici.
e Fitxa 2.5 - Carrils bici protegits.
* Fitxa 2.6 - Voreres bici.
* Fitxa 2.8 - Camins verds.
e Fitxa 2.15 - Senyalitzacié horitzontal bicicletes.
¢ Fitxa 2.16 - Senyalitzacié vertical bicicletes.

Les plataformes d’embarcament sén uns espais a les parades de transport public que, formats per elements
prefabricats o per I'ampliacié de I'espai de vorera, milloren I'aproximacié dels vehicles a les parades, faciliten
les pujades i baixades dels viatgers, alhora que permeten disposar de més espai d’espera per als usuaris del
transport public.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.2 - Carrils bus.
e Fitxa 1.4 - Plataformes reservades.
e Fitxa 1.14 - Punts de parada d’autobusos.
e Fitxa 1.16 - Pals de parada.

Les plataformes per a vianants son els espais que es configuren com a consequencia de I'enrasament de la
calgada i les voreres en un Unic nivell on els vianants poden circular lliurement.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.7 - Passos de vianants de ressalt.



Les plataformes reservades consisteixen en carrils exclusius per a la circulacié del transport public segregats
fisicament de la resta de carrils de circulacio.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.1 - Consideracions de disseny.
e Fitxa 1.2 - Carrils bus.
* Fitxa 1.3 - Punts d’avangament per I'autobus.
e Fitxa 1.17 - Marquesines.
* Fitxa 1.25 - Senyalitzacié horitzontal autobusos.
* Fitxa 1.26 - Senyalitzacio vertical autobusos.

Els carrils o punts d’avancament pel transport public sén carrils de breu llargaria que permeten als autobusos
d’avancar els vehicles en trams congestionats. D’aquesta manera el servei resulta més agil gracies a la reduccio
del temps de circulacio.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.1 - Consideracions de disseny.
* Fitxa 1.2 - Carrils bus.
* Fitxa 1.4 - Plataformes reservades.
e Fitxa 1.14 - Punts de parada d’autobusos.
* Fitxa 1.18 - Plataformes d’embarcament.
e Fitxa 1.19 - Apartadors.
e Fitxa 1.25 - Senyalitzacié horitzontal autobusos.
e Fitxa 1.26 - Senyalitzaci6 vertical autobusos.

Els punts de parada son els espais on els autobusos s'aturen per permetre la baixada i la pujada dels usuaris
del servei de transport public.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.1 - Consideracions de disseny.
* Fitxa 1.2 - Carrils bus.
e Fitxa 1.4 - Plataformes reservades.
e Fitxa 1.7 - Passos de vianants de ressalt.
e Fitxa 1.15 - Espais d’espera i accés.
e Fitxa 1.19 - Apartadors.

Els punts de parada corresponen als espais on els tramvies s'aturen per permetre la baixada i la pujada dels
usuaris d’aquest servei de transport public.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.29 - Disseny del teixit viari per al tramvia.
* Fitxa 1.30 - Seccions tipus per al tramvia.
e Fitxa 1.32 - Cruilles i tramvies.

Els elements reductors de velocitat prefabricats sén uns dispositius que, implantats a la calgada, tenen la funcio
de fer disminuir la velocitat dels vehicles que hi circulen. Aquests elements, que suposen una sobreelevacio a
la calcada, es troben constituits per elements modulars, en molts casos de cautxd, que es fixen a la calgada
amb cargols.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.8 - Coixins berlinesos.
e Fitxa 1.9 - Esquenes d’ase.
e Fitxa 1.11 - Bandes transversals d’alerta.



Les rotondes representen un nus sense encreuament, on les vies o trams que hi accedeixen conflueixen en un
anell o calcada anular on la circulacio rotatoria €s d'un Unic sentit al voltant d’un illot central i on la circulacio de
la calgada anular té prioritat de pas sobre la dels accessos.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.14 - Punts de parada d'autobusos.
¢ Fitxa 1.19 - Apartadors.
e Fitxa 2.4 - Carrils bici.
* Fitxa 2.5 - Carrils bici protegits.
* Fitxa 2.6 - Voreres bici.
* Fitxa 2.9 - Solucions pels punts conflictius.

Les seccions per als tramvies afecten aquells espais reservats als tramvies i les seves zones més proximes.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.29 - Disseny del teixit viari per al tramvia.
e Fitxa 1.31 - Punts de parada del tramvia.
e Fitxa 1.32 - Cruilles i tramvies.

La senyalitzacié horitzontal engloba el conjunt de linies, caracters, simbols i xifres existents sobre el paviment o
altres elements de la via urbana, els quals proporcionen un guiatge visual i ordenen la circulacié de les bicicletes.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 2.4 - Carrils bici.
* Fitxa 2.5 - Carrils bici protegits.
e Fitxa 2.6 - Voreres bici.
e Fitxa 2.7 - Pistes bici.
e Fitxa 2.8 - Camins verds.
* Fitxa 2.16 - Senyalitzacio vertical bicicletes.

La senyalitzacié horitzontal engloba el conjunt de linies, caracters, simbols i xifres existents sobre el paviment o
altres elements de la via urbana, els quals proporcionen un guiatge visual i ordenen la circulacié dels autobusos.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.1 - Consideracions de disseny.
e Fitxa 1.2 - Carrils bus.
e Fitxa 1.3 - Punts d'avangament per I'autobus.
e Fitxa 1.4 - Plataformes reservades.
e Fitxa 1.14 - Punts de parada d’autobusos.
e Fitxa 1.19 - Apartadors.

La senyalitzacio¢ vertical esta formada per un conjunt de plaques metal-liques col-locades en un pla vertical a la
vora de la calcada sobre les quals els ciclistes reben indicacions.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 2.2 - Carrers de convivencia.
e Fitxa 2.3 - Carrers de zona 30.
e Fitxa 2.4 - Carrils bici.
* Fitxa 2.5 - Carrils bici protegits.
e Fitxa 2.6 - Voreres bici.
e Fitxa 2.7 - Pistes bici.
e Fitxa 2.8 - Camins verds.
* Fitxa 2.15 - Senyalitzacio horitzontal bicicletes.



La senyalitzacié vertical esta formada per un conjunt de plagues metal-liques col-locades en un pal vertical
sobre la vora de la calgada que donen indicacions sobre els espais propis per al transport public.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.1 - Disseny del viari apte per a busos.
e Fitxa 1.2 - Carrils bus.
* Fitxa 1.3 - Punts d’avangament per I'autobus.
e Fitxa 1.4 - Plataformes reservades.
e Fitxa 1.14 - Punts de parada d'autobusos.
¢ Fitxa 1.19 - Apartadors.

Les interseccions representen possibles punts conflictius entre els diferents usuaris de la xarxa viaria (ciclistes,
vianants i conductors dels vehicles de motor). Aquestes resulten determinants per a la comoditat i rapidesa
d’un itinerari ciclista; per aixd és necessari tenir cura que aquests punts de la xarxa viaria no esdevinguin
interrupcions dels itineraris ciclistes.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.5 - Rotondes.
e Fitxa 1.14 - Punts de parada d’autobusos.
e Fitxa 1.19 - Apartadors.
e Fitxa 2.4 - Carrils bici.
* Fitxa 2.5 - Carrils bici protegits.
e Fitxa 2.6 - Voreres bici.
* Fitxa 2.15 - Senyalitzacié horitzontal bicicletes.
* Fitxa 2.16 - Senyalitzacio vertical bicicletes.

Les voreres bici son un espai a la vorera destinat a la circulacio de bicicletes. Aquest espai es troba delimitat
mitjancant senyalitzacio horitzontal i la seva delimitacié envers I'espai dels vianants es pot complementar amb
mobiliari o arbrat.

Principals fitxes relacionades:
e Fitxa 1.5 - Rotondes.
* Fitxa 2.4 - Carrils bici.
e Fitxa 2.5 - Carrils bici protegits.
e Fitxa 2.7 - Pistes bici.
* Fitxa 2.8 - Camins verds.
e Fitxa 2.9 - Solucions per als punts conflictius.
e Fitxa 2.15 - Senyalitzacié horitzontal bicicletes.
* Fitxa 2.16 - Senyalitzacié vertical bicicletes.

Les ziga-zagues consisteixen en actuacions en la seccid de la via que impliquen el desplagament transversal
de l'eix de la calgada.

Principals fitxes relacionades:
* Fitxa 1.13 - Estretalls.
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Agraiments

* Ajuntament de Barcelona.

* Ajuntament de Sant Boi de Llobregat.

* Assessoria d’Infraestructures i Mobilitat, S.L. (AIM).

¢ Bicicleta Club de Catalunya (BACC).

* Grup Baixbus.

 Soler i Sauret, S.A.

* Transports Metropolitans de Barcelona (TMB).

e Transportes Urbanos y Servicios Generales S.A.L. (TUSGSAL).

¢ Universitat de Viena.

Q AMB : Mobilitat MANUAL DE DISSENY DE LES VIES URBANES PER A LA MOBILITAT SOSTENIBLE





